


„sprich nur ein wort,
so wird meine seele gesund“

(Matthäus 8:8)
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beispielhaft leben

lebe als beispiel
dass es möglich ist
wach und lebendig zu sein

dem tag aufmerksam
zu begegnen, der nacht
zu lieben

es braucht menschen
die darin vorangehen
den irrenden

die in verwirrung
den planeten vernichten
die erde ist kein experiment

die erde ist heilig

hüte sie, du mensch, hüte
bäume, steine, sterne
das wachsen

denn eingefroren
in kälte ist die erde
keine erde mehr.
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