


„sprich nur ein wort,
so wird meine seele gesund“

(Matthäus 8,8)
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eingang



wenn du erschöpft bist und müde

wenn du erschöpft bist und müde
und dir sagst, dass du das einfach
nicht kannst: das leben

dass alles zu viel ist und dir
am morgen schon der kopf schwirrt
nicht hinterher zu kommen

dann möchte ich dir erzählen
von einer zeit, in der die sonne
am abend noch unterging

und die straßen der stadt ruhten
vom lärm, von neonfarben
und laternenlicht

eine zeit, in der die post
zwei wochen brauchte und ein
telegramm unerschwinglich war

die finger sich in schreibmaschinen-
tastatur verklemmten und
blaupapier die durchschläge schrieb

das waschbecken zur katzenwäsche
einlud und zum faxen machen
vor dem spiegel

eine zeit, in der das plumpsklo
über dem hof den nachttopf
unentbehrlich machte

und großmutters


