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Matthias Mdller Kuhn, geboren 1963, ist Dichter und
Theologe. Er lebt und arbeitet im Raum Zurich. Seit 40
Jahren schreibt er Gedichte und Prosa. Er sieht sich als
Spracherfinder, dessen Anliegen es ist, eine neue lyrische
Sprache zu schaffen, mit welcher Lebenszusammenhange
umfassend ausgedriuckt werden konnen. Weitere lyrische
Werke: Leichte Gedichte (1989 bis 2018), Biblia lyrica, (2000
bis 2016)
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In den 336 Seelen-Gedichten, welche in 4 Banden in einer
Zeitspanne von 36 Jahren entstanden sind, offnen sich
Raume, in welchen unberuhrte, oft noch unentdeckte
Landschaften da liegen. In einer feingliedrigen,
musikalischen  Sprache kommen  Geschichten und
Begegnungen zum Ausdruck, welche die ungeahnten
Dimensionen der Seele erahnen lassen.



Bild-Gedichte

Hundertzwanzig Seelen-Bilder

(2014)



1 Wolkenbild

Wolken ziehen weiter, Faden sind zu wundersamen
Mustern verwoben. Wie kann ich’s lesen?

Musste ich blind mit meinen Fingerspitzen tasten?
Berggipfel sind verhullt und verlieren ihre Kraft,
unter dem Regentuch versinkt alles im grauen Einerlei.
Jetzt kommt die Sonne und zieht Kreise,
Lichtwirbel, sogar der Himmel beginnt

sich zu drehen. Meine Augen werden klar,
durchsichtig in der Luft Uberschlagen

sich die Worte und balancieren auf dem
gespannten Seil des Horizonts, denn uber

diese Brauen hinaus wird niemand kommen.

2 Erwachen

Die Stadt schlummert in den ruhig daliegenden
Parken und atmet Stille, kaum horbar im Schlaf,

so lange die Nacht ihre schutzende Hand ausbreitet.
Wie auf ein geheimes Zeichen hin entspringt

ein Fluss von Gerauschen in den Strassen.

Strudel, kleine Wasserfalle entstehen von Stimmen,
von Schritten, von sich reibenden Radern.

Ein immer breiterer Strom fullt Seitengassen und
Platze und dringt durch hilflos sich wehrende Fenster
am Ende ins Ohr der sanft Erwachenden.

Wenn heute ein Stuck ubriggebliebener Schlaf sich
treiben liesse, um im Meer die Stille wieder zu finden.



3 Seele

Seele, ich suche dich! Wie viele Hugel liegen
zwischen mir und deiner unaussprechlichen Zeit?
Reise ich durch Lander, immer folge ich

deiner Spur, die nur hingehaucht ist

in den Himmel, wenn der Abend rot

brennend auf die fremden Stadte fallt

und auf die Dacher, unter denen sich Menschen
zum Schlaf betten. Ich gelange zum Stern,

der mit seinen Strahlen ein Zelt aufspannt,
dass der Morgen auftreten kann im Gewand
deiner Schonheit. Hoffnung wird gestreut,

Brot, dem die Hungernden folgen.

4 Tanz

Frauen tanzen in bunten Gewandern

und wirbeln wild um ihre Mitte.

Baume wachsen von den Wurzeln empor,
werden leicht im Wind und fangen Licht auf
mit den Blattern, die sie glitzernd in die Hohe werfen.
Stille fallt, als ware der Himmel eingebrochen
und hatte nun seine Fulle verschenkt

an die begeistert sich drehenden Augenblicke.
Mit Warde richten sie sich auf und

verneigen sich vor den zahllosen Zuschauern,
die ihre ewig gultigen Munzen des Glucks

in den Schoss der endlich Gestillten werfen.

5 Feuerwerk

Staunen breitet sich aus.



Viele bunte Funken am Nachthimmel erleuchten
die verwunderten Gesichter. Farben verglihen,
neue hohere Kreise steigen in glihendem Erscheinen,
bis ein Regen sturzt und im Dunkeln sich

auflost, dann werden neue Lichter noch hoher
geschleudert und berthren das Gewodlbe des Alls.
Alles umfassende Lichtwirbel reissen

sogar die leeren Raume mit sich.

Das Feuerwerk taumelt ins Innerste

der Herzen, wo die Gewissheit wachst,

dass alles am Ende in Gottes Hand fallt.

6 Die Sterbenden

Sanft gehen die Sterbenden hintber

und Iosen sich vom letzten Kreis des Daseins.
Die versteinerte Schuld, die noch schwer war,
verwandelt sich in Blumenbander voll von Erinnerung.
Bilder der Erde, Wolken, bunte Hauser,
Treppen und Raume drehen sich

um diesen letzten Moment des Lebens.

Durch Kinder Augen wandelt sich die Zeit
hinein in den Strom der Reife, wo nichts bleibt.
Endlich auf dem Meer sind die sanften Segel
gespannt und gehen langsam dem lichtvollen
Ufer der Ewigkeit entgegen.

7 Sturm

Kannst du Ubers Wasser gehen?

Worte flgen sich zusammen und bilden
eine Oberflache, die im Licht glitzert.

Feine Wellen breiten sich aus und beruhren



mein inniges Verstehen, plotzlich wage ich

es Sinn suchend. Ein Sturm verdunkelt

den Himmel, das Schiff ist hin und her gerissen,
schwarze Abgrinde der Zweifel Uberschlagen sich,
die Ruder greifen ins Leere, nichts ist sicher!
Schreie, hilf uns! Da kommst du fast tanzend
Ubers Wasser und fasst alle verlorenen Worte

in einem rettenden Wort zusammen.

8 Unterwegs

Viele Faden sind in meine Zeit verflochten.

Flusse sehe ich, glitzernde Lebensstrome,

die durch die vielverzweigten Adern fliessen.

Ich sehe Traume, die aufblUhen, Bilder rollen

heraus wie Kugeln, um zu spielen, triffst du das Ziel?
Wie konnte ich ankommen im Hier und Jetzt,

ich bin unterwegs! Einen letzten Schimmer

wirft die Liebe auf die Dacher der einfachen

Hutten am Meer, wo die Armut kauert

und mit ausgestreckter Hand bettelt,

um einen Augenblick der Zuwendung, vielleicht
eine schimmernde Munze des Glicks zu bekommen.

9 Auferstehen

Ich sehe das Licht und schwebe,

welchen Sternen entgegen,

auf anderen Bahnen durchs Universum,

bis sich neue Galaxien o6ffnen im unendlichen Raum.
Ich breite meine Arme aus

bis zu den aussersten Randern,

wo noch aus Nebel neue Welten entstehen.



Plotzlich unbekiimmert aus Farbenschleiern fallt

ein Wort: Ich bin das Licht. Ihr habt mich zu Grabe
getragen und einen Stein vor den Ausgang gerollt,
jetzt aber werde ich auferstehen in eure leuchtende
unglaubig staunende Hoffnung.

10 Weisheit

Weisheit zeigt sich in einem einzigen Blatt.

In der Stille waren die Knospen verschlossen,

jetzt verfuhrt sie die Sonne zum Bluhen.

Von Widerwartigkeiten wussten

die frGhlingshaft flatternden Blatter nichts,

bis Uber ihnen die schweren regenuberladenen Tage
niedergingen und ihre feinen Falten uberfluteten.
Jetzt wachst die Erkenntnis, dass die Zeit ein Fluss ist:
Ihn gelassen hinnehmen, im Sturm tanzen,

im Blitz zusammenzucken, sich in den Wind legen,
um endlich leuchtend durchsichtig zu werden

fur die zartliche Umarmung der Verganglichkeit.

11 Landschaft

Ein Lacheln legt sich Uber die Landschaft,
Nebelschleier I6sen sich auf. Ein klarer Tag
steigt uber die Hlgel, ein See glitzert

und wirft Sterne in den Himmel.

Der Bogen der Zeit spannt sich von den still
daliegenden Waldern tUber Bricken und
Flusse bis hin zur fernen Ebene. Nun wandern
auch die blauen Schatten unter den Baumen
uber die Gesichter, uber die hellen Felder

der Stirnen und gleiten Uber die Augen



von Menschen, die an runden Tischen sitzen.
Auf ihren Lippen zeichnet sich ein leichtes Lacheln ab.

12 Erinnerung

An den Randern sind verdorrte Blatter,
Herbstworte rascheln, wenn Menschen

ihre Wege gehen. Fallt ein Schicksal

als reife Frucht in den Schoss der Wartenden,
vermischen sich Himmel und Erde.

Trauben werden voll in ihrem Innern,

Safte sammeln sich, in denen kostbare
Erinnerungen ruhen. Trunken

von Sehnsucht, angehaucht von Farben

beim Untergang der Sonne, rot ausgegossen
wie Blut in der Dammerung, von Dornen verletzt,
feiern wir in Brot und Wein das letzte Mahl.

13 Die Elenden

Leer gefegte Baume, Enttauschungen hangen
im kahlen Geast. Schwarze Raben
kommen von weit her und sammeln
Schweigen im eisigen Wind, sogar

die Brunnen gefrieren und der Blick
verliert sich klirrend in der Ferne.

Nur im Innenhof der Herzen brennt noch
ein Feuer, an dem sich die Verlorenen
ihre Hande warmen, die nichts

mehr festzuhalten wissen als

das kleine, unsagliche, schon nicht
mehr gultige Stuck Hoffnung.



14 Die Schlafenden

Nachte fallen wie von einer anderen Welt
und verfangen sich in den Haaren

der Schlafenden. Von der Sonne weg
dreht sich der Traum und wird

bevolkert von fremden Menschen,

auf deren Stirnen Sterne aufgehen.
Walder verklingen leise, vor den Augen
wird ein durchsichtiger Schleier
gewoben von kostbaren Begegnungen,
manchmal berthrt ein Engel unscheinbar
mit einer goldenen Flugelspitze kurz

vor dem Erwachen meine Wimpern.

15 Stiller Trost

Die Zeit dreht sich, eine Trane rollt

uber die Wangen der Welt. Menschen

werden fortgedrangt im breiten Strom,

bauen Turme von Ehrgeiz, graben Schluchten
von Fortschritt, haufen Zahlen, dass fahrige
Buchstaben durch ihre leer gelesenen Augen wirbeln.
Jetzt bricht leise eine Quelle auf

und aus der Tiefe fliessen Traume

uber Treppen und Stufen der Ungeduld

und eine Stunde bluht auf, in der die zeitlose
Erinnerung an den Himmel schimmert:
Wachst im Innern des Herzens ein stiller Trost?

16 Feuerzungen

Aus einem Augenblick springen



Funken in die Gedanken hinein

und entzunden ein Feuer,

das um den ganzen Erdball geht.

Nun leuchten die grauen Mauern

und die Hochhauserschluchten und
die breiten Ausfallstrassen verwandeln sich
in feine von Feuerzungen durchzuckte
Blatter, die von den Baumen taumeln,
weil der Herbst Begeisterung

in die Herzen haucht. Geist

wirbelt leicht durch Verganglichkeit.

17 Einschlafen

Auf Wolken betten sich weich

meine Gedanken und ziehen weiter durch
die Augen, die wie stille Seen daliegen.
Vogel fliegen auf und Iosen

sich langsam vom Spiegel.

Eine hingehauchte Spur am Himmel

will wirklich werden, auf ihr tanzen
Worter und Zahlen und Bilder,

bis sich ein kugelrunder Traum formt,
wenn ich in den Schlaf gleite

und nichts mehr festhalte: Drehe ich mich
lachend leicht in Gottes Hand hinein?

18 Ausblick

Berge ragen auf und beschweren

den Atem der Walder und der Flusse.
Steile Felsen fallen in welche Schluchten,
und einschneidende Taler verengen sich.



Letzte Steilwande stehen verloren da,

bis sie von unglaublichen Gipfeln

uberragt werden. Nur noch Himmel ist

zu sehen, doch der Weg windet sich empor

Uber Steine, abgebrochene Grate, verschittete Hange,
staubiges Geroll. Jeder Schritt ist kostbar,

denn er fuhrt endlich zum Ausblick

Uber die zerkllftete Landschaft des Herzens.

19 Ein Tag

Das Hier und Jetzt schaukelt

auf den Wellen des Herzschlags.

Welches Boot fahrt hinaus? In welchen Netzen
verfangen sich die glitzernden Fischschwarme
der Gedanken? So werden nun

die einzelnen zappelnden Glicksmomente
ans Licht gehoben und verschmelzen

mit der langsam aufgehenden Sonne,

um den aus vielen Ideenbdgen

bestehenden Tag zu bilden.

Bis er am Abend mit einer Flut von Bildern
und schweren Erinnerungen im Meer versinkt.

20 Seelenklange

Am Ende kehrt alles zur Seele zuruck.

Die Rander tonen noch, die aussersten Saiten
des Seins schmiegen sich in geschwungene
Buchten und Ufer. Hore,

die klingenden Korper gehen immer

in der DAmmerung den Ubergdngen entlang.
Ware die Nacht ein Spieler,



nahme sie die Geige und striche mit dem Bogen
der hohen Sternenraume Uber die menschlichen
Gefuhle Freude, Trauer und Schmerz.

Und die Enttauschungen gingen ein

wie kreisrunde Wellen ins Ohr der Ewigkeit.

21 Nachtvergessen

In den Wogen des Vergessens tauchen

die Worter unter. Mit Silberfaden

gewobener Sternenschleier bedeckt

das Gesicht der Nacht: Schau, im Schatten

der Baume versteckt sich Verganglichkeit,
obwohl es nur das Licht des Mondes ist.
Schemenhaft schleicht die Schuld

den Waldrandern des Gewissens entlang

und schreckt den traumwandlerischen Gedanken
auf. Nur weiter auf diesem dunklen Weg,

wenn die Sonne aus meinen Augen fallt,

spure ich einen Glanz auf meinen Fingerkuppen?

22 Herbstmusik

Tonreihen springen aus dem hellgelben Laub,
wenn der Wind hinein fahrt.

Blatter I6sen sich und schweben taumelnd,
Kinder mit ausgestreckten Armen versuchen
sie zu fangen und rennen lachend nach ihnen.
Niemand denkt, wie lange der Winter wahrt.
Die Aste sind Ubermiitig

und schitteln ihr Haar:

Wie kahl werden sie da stehen und die Leere
aushalten, in die Tiefe des Himmels starren,



voller Sehnsucht traumen von jener Musik,
ein klingendes Kleid von lichtgrianen Tonen.

23 Gewebe der Zeit

Luftiges Gewebe der Zeit, manchmal

siehst du den Himmel hindurch lacheln,

als ob es keine festen Gegenstande gabe.

Es scheint alles zu schweben,

sogar die Gefuhle bekommen Flugel!

Sieh, plotzlich fliegt die Trauer

flach durch deinen Blick oder

von der Wimper springt die Freude auf,
gewinnt an HOohe und gleitet

Uuber die letzten Hugelztge der Endlichkeit.
Die nur flichtig gezahlten Stunden sind Saiten
der Harfe, die himmlisch in deinem Ohr klingt.

24 Gewissheit

Du gibst mir Recht: Im Innersten

schweben Atome auf Bahnen

wie Sterne im Raum und irgendwo

schlagt ein Herz, wo das Wunder

des Lebens kauert und sich verborgen halt.
Aber diese Berge, diese Sterne

und Meere sind flichtig, sie spiegeln

sich in deinen Augen und fallen entzlckt

und voller Jubel tief in dein Inneres,

wo in deiner Hand die Ahnung langsam zerrinnt
und ubergeht in eine leise klingende Gewissheit,
dass alles in Gott neu beginnt.



