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VORWORT

PFLANZEN FÜR ANFÄNGER

GIEßEN UND DÜNGEN

UMTOPFEN UND VERMEHREN

EFEUTUTE (EPIPREMNUM AUREUM)
ALLGEMEIN

HERKUNFT

AUSSEHEN

STANDORT UND SUBSTRAT

GIEßEN UND DÜNGEN

GLÜCKSFEDER (ZAMIOCULCAS ZAMIIFOLIA)
ALLGEMEIN

HERKUNFT

AUSSEHEN

STANDORT UND SUBSTRAT

GIEßEN UND DÜNGEN

EINBLATT (SPATHIPHYLLUM)
ALLGEMEIN

STANDORTE UND DEREN ERKLÄRUNG

BEGRIFFSERKLÄRUNG

PFLANZEN FÜR SONNIGE STANDORTE

PFLANZEN FÜR HALBSCHATTIGE BIS SCHATTIGE STANDORTE

UMTOPFEN



WARUM IST DAS UMTOPFEN WICHTIG?
WANN SOLLTEST DU UMTOPFEN?
WORAN ERKENNST DU, DASS DU UMTOPFEN SOLLTEST?
WELCHE ERDE BENÖTIGST DU?
WIE FUNKTIONIERT DAS UMTOPFEN?

DAS MAGISCHE SUBSTRAT

FÜR WELCHE PFLANZEN IST DIESES SUBSTRAT GEEIGNET?
WAS KOMMT REIN INS MAGISCHE SUBSTRAT?
WELCHE EIGENSCHAFTEN HABEN DIE KOMPONENTEN DES MAGISCHEN

SUBSTRATS?

DU BENÖTIGST:

UND SO GEHT‘S:

MEIN UMTOPFPLAN

PFLANZEN VERMEHREN

STECKLINGE

KOPF-/STAMMSTECKLINGE

BLATTSTECKLINGE:

KINDEL

PFLANZEN RICHTIG VERPACKEN

ABLEGER TAUSCHEN UND VERKAUFEN

1. ABLEGER TAUSCHEN



2. ABLEGER VERKAUFEN

ABLEGER VERPACKEN

1. WURZELN BZW. WURZELANSÄTZE FEUCHT EINPACKEN

2. ALUFOLIE / FRISCHHALTEFOLIE BENUTZEN

3. DEN RICHTIGEN KARTON FINDEN

4. DEN BODEN POLSTERN

5. LANGE STÄNGEL SCHÜTZEN

6. ABLEGER IM KARTON PLATZIEREN

7. ABLEGER BEFESTIGEN

PFLANZEN DÜNGEN

WARUM IST DAS DÜNGEN WICHTIG?
WANN UND WIE OFT SOLLTEST DU DÜNGEN?
WIE UND WOMIT SOLLTEST DU DÜNGEN?

MEIN DÜNGEPLAN

PFLANZEN GIEßEN

WELCHE FAKTOREN BEEINFLUSSEN DEN WASSERBEDARF VON

ZIMMERPFLANZEN?
DIE PFLANZENGRÖßE

DER STANDORT

DIE TOPFGRÖßE UND DIE TOPFART

DIE LUFTFEUCHTIGKEIT

DAS SUBSTRAT

DIE PHASE

DIE BEDEUTUNG DES WASSERBEDARFS



MENGE UND HÄUFIGKEIT DES GIEßENS

MEIN GIEßPLAN

SCHÄDLINGE UND WIE DU SIE BEKÄMPFST

THRIPSE

AUSSEHEN:
BEFALL:
BEKÄMPFUNG:
WOLLLÄUSE

AUSSEHEN:
BEFALL:
BEKÄMPFUNG:
BLATTLÄUSE

AUSSEHEN:
BEFALL:
BEKÄMPFUNG:
SPINNMILBEN

AUSSEHEN:
BEFALL:
BEKÄMPFUNG:
TRAUERMÜCKEN

AUSSEHEN:
BEFALL:
BEKÄMPFUNG:

WELCHE PFLANZEN GEHÖREN IN WELCHES
ZIMMER?



WOHNZIMMER

Drachenbaum:
BOGENHANF:
PHILODENDRON:
EINBLATT:
GLÜCKSFEDER:
EFEUTUTE:
ALOCASIA:
BADEZIMMER

MONSTERA DELICIOSA:
CALATHEA:
ALOCASIA:
EFEUTUTE:
TILLANDSIE:
GLÜCKSFEDER:
GEWEIHFARN:
EINBLATT:
KÜCHE

KAKTEEN & SUKKULENTEN:
ZWERGPFEFFER:
BOGENHANF:
BLATTBEGONIE:
EINBLATT:
GRÜNLILIE:
SCHLAFZIMMER

BOGENHANF:
BERGPALME:
ALOE VERA:
EFEU:
EINBLATT:
GRÜNLILIE:



WAS IST LOS MIT MEINER PFLANZE?

WARUM BEKOMMT MEINE PFLANZE GELBE BLÄTTER?
WAS KANNST DU TUN?

WARUM HAT MEINE PFLANZE BRAUNE BLATTSPITZEN?
WAS KANNST DU TUN?

WARUM HAT MEINE PFLANZE GELBE BZW. BRAUNE BLATTRÄNDER

WAS KANNST DU TUN?

WARUM SCHIMMELT DIE ERDE?
WAS KANNST DU TUN?

WARUM BEKOMMT MEINE PFLANZE LÄNGERE STÄNGEL, ABER IMMER

WENIGER BLÄTTER?
WAS KANNST DU TUN?

WARUM TROPFT WASSER VON DEN BLÄTTERN MEINER PFLANZE?

ZIMMERPFLANZEN ÜBERWINTERN

DIY-PROTEKTE

BEPFLANZTE SCHUBLADE

DU BENÖTIGST:
UND SO GEHT’S:

WARUM NUR SUKKULENTEN/KAKTEEN UND KEINE ANDEREN PFLANZEN?

PFLANZEN IM GLAS

DU BENÖTIGST:
UND SO GEHT’S:

EINFACHE MAKRAMEE-BLUMENAMPEL

DU BENÖTIGST:
UND SO GEHT’S:

BEPFLANZTE GLÜHBIRNE



DU BENÖTIGST:
UND SO GEHT’S:



Vorwort

Ich kann es immer noch nicht ganz glauben. Wenn du dieses
Exemplar in deinen Händen hältst, hast du das Ergebnis von
jahrelangen Träumereien und monatelanger Arbeit mit vielen
Zweifeln, unendlich vielen abgebrochenen Projekten und hunderten
gelöschten Seiten vor dir.

Seit meiner Kindheit träume ich schon davon, mein eigenes Buch zu
veröffentlichen. In jedem Freundebuch stand in der Zeile
„Berufswunsch“, dass ich Autorin werden möchte. Und auch, wenn
das nicht hundertprozentig geklappt hat, bin ich mit diesem Buch
doch sehr nah dran.

Die Idee, dieses Buch über die Pflege von Zimmerpflanzen zu
schreiben, ist in meinem Kopf bereits 2019 aufgeploppt. Auf
Instagram bekomme ich täglich sehr viele Fragen zu diesem Thema
und ich habe lange nach einem Ratgeber gesucht, um ihn meinen
Followern weiterzuempfehlen. Allerdings habe ich kein Buch
gefunden, was all die Themen abdeckt, die Pflanzenliebhaber
wirklich interessieren. Und so ist dieses Buch auf Grundlage all der
Fragen entstanden, die mich täglich auf meinen Social Media-
Kanälen erreichen.

Aus diesem Grund möchte ich hier zuerst meiner Community
danken, die mich auf dem Weg von der Idee bis zu diesem fertigen
Buch begleitet hat und mich täglich mit vielen lieben Nachrichten
unterstützt und mir ein Lächeln aufs Gesicht zaubert. Ohne euch
wäre dieses Buch niemals entstanden und ich bin jeden Tag



glücklich, meine Ideen, Gedanken und Bilder mit euch teilen zu
können.

Außerdem möchte ich Mr. V danken. Dafür, dass du mich in allem
unterstützt, ganz egal, um was es sich handelt. Dass du nichts in
Frage stellst, kritisierst oder schlecht redest, sondern immer an mich
und meine Träume glaubst. Dafür, dass du mir den Rücken frei
hältst, wenn ich „mal wieder etwas für Instagram“ machen muss
oder an diesem Buch schreibe. Dafür, dass du immer für mich da
bist.

Weiterhin möchte ich meiner Mama danken. Du hast mir seit meiner
Kindheit gesagt, dass ich alles schaffen kann, wenn ich nur daran
glaube. Du bist der positivste Mensch, den ich kenne und hast mir
immer beigebracht, das zu tun, was mich glücklich macht. Ganz
egal, was Andere sagen.

Meinem Papa möchte ich natürlich auch danken. Du bist
bodenständig, mit beiden Beinen im Leben und hast mich von so
manchem Höhenflug heruntergeholt. Danke, dass du mich vor
vielen Dummheiten und falschen Abbiegungen im Leben bewahrt
hast. Ich bin froh, dass du jetzt stolz darauf sein kannst, dass ich da
bin, wo ich jetzt bin und du tatsächlich mein eigenes Buch in den
Händen halten kannst.

Ich hoffe, dass dieses Buch vielen Menschen helfen wird und ich aus
einem schwarzen Daumen einen grünen Daumen zaubern kann. Ich
hoffe, dass ich vielen Zimmerpflanzen das Leben retten und einige
Wohnungen in einen Urban Jungle verwandeln kann. Ich hoffe, dass
ich mit diesem Buch die Welt der Zimmerpflanzen ein kleines
bisschen verbessern kann.

Also pflanz‘ dich zu mir. Ich habe dir etwas zu erzählen…


