ERNEUERUNG

vOon innen
Nnach aulfen

Lelterbuch
zu Teill 1T und 2

Rene Christen



@ tredition

www.tredition.de



René Christen

Erneuerung von innen nach
auflen

Leiterbuch zu den Teilnehmerbucher 1 und 2



@ tredition

www.tredition.de

Zum kompletten Kursmaterial "Erneuerung von innen nach auf3en" gehdren zwei
Teilnehmerbulcher. Das Teilnehmerbuch Teil 1 umfasst die Lektionen 1-12. Das
Teilnehmerbuch Teil 2 die Lektionen 13-26. Zudem gehort das vorliegende Leiterbuch dazu.
Es beinhaltet die Leiterhilfen fur die Teilnehmerbucher 1 und 2 bestehend aus Hilfen fur die
Kleingruppengesprache und zu jeder Lektion mehrere Gottesdienst-, respektive Predigt-
oder Inputvorschlage.

Die vorliegende Ausgabe erscheint erneut auf vielseitigen Wunsch und ist eine Neuauflage
der 1997 in mehreren Auflagen im Brunnen-Verlag erschienen gleichnamigen
Publikationen. Der Text wurde unverandert von der urspringlichen Publikation
Ubernommen. Zudem wurden die beiden je einzeln erschienenen Leiterhefte zum
vorliegenden Leiterbuch zusammengefasst.

© 2020 René Christen, Eichholzstr. 31, CH-8623 Wetzikon.
Im Print-on-Demand-Verfahren beinhaltet dieses Buch die Textausgabe A.

Gestaltung der Ausgabe1997: Geiterkonzept visuelle Gestaltung, Robert Geiter, Talstrasse
24, CH-8852 Altendorf SZ.

Verlag und Druck: tredition GmbH, Halenreie 40—44, D-22359 Hamburg
Finale Publikation: Dr. Matthias Feldbaum, Augsburg

ISBN Paperback: 978-3-347-11169-1
ISBN Hardcover: 978-3-347-11170-7
ISBN E-Book: 978-3-347-11171-4

Dieses Buch wird im Print-on-Demand-Verfahren hergestellt. Diese Vertriebs- und
Herstellungsstruktur schont die Umwelt entscheidend, da die Bucher so nahe wie moglich
vor Ort und nur auf Kundennachfrage gedruckt werden.

Dieses Buch, einschlielich seiner Teile, ist urheberrechtlich geschitzt. Jede Verwertung ist
ohne Zustimmung des Verlages und des Autors unzulassig. Dies gilt insbesondere fur die
elektronische oder sonstige Vervielfaltigung, Ubersetzung, Verbreitung und éffentliche
Zuganglichmachung.

Bibliografische Information der Deutschen Nationalbibliothek: Die Deutsche
Nationalbibliothek verzeichnet diese Publikation in der Deutschen Nationalbibliografie;



detaillierte bibliografische Daten sind im Internet Uber http://dnb.d-nb.de abrufbar.



Leiterbuch zu Teilnehmerbuch 1

Ab Seite 30 finden Sie Leiterbuch zu Teilnehmerbuch 2



Inhalt

Einfihrung
1) Der biblisch-theologische Ansatz

2) Der padagogische oder "erwachsenenbildnerische" Ansatz
3) Ratschlage fur Gruppenleiter
4) Wo kann dieses Material eingesetzt werden?

5) Anpassen vor Ort
Losungen zu den Fragen und Aufgaben in den Lektionen 1-12

Erganzungsteil mit Predigtideen und theologische Denkanstofle zu
den Lektion 1-12

Leiterbuch zu Teilnehmerbuch 2



Einfuhrung

1) Der biblisch-theologische Ansatz

Der biblisch-theologische Ansatz dieses Kursmaterials entstand aus
meinem personlichen Verlangen und Suchen nach Gottes
Erneuerungsansatz fur mein eigenes Leben. Zudem begegnete mir
in den elf Jahren freikirchlicher Gemeindearbeit besonders unter
Jugendlichen und jungen Ehepaaren ein eifriges Suchen nach einem
gewissen "Mehr": Mehr erlebbare Gottesnahe. Mehr Echtheit im
Christenleben und weniger Kluft zwischen dem, was wir vorgeben zu
glauben, und dem, was wir tatsachlich erleben.

Mit der Veroffentlichung dieses Kursmaterials ist mein Horen auf
Gott und mein Suchen nach Seinen Erneuerungsgedanken nicht
abgeschlossen, aber es brachte Entdeckungen hervor, die ich in
einer vorlaufigen Zusammenfassung anderen weitergeben mochte.
Zugleich lade ich andere ein, die hier formulierten Gedanken weiter
zu verfeinern und zu erganzen, da auch mein Wissen nur Stickwerk
ist. Ich bin davon Uberzeugt, dal® die Bibel noch viel reicher ist als
das, was wir fur unsere Zeit in ihr entdeckt haben.

Bei dem vorhin erwahnten Suchen nach mehr blieben viele Christen
verunsichert irgendwo hangen. Es liegt nun an uns allen, egal ob
jung oder alt, ob Anticharismatiker oder Charismatiker, ob
introvertiert oder extrovertiert, dall wir nicht bei dieser
Verunsicherung stehenbleiben, sondern miteinander ganz neu
unsere Identitat (unser Selbstverstandnis) als Kinder Gottes
zurickgewinnen - uns wieder so sehen, wie Gott uns sieht. Damit
meine ich nicht eine ldentitat, die wir uns zuerst krampfhaft aneignen
mussen, sondern eine ldentitat, die Gott schon langst jedem



anrechnet, der durch Jesus Christus ein Erloster Gottes ist. Um jene
|dentitat geht es, die uns Gott durch Sein Wort und Seinen Heiligen
Geist lehren will, damit wir motiviert, kreativ und zeitgemafl
Gemeinde bauen.

Die Bibel sagt: Erneuerung ist noétig und moglich (2.Kor. 4,16-18).
Sie spricht von einer wachstumlichen, taglich zunehmenden
Erneuerung, die in der inneren Neuausrichtung des Menschen
beginnt und von dort nach aul’en in sein Verhalten, Reden und
Erleben fuhrt. Es ist eine Erneuerung von innen nach auf3en. Das
Neue an dieser Neuausrichtung: immer weniger auf das Sichtbare,
das Vergangliche und immer mehr auf das Unsichtbare, das
Unvergangliche, auf die Wahrheit Gottes ausgerichtet sein. Dabei
werden die menschlichen Grenzen und Schwachen nicht verdrangt
oder gar geleugnet, sondern sinnvoll genutzt.

Wenn ich die Bibeltexte aufliste, die mit ganz verschiedenen
Formulierungen von dieser Erneuerung sprechen, dann ergeben
sich bei mir zwei Hauptlisten:

* Die erste Liste enthalt Bibeltexte, in denen uns Gott erneuern
will, indem Er uns erklart, was wir in Jesus Christus sind, haben
und konnen. Es sind Texte, die uns zeigen, was unsere neue
Stellung, unsere neue Situation - unsere neue ldentitat - als
Erloste Gottes ist.

Sehr ausgepragt sehen wir diesen Ansatz, wenn Gott Seine Liebe
zu uns und unseren Einblick in diese Liebe beschreibt: Wir sollen
"die Liebe Christi erkennen, die alle Erkenntnis Ubertrifft, damit wir
erfullt werden mit der ganzen Gottesfllle" (Eph. 3,19). Gott sagt
uns also nicht nur, dal} Er uns liebt, sondern dal} wir erst dann so
richtig erleben, welche Fulle Er fur uns bereithalt, wenn wir als
Christen erkennen, dal® Er uns sehr liebhat. Dieselbe Erkenntnis
war auch die Triebkraft der ersten Junger: So schreibt Johannes:



"Wir haben erkannt und geglaubt die Liebe, die Gott zu uns hat"
(1.Joh. 4,16). Paulus und seine Mannschaft lebten geradezu von
dieser Art Erneuerungskraft: "Denn die Liebe Christi drangt uns",
all das zu tun, was wir tun (2.Kor. 5,14).

Wer sich durch Jesus Christus erlosen laldt, der wird von Ihm
gerechtgesprochen und in den Stand eines Gotteskindes versetzt.
In dieser Rechtfertigung und der Annahme als Sohn oder Tochter
Gottes kommt Gottes Liebe am beeindruckendsten und zartesten
zum Vorschein. Deshalb werden wir uns im Verlauf der Lektionen
intensiv mit diesen beiden Themen beschaftigen; besonders in
den Lektionen 1-12. Hier noch einige Schlusseltexte bezlglich
der Erneuerung und Motivation aus dieser neuen Identitat: Neh.
8,10 / Dan. 11,32 / Joh. 14,20 / 15,9-11/ 1.Kor. 6,9-11.18.19 /
2.Kor. 5,14 / 7,1/ Kol. 2,1-3 / 3,1.12/ 1.Petr. 2,1-4 / 1.Joh. 3,3/ 4,7-
21/ 2.Thess. 3,3-5/ Judas 1,21.

Die zweite Liste enthalt Bibeltexte, die von der personlichen
Veranderung im Sinne von Heiligung sprechen. Diese Erneuerung
bezieht sich mehr auf unser Verhalten, auf unsere Taten, Gefuhle
und Worte. Sie beginnt ebenfalls im Inneren, im Herzen des
Menschen. Auch sie verlauft als Erneuerung von innen nach
auRen. Erneuerung von aullen nach innen ware bloB
frustrierende Symptombekampfung. Die Bibel empfiehlt jedoch
eine Wurzelbehandlung. So wie beim Baum der Zustand der
Wurzel entscheidet, ob die Frichte gut oder schlecht sind, so wird
im Herzen des Menschen entschieden, was der Mensch nach
aullen ist. Doch dieses menschliche Herz, die Gesinnung, die
Zentrale, ist dramatisch krank vor Habsucht, die Gotzendienst ist,
und bringt entsprechend faule Frichte hervor. Biblische
Seelsorge und Erneuerung decken Wege auf, um die personliche
Umkehr dort an der Wurzel zu vollziehen, damit es zu neuen,
gesunden Fruchten kommt. Dabei wirken der Heilige Geist, der
das Wort Gottes als befreiende Wahrheit einsetzen will, und das



