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Reposar es “fluir en el espacio y el
tiempo”

Somos espacio y en el espacio la vida fluye con
naturalidadiertamente la frase del tıt́ulo puede parecer abstrusa,innecesariamente abstrusa e intrincada. Admitiendo esta posibleobservación, el autor ha encontrado que en la correlación o unidadtiempo/espacio se encuentra la expresión más visible, discernible ygrá�ica de lo que entiende por reposar o �luir. Reposar en tanto desdeun cierto punto de vista astronómico, las cosas, los mundos, todas lascriaturas, “cuelgan” del espacio, “son espacio”, un espacio que ante losojos ciegos y no iniciados aparece como ausente, inexistente, neutro.Las fuerzas electromagnéticas y cósmicas que le dan textura al espaciono son más que movimientos en el tiempo, un �lujo constante,perseverante, de radiación de vida y energıá, que requiere de un sostén,de un soporte, de un vehıćulo magnéticamente perfecto, cuya actividadconsista precisamente en proporcionar una condición estable.
Espaciar la mente para perdurar en el tiempo y en pazEl modelo que propondremos a lo largo de estas páginas seencuentra expresado a la perfección por esa capacidad del espacio dedarle vida al tiempo, de ofrecer a la duración un reservorio depolaridades y circunstancias plenas. Si nuestra mente se espaciara, se



aquietara y alcanzara la sutileza del espacio, seguramente la consignaque el autor propone serı́a un hecho consumado, incuestionable, y nouna mera virtualidad.
Reposar es fluir en armonía en la vida diariaReposar es �luir en una condición de calma, de quietud y de armonıá.Dejar que la propia energıá de la vida, de los hechos, nos ampare y nosoriente, nos interpele y conduzca por el mar de la existencia, sin laimposición del deseo personal o del capricho, al abrigo de todo ello,conectados y armonizados con la profunda y estremecedora, silenciosay triunfal, palpitación del espacio.Al espacio se lo ha comparado con las profundidades del océano y altiempo con su super�icie. En esta metáfora bien grá�ica se encuentraexpuesto el objeto de la Repososofı́a: proporcionar un medio adecuadopara aligerar la carga a lo largo del camino de la vida, paci�icarnos,ensamblarnos interna y exteriormente, unirnos en y con nosotrosmismos.El objetivo es ambicioso si tomamos en cuenta solamente la complejaurdimbre psıq́uica, emocional y mental que nos conforma; pero estambién viable y tangible en la medida que todos somos el océanoamén de las olas, el espacio además del tiempo. Esto es algoincuestionable.
La paz vuelve al espacio algo especialmente “sagrado”El espacio es el reservorio primero y último de todas lasmanifestaciones de la vida. En la fraseologıá de los antiguos, el espacioes sagrado, es el último ser, la expresión de lo real, inmutable ypermanente. La inspiración que se recoge de meditar en el núcleo



inmanente del espacio en nosotros es muy poderosa. En esa capacidadde subvenir las necesidades de la conciencia que bucea en sı ́ misma,radica el inmenso potencial sapiencial de la paz espacial. La completaintimidad con la paz, el equilibrio permanente del espacio, la comuniónen el corazón con esa atmósfera de in�inita subjetividad, proporciona laluz y la ciencia, puesto que de ella procede toda luz y toda ciencia, todacualidad elevada, todo poder superior.
La paz es la condición del espacio, de nuestro espacio
interno en armoníaLa sabidurıá que le es inherente a la paz espacial, a la paz en nuestropropio y efectivo espacio -a escala el espacio en su totalidad, conformepropone el paradigma holográ�ico-, es el potencial más luminoso yvalorable, desde el punto de vista de la unidad y de las relaciones quede sus emanaciones surgen. Las relaciones entre las criaturas y lasfuerzas de la vida, todas las emanaciones del espacio, son abonadas,resueltas positiva y poderosamente en el seno ıńtimo de uno mismo, locual signi�ica: en unidad con el espacio universal como realidadprimera y última, como poder sagrado e inaudito. El poder de dar vida,vigor y conciencia, a todo cuanto existe. Este poder administragloriosamente, con justicia y ponderación, las gotas de sabidurıá quepodamos abrevar de ese océano sin orillas, nuestra morada real,nuestra naturaleza y energıá esencial. Somos espacio en estado puro, laley de las leyes, la realidad ´primera y última, la “cosa” en sı ́misma, elobjeto y el por qué y el para qué de la totalidad de la vida.
El equilibrio de fuerzas en nuestro corazón es la réplica
del espacio universal


