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Danksagung
Danksagung

An dieser Stelle mochte ich mich bedanken fuar all die
Warme, die ich erfahren habe in dieser fir mich schwierigen
Zeit.

Zuerst bei meiner Familie und bei meinen beiden
Tochtern und Schwiegersohnen. Bei meinen Freunden in
meinem Umfeld, und auch dehnen, die nicht um die Ecke
wohnen, wie z. B. in Kihlungsborn.

Ich danke Euch flr Eure Unterstitzung und die offenen
Ohren. Selbst lieb gewonnene Gaste bei meinen Tanztee -
Veranstaltungen haben mich unterstutzt.

Egal worum es ging, jeder Einzelne war auf seine Weise
immer da!

Und das ist wirklich nicht selbstverstandlich!

Es geht weiter mit den Communities wo ich mich selbst
kennenlernen durfte, wo ich lernte, das Verurteilungen
immer mit dem Menschen selbst zu tun hat, der verurteilt.

Die offenen Gesprache und den Zuspruch mich nicht
aufzugeben und voller Vertrauen an mich zu glauben.

So konnte es entstehen, dieses Buch, von dem ich heute
sagen kann,

es ist mein Tor in die Freiheit fur ein selbstbestimmtes
Leben in Freude, Vertrauen, Gesundheit und Wohlbefinden.

Es sind brillante Ergebnisse und ein Funkeln in meinen
Augen, ein Gefluhl des Feuers, dass mich einfach noch mehr
und immer wieder wachsen lasst.

Nicht allein, sondern gemeinsam sind wir voller Energie
in einem starken Umfeld und ich bin froh und dankbar, dass



