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Erhebt die Frauen Eures Geschlechts, bis alle als Königinnen
erkannt werden, und zu diesen Königinnen lasset jeden
Mann wie einen König sein, auf dass alle einander ehren und
im anderen das Königliche erblicken. Macht jedes Heim, so
klein es auch sei, zu einem Hof, jeden Sohn zu einem Ritter
und jedes Kind zum Pagen. Mögen alle einander in
Ritterlichkeit begegnen und jeder im anderen die fürstliche
Abkunft, die königliche Geburt würdigen; denn königliches
Blut fließt in jedem Menschen; alle sind Kinder des Königs.

 
Aus: Geoffrey Hodson, The Brotherhood

of Angels and of Men



 
 
 
 
 
 
 
Einführung

 
Zu einer Zeit, in der die dringend notwendige Verringerung
der Mütter- und der Kindersterblichkeit zumindest eine
gewisse Aufmerksamkeit erfährt, kommt die
Veröffentlichung dieses Buches (Erstausgabe 1929) wie
gerufen.

Sokrates lehrte: „Der Anfang ist der wichtigste Teil jedes
Werkes, insbesondere, wenn es um etwas Junges und Zartes
geht.“ Heute betont Sir Frederic Truby King, dass die ersten
achtzehn Lebensmonate (neun vor und neun nach der
Geburt) die wichtigsten sind, wenn sich der allgemeine
Gesundheitszustand der Menschheit verbessern soll. Immer
klarer wird erkannt, dass die Grundlagen physischer,
emotionaler und mentaler Gesundheit bereits vor der
Geburt gelegt werden, und dieses Buch wirft ein
spannendes Licht darauf, wie diese Grundlagen geschaffen
werden.

Studien wie diese helfen, das Wunder der Geburt besser
zu verstehen, und stärken damit das Ansehen der
Mutterschaft, was ganz gewiss ein Kennzeichen wahrhaft
zivilisierter Gemeinschaften ist. Besonders anregend sind
solche Studien für alle, die aktiv mit Müttern und Säuglingen
zu tun haben.

Dabei ist zu beachten, dass dieses Buch die
Beobachtungen nur eines einzigen Falles enthält und die
angewandte Methodik daher das Problem aufweist, dass
weitere Forschungen unweigerlich Fehler im Detail zeigen


