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2007 ist das neue Sanktionenrecht nach langer Entstehungszeit in Kraft 
getreten. Es hat mittlerweile Konturen gewonnen und die Praxis hat sich 
daran gewöhnt. Der Reformeifer des Gesetzgebers indessen hat weiter 
angehalten. Acht unterschiedlich umfangreiche Revisionen haben den 
einschlägigen Rechtsstoff erneut anwachsen lassen. Die vorliegende 
Auflage hat sich angesichts dieser Ausgangslage ein doppeltes Ziel ge-
setzt. Zum einen soll, als Hauptanliegen, (weiterhin) kritisch dargestellt 
werden, wie die grosse Neuerung 2007 zu beurteilen und wie sie in der 
inzwischen reichlichen bundesgerichtlichen Rechtsprechung umgesetzt 
worden ist. Dabei kommen auch Kontinuitäten und Brüche mit dem frü-
heren Recht zur Sprache. Zum andern gilt es, die seitherigen Revisionen, 
diejenige von 2018 wie auch die kleineren, insbesondere das Kontakt- 
und Rayonverbot, die Landesverweisung und die Wiedergutmachung, 
darzustellen und zu bewerten.
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VII 

 Vorwort 

Anfangs 2007 ist die umfassende Revision des Allgemeinen Teils 
des Schweizerischen Strafgesetzbuches in Kraft getreten. Das neue Gesetz hat 
eine weit zurückreichende Vorgeschichte, der Anstoss stammt aus dem Jahr 
1983. Ursprünglich darauf ausgerichtet, das in seiner Substanz noch auf das 
19. Jahrhundert zurückgehende System der Sanktionen zu modernisieren, ha-
ben sich im letzten Jahrzehnt des vergangenen und in den beiden ersten dieses
Jahrhunderts verstärkt Bedürfnisse nach einem punitiver ausgerichteten und
den Schutz der Bevölkerung vor gefährlichen Gewalttätern herausstellenden
Strafgesetz Gehör verschafft. Diese Einflüsse haben bereits die grosse Revision 
2007 geprägt, und sie haben sie überdauert: Gegen jede Evidenz ist nur wenige
Jahre danach, ohne empirische Grundlage, eine erneute Revision in die Wege
geleitet worden, die einen Gutteil der damaligen Fortschritte zurückzunehmen
schien, im Ergebnis nun aber weniger drastisch ausgefallen ist.

Das ist die grobe Ausgangslage der Überarbeitung. Sie soll, als Haupt-
anliegen, (weiterhin) kritisch darstellen, wie die grossen Neuerungen 2007 
in der inzwischen reichlichen bundesgerichtlichen Rechtsprechung umgesetzt 
worden und wie sie zu beurteilen sind. Dabei kommen auch Kontinuitäten und 
Brüche mit dem früheren Recht zur Sprache. Zum andern gilt es, den Versuch 
der Rücknahme der Fortschritte von 2007 darzustellen und einzuordnen, der in 
die Revision 2018 gemündet ist. Sie stellt bloss eine von acht unterschiedlich 
umfangreichen Novellen des Rechtsstoffs AT II dar, die seit 2007 Eingang in das 
Strafgesetzbuch gefunden haben. Darunter finden sich kleinere, thematisch ein-
gegrenzte, aber praktisch wichtige Revisionen wie die Kontakt- und Rayonver-
bote, die Landesverweisung oder die Wiedergutmachung, die ebenfalls darzu-
stellen und zu bewerten sind. Leitend für diese Bemühungen war das Bestreben, 
das geltende System der Strafsanktionen sowohl aus seiner Vorgeschichte und in 
seinen intrasystematischen Zusammenhängen verständlich zu machen als auch, 
wo angezeigt, zu diskutieren, inwiefern es sachlich mit übergeordnetem Recht 
übereinstimmt (oder nicht). Dabei war auch die Auseinandersetzung mit den 
vielgestaltigen (anderen) Ansichten aus Lehre und bundesgerichtlicher Praxis zu 
führen. Während diese umfassend berücksichtigt ist, droht der mittlerweile auch 
im Bereich der Strafsanktionen angeschwollene Umfang literarischer Beiträge 
den Rahmen eines Lehrbuches zu sprengen. Die Nachweise beschränken sich 
deshalb insofern überwiegend auf die gängigen Kommentare und Lehrwerke. 
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Vorwort 

VIII 

Ohne grosse Unterstützung hätte sich diese Neuauflage nicht reali-
sieren lassen. MLaw Michael Bless, RA MLaw Timon Heinimann, lic. iur. 
Rosanna Linder, MLaw Naomi Loretz, stud. iur. Andrés Payer, RA lic. iur. 
Ursina Siegl und MLaw Salome Stevens haben unermüdlich an der Beschaf-
fung der Literatur und ihrer Einarbeitung und an der Durchsicht des Textes 
mitgewirkt. Dafür gilt ihnen mein herzlicher Dank. Das Manuskript wurde 
am 31. Januar 2020 abgeschlossen. Die Bundesgerichtspraxis ist bis zum 
7. Heft von BGE 145 IV berücksichtigt. 

 

 

Zürich, im Februar 2020 F.B. 
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du Conseil d’Etat di Canton de Fribourg  
f./ff. (und) folgende/fortfolgende 
FG Festgabe 
FinfraG BG über die Finanzmarktinfrastrukturen und das Marktverhalten im 

Effekten- und Derivatehandel vom 19. Juni 2015 (SR 958.1) 
Fn. Fussnote(n) 
FP forumpoenale 
FS Festschrift 
fStGB französisches Strafgesetzbuch 
FZA Abkommen zwischen der Schweizerischen Eidgenossenschaft 

einerseits und der Europäischen Gemeinschaft und ihren Mitglied-
staaten andererseits über die Freizügigkeit vom 21. Juni 1999  
(SR 0.142.112.681) 

FZR Freiburger Zeitschrift für Rechtsprechung 
G Gesetz 
GA Goltdammers Archiv für Strafrecht 
GeschwGer (Entscheid[e] des) Geschworenengericht(s) 
GIAR (Entscheid[e] des) Giudice dell’istruzione e dell’arresto 
gl.M. gleicher Meinung 
GSchG BG über den Schutz der Gewässer (Gewässerschutzgesetz, GSchG) 

vom 24. Januar 1991 (SR 814.20) 
GVP Gerichts- und Verwaltungspraxis 
h.L. herrschende Lehre 
h.M. herrschende Meinung 
Hrsg. Herausgeber 
i.E. im Ergebnis 
i.K. in Kraft 
IKS Interkantonale Kontrollstelle für Heilmittel 
IPBPR Internationaler Pakt über bürgerliche und politische Rechte vom 

16. Dezember 1966 (SR 0.103.2) 
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Abkürzungen 

XXVI 

IRSG BG über internationale Rechtshilfe in Strafsachen (Rechtshilfegesetz, 
IRSG) vom 20. März 1981 (SR 351.1) 

IV Invalidenversicherung 
JdT Journal des Tribunaux 
JStG BG über das Jugendstrafrecht (Jugendstrafgesetz, JStG)  

vom 20. Juni 2003 (SR 311.1) 
KA Kriminal- und Anklagekommission 
KassGer (Entscheid[e] des) Kassationsgericht(s) 
KGer (Entscheid[e] des) Kantonsgericht(s) 
KK Kurzkommentar 
KKJPD Konferenz der Kantonalen Justiz- und Polizeidirektorinnen und -

direktoren 
Komm. EOVG Kommentar Einziehung – Organisiertes Verbrechen – Geldwäscherei 
Komm. KV-KO Kommentar Kriminelles Vermögen – Kriminelle Organisationen 
KrimBull Kriminologisches Bulletin/Bulletin de Criminologie 
KrimGer (Entscheid[e] des) Kriminalgericht(s) 
KrimK Kriminalkammer 
krit. kritisch(e[n]r) 
LGVE Luzerner Gerichts- und Verwaltungsentscheide 
lit. litera 
Lit. Literatur 
LK Leipziger Kommentar 
Maximen Grundsätzliche Entscheidungen des luzernischen Obergerichts und 

seiner Abteilungen 
MKG (Entscheid[e] des) Militärkassationsgericht(s) 
MschrKrim Monatsschrift für Kriminologie und Strafrechtsreform 
MStG Militärstrafgesetz (MStG) vom 13. Juni 1927 (SR 321.0) 
m.w.H. mit weiteren Hinweisen 
m.w.N. mit weiteren Nachweisen 
N Note(n) 
n.F. neue Fassung 
NF Neue Folge 
NK Nomos Kommentar 
NR Nationalrat 
Nr. Nummer 
NStZ Neue Zeitschrift für Strafrecht 
OBG Ordnungsbussengesetz (OBG) vom 18. März 2016 (SR 314.1) 
OBV Ordnungsbussenverordnung (OBV) vom 16. Januar 2019 (SR 314.11) 
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Abkürzungen 

XXVII 

OG BG über die Organisation der Bundesrechtspflege (Bundesrechts-
pflegegesetz, OG) vom 16. Dezember 1943 (AS 60 271 ff.)  
(in Kraft bis 31. Dezember 2006) 

OGer (Entscheid[e] des) Obergericht(s) 
OHG BG über die Hilfe an Opfer von Straftaten (Opferhilfegesetz, OHG) 

vom 23. März 2007 (SR 312.5) 
OR Bundesgesetz betreffend die Ergänzung des Schweizerischen 

Zivilgesetzbuches (Fünfter Teil: Obligationenrecht)  
vom 30. März 1911 (SR 220) 

OSTA Oberstaatsanwaltschaft 
öStGB österreichisches Strafgesetzbuch 
pass. passim (durchgehend, an verschiedenen Stellen) 
PK Praxiskommentar 
PKG Die Praxis des Kantonsgerichtes von Graubünden 
pläd plädoyer, Magazin für Recht und Politik 
Pra Die Praxis (des Bundesgerichts) 
Prot. Amtliche Protokolle der Expertenkommission 
publ. publiziert 
RB Rechenschaftsbericht 
RegR (Entscheid[e] des) Regierungsrat(s) 
Rep. Repertorio di Giurisprudenza Patria 
RJJ Revue jurassienne de jurisprudence 
RJN Recueil de Jurisprudence Neuchâteloise 
RS Rechtsprechung in Strafsachen 
RSC Revue de science criminelle et de droit comparé, nouvelle série 
S. Seite/Siehe 
SAGer Strafamtsgericht 
SÄZ Schweizerische Ärztezeitung 
sc. scilicet 
SchKG BG über Schuldbetreibung und Konkurs (SchKG) vom 11. April 1889 

(SR 281.1) 
Sem. jud.  La Semaine judiciaire 
SGK BV St. Galler Kommentar zur Bundesverfassung 
SJK Schweizerische Juristische Kartothek 
SJZ Schweizerische Juristen-Zeitung 
SK Systematischer Kommentar zum Strafgesetzbuch 
SKG Schweizerische Kriminalistische Gesellschaft 
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Abkürzungen 

XXVIII 

SMVG Gesetz über den Straf- und Massnahmenvollzug (SMVG)  
vom 25. Juni 2003 des Kantons Bern 

SR Systematische Sammlung des Bundesrechts 
SSK Schweizerische Staatsanwälte-Konferenz 
STA Staatsanwaltschaft 
StenBull Stenographisches Bulletin 
StGB Schweizerisches Strafgesetzbuch vom 21. Dezember 1937 (SR 311.0) 
StGB 1937 Schweizerisches Strafgesetzbuch in der Fassung vom 21. Dezember 

1937 
StGer (Entscheid[e] des) Strafgericht(s) 
StHG BG über die Harmonisierung der direkten Steuern der Kantone und 

Gemeinden (Steuerharmonisierungsgesetz, StHG) vom 14. Dezember 
1990 (SR 642.14) 

StPO Schweizerische Strafprozessordnung (Strafprozessordnung, StPO)  
vom 5. Oktober 2007 (SR 312.0) 

StR Ständerat/Steuerrevue 
SVG Strassenverkehrsgesetz (SVG) vom 19. Dezember 1958 (SR 741.01) 
SZK Schweizerische Zeitschrift für Kriminologie 
TEVG BG über die Teilung eingezogener Vermögenswerte (TEVG) vom 

19. März 2004 (SR 312.4) 
Übest Übergangsbestimmung(en) 
UNO-Pakt II Internationaler Pakt über bürgerliche und politische Rechte vom 

16. Dezember 1966 (SR 0.103.2) 
unpubl. unpubliziert 
UWG BG gegen den unlauteren Wettbewerb (UWG) vom 19. Dezember 

1986 (SR 241) 
v. von 
V Verordnung 
VE Vorentwurf 
VGer (Entscheid[e] des) Verwaltungsgericht(s) 
V-StGB-MStG Verordnung zum Strafgesetzbuch und zum Militärstrafgesetz (V-StGB-

MStG) vom 19. September 2006 (SR 311.01) 
VStrR BG über das Verwaltungsstrafrecht (VStrR) vom 22. März 1974 

(SR 313.0) 
VwVG BG über das Verwaltungsverfahren (Verwaltungsverfahrensgesetz, 

VwVG) vom 20. Dezember 1968 (SR 172.021) 
VZAE Verordnung über Zulassung, Aufenthalt und Erwerbstätigkeit  

vom 24. Oktober 2007 (SR 142.201) 
WG BG über Waffen, Waffenzubehör und Munition  

(Waffengesetz, WG; SR 514.54) 
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Abkürzungen 

XXIX 

WK Wiener Kommentar 
ZBJV Zeitschrift des Bernischen Juristenvereins 
ZBl Schweizerisches Zentralblatt für Staats- und Verwaltungsrecht 

(Schweizerisches Zentralblatt für Staats- und Gemeindeverwaltung) 
ZGB Schweizerisches Zivilgesetzbuch vom 10. Dezember 1907 (SR 210) 
Ziff. Ziffer 
ZIS Zeitschrift für Internationale Strafrechtsdogmatik 
ZP Zusatzprotokoll 
ZR Blätter für Zürcherische Rechtsprechung 
ZSR Zeitschrift für Schweizerisches Recht, neue Folge 
ZStrR Schweizerische Zeitschrift für Strafrecht 
ZStW Zeitschrift für die gesamte Strafrechtswissenschaft 
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Abkürzungen 

XXX 
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