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PROLOGO

Con gozo he aceptado la invitacién a ofrecer en
forma de reflexion el contenido de los ejercicios es-
pirituales predicados a un grupo de sacerdotes espa-
fioles a comienzos del afio 2018. Ya su preparacién
fue una experiencia muy bella para mi y me ha llena-
do de entusiasmo poder predicarlos a los sacerdotes
que participaron en gran numero. Me ha edificado
su escucha, su silencio y su oracién. Quiero, ademis,
expresar todo mi agradecimiento a todos aquellos
que han hecho posible esa iniciativa y la presente
publicacién’.

Creo que es muy importante que los ministros
ordenados puedan dedicar con fidelidad un tiempo
durante el afio a considerar su propia vida. El tema que
elegi no es obvio y, ademds, en la actualidad, se trata de

! Especialmente mi agradecimiento se dirige a Gabriel Richi
Alberti, por el paciente trabajo de traduccién de los textos y el cuidado
con el que ha preparado esta edicién, asi como a la hermana Antonieta

de la Preciosa Sangre del Monasterio de las Clarisas Capuchinas de
Pucon, por la ayuda que me ha prestado con la lengua espariola.



algo decisivo para la vida cristiana y, especificamen-
te, para la vida sacerdotal. En efecto, los consejos
evangélicos indican la forma de la libertad creyente
comprometida en el seguimiento de Cristo. ¢Qué
necesita un sacerdote para vivir plenamente su mi-
nisterio méds que renovar cada dia el encuentro con
Cristo, al que reconoce presente en la Iglesia y en
todas las circunstancias a las que le envia la misidn,
adhiriéndose a su “dulce presencia” con toda su pro-
pia humanidad?

El renovarse de este encuentro es la fuente del
gozo verdadero. El papa Francisco nos lo recordd,
al comienzo de su pontificado, en una intervencién
a seminaristas y religiosos en los primeros afios de
formacién: «La alegria nace de la gratuidad de un
encuentro. Es escuchar: “Td eres importante para
mi”, no necesariamente con palabras. Esto es her-
moso... Y es precisamente esto lo que Dios nos hace
comprender. Al llamaros, Dios os dice: “Tu eres im-
portante para mi, te quiero, cuento contigo”. Jesus,
a cada uno de nosotros, nos dice esto» (6 de julio
de 2013). Con esas palabras, el papa retomaba la
intuicién fundamental de Benedicto XVI al inicio
de su ministerio petrino: «Nada hay mdis hermo-
so que haber sido alcanzados, sorprendidos por el
Evangelio, por Cristo. Nada hay mds bello que co-
nocerlo y comunicar a los otros la amistad con él»
(24 de abril de 2005).
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En el fondo, meditar sobre los consejos evangéli-
cos no es otra cosa que profundizar en la amistad con
Cristo que nos ha alcanzado y que, a través de noso-
tros, se dilata en el mundo.

+ Paolo Martinelli ofmcap
Obispo titular de Musti
Auxiliar de Mildn

1 de abril de 2018
Domingo de Pascua
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A MODO DE INTRODUCCION

1. Dar espacio a la reflexion

Todos necesitamos dar espacio a la reflexién para
que madure y se afiance nuestra vida espiritual, nues-
tra vida segin el Espiritu de Cristo resucitado. Espi-
ritu que se nos dona en los sacramentos, en la ordena-
ci6n sacerdotal, y Espiritu que actiia también en los
dones carismdticos que animan nuestra vida cristiana
y sacerdotal, y que permiten que la gracia sacramental
dé mds fruto en clave de testimonio y responsabilidad
respecto a todo el pueblo de Dios.

Se trata de una reflexién que quiere favorecer el
recogimiento frente a la dispersion, la memoria y el
recuerdo agradecido del bien, la conciencia de la mi-
sericordia de Dios en nuestra vida que siempre nos re-
genera, el volver a tomar conciencia de nuestra tarea,
el asombro ante el don de Dios, la gratitud por todo
lo que hemos vivido, por el don de nuestra vocacién:
ante todo a ser hijos de Dios, vocacién en la que se
injerta la vocacién peculiar del ministerio sacerdotal
en favor del pueblo santo de Dios.
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