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Da du dieses Buch in den Händen hältst, gehe ich davon aus, dass du 

bereits weißt, was  »Sketchnotes« sind – »visuelle Notizen«, also grafisch 

angereicherte Mitschriften oder Zusammenfassungen, die mit  

Rahmen, Containern, Bildern und Symbolen aufgewertet werden. 

 

Das leuchtet vielen meiner Workshop-Teilnehmern häufig schnell ein. 

Wenn es dann aber ans Zeichnen von Symbolen geht, kommen viele ins 

Stocken. Gelingt es ihnen häufig noch, einfache Symbole für Häuser, 

Briefumschläge oder auch Glühlampen zu zeichnen, wird es oft schwie-

riger, sobald es etwas komplexer wird. Das Problem ist dabei meist 

nicht, dass die Bilder im Kopf nicht da sind, sondern diese Kopfbilder 
auch aufs Blatt zu bringen.

 

An dieser Stelle setzt dieses Buch an, denn es ist voller Zeichenanlei-

tungen und Vorlagen für die unterschiedlichsten Symbole – ideal für 

Sketchnotes, aber auch Bullet Journals oder für Kinder, die Zeichnen 

lernen möchten.  

 

Natürlich gibt es bereits einige Bücher mit Zeichenanleitungen und Vor-

lagen, wieso ist dieses Buch anders? Ganz einfach – es gibt beim  

Zeichnen von Symbolen und Bildern nicht immer nur DEN einen Weg, 

sondern meist mehrere verschiedene.  

 

SO FUNK TIONIERT DIESES BUCH 

Zunächst einmal kann und sollte man sehr einfach denken beim Zeich-

nen und Symbole sehr weit runterbrechen und reduzieren. Deswegen 

hat dieses Buch meist eine einfache und eine komplexe Variante –  

die etwa dreidimensional ist oder einfach mehr Details enthält. Und 

dann gibt es zusätzlich noch mehrere Varianten des gleichen Symbols, 

einfach um etwas weiterzudenken und mehr Auswahl zu haben. 
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Tipps und Tricks zum Anlegen einer Symbolbibliothek

Eine Symbolbibliothek anzulegen, ist ein bisschen wie Vokabeln lernen: 

Anfangs kann man nur wenige, aber es kommen immer neue hinzu. So solltest 

du auch an das Erstellen einer Symbolbibliothek herangehen: Zeichne Symbole, 

die dir Schwierigkeiten machen, so lange immer wieder nach bis die Bildvoka-

bel sitzt und leicht von der Hand geht.

Ein Hinweis noch in eigener Sache: Dieses Buch erhebt keinen Anspruch auf Voll-

ständigkeit. Selbstverständlich gibt es zu jedem Themen noch weitere Sym-

bole, aber die Seitenanzahl bei Büchern ist nun mal begrenzt.
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