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KERZEN AUF EINEM SCHÖN GEDECKTEN TISCH SPENDEN 

WARMES LICHT. IM HINTERGRUND SPIELT LEISE MUSIK 

UND DAS ESSEN VERSTRÖMT EINEN KÖSTLICHEN DUFT. WIR 

SETZEN UNS AN DEN TISCH UND SCHAUEN UNS VERLIEBT  

IN DIE AUGEN. DER ERSTE BISSEN ZERGEHT AUF DER ZUNGE, 

ES SCHMECKT HERRLICH … 

Nach einem anstrengenden Tag nach Hause kommen 
und mit einem Candlelight-Dinner von seinem oder 
seiner Liebsten überrascht werden – was gibt es Roman-
tischeres? Und nichts drückt unsere Wertschätzung für 
den anderen besser aus als ein selbst zubereitetes Menü, 
denn übersetzt bedeutet es: „Du bist es mir wert, Zeit 
und Liebe zu investieren, damit es dir gut geht.“ Oder 
man hat sich gerade erst kennengelernt und möchte 
dem anderen mit einem süßen Dessert zeigen, wie vie-
le Schmetterlinge sich bei jedem Kuss zart flatternd in 
die Lüfte erheben. Auch ein Frühstück im kuscheligen, 
warmen Bett, eine süße Nascherei an einem verregne-
ten Sonntag mit einem heißen Tee oder eine Kleinigkeit 
für zwischendurch, falls der Alltag gerade wenig Zeit für 
Zweisamkeit bereithält, sind manchmal einfach unbe-
zahlbar. Von solchen Momenten lebt eine Beziehung. 
Es gibt keine bessere Art und Weise, seinem Partner zu 
zeigen, wie sehr man ihn liebt.

V orwort
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»Die beste Sache, um 
sich im Leben festzuhalten, 

ist aneinander.«

Nur selten kommt es vor, dass ein 
Traumpaar vor der Kamera auch ein 
Traumpaar hinter der Kamera ist. 
Durch einen gemeinsamen Freund 
lernten sich die Stilikone Audrey 
Hepburn und der Künstler Mel  
Ferrer auf einer Party kennen.  
Audrey fand mit Mel ihr Glück – für 
sie war es Liebe auf den ersten Blick. 

Es war eine stürmische Romanze, 
denn nur acht Monate später hei-
rateten sie im privaten Kreis in der 
Schweiz. Bei ihrem gemeinsamen 

Dreh zu „Krieg und Frieden“ waren 
sie schon verheiratet. An den bei-
den zeigt sich, dass sich Gegensätze 
durchaus anziehen können: Der Al-
tersunterschied von zwölf Jahren war 
nicht zu übersehen, Audrey war klein 
mit mädchenhafter Statur, er hoch-
gewachsen und lebenserfahren. 

Mel behielt auch weiterhin seinen 
Ruf als charmanter Traumprinz. 
Die leidenschaftliche Hingabe zur 
Schauspielkunst hatten beide jedoch 
gemeinsam, und so konnten Audrey 

AU DR E Y

und Mel auch vor der Kamera als 
Liebespaar miteinander arbeiten. 

Zusammen mussten sie viele dunkle 
Tage meistern, da Audrey mehrere 
Fehlgeburten hatte und sehr dar-
unter litt. Aber das Glück war doch 
noch auf ihrer Seite: 1960 wurde ihr 
gemeinsamer Sohn geboren. Ihre 
Beziehung sollte leider nicht ewig 
halten: Nach 14 Jahren gingen Holly- 
woods Lieblinge wieder getrennte 
Wege. 
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