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Ignatianische Impulse griinden in der Spiritualitit des
Ignatius von Loyola. Diese wird heute von vielen Menschen
neu entdeckt.

Ignatianische Impulse greifen aktuelle und existentielle
Fragen wie auch umstrittene Themen auf. Weltoften und
konkret, lebensnah und nach vorne gerichtet, gut lesbar und
personlich anregend sprechen sie suchende Menschen an
und helfen ihnen, das alltigliche Leben spirituell zu deuten
und zu gestalten.

Ignatianische Impulse werden begleitet durch den Je-
suitenorden, der von Ignatius gegriindet wurde. Thre The-
men orientieren sich an dem, was Jesuiten heute als ihre
Leitlinien gewihlt haben: Christlicher Glaube — soziale
Gerechtigkeit — interreligioser Dialog — moderne Kultur.
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Einleitung

Sie lebten beide im 16. Jahrhundert in Spanien, die
Mystikerin Teresa von Avila und der Mystiker Ignatius
von Loyola, sind sich jedoch zu Lebzeiten nicht be-
gegnet. Und beide sind sie heute topaktuell, wenn es
um die Frage geht, wie Spiritualitit im Alltag konkret
gelebt werden kann bzw. genauer, ob und wie sich das
Frau- bzw. Mannsein und die soziale Herkunft auf die
spirituelle Biografie von Minnern und Frauen auswir-
ken.

Zu diesen Fragen treften sich Teresa, die jiudische
Wurzeln hatte und als Frau nicht Theologie studieren
konnte, und Ignatius, der einer adligen »altchristlichen
Familie« entstammte und nach einer gescheiterten po-
litisch-militirischen Karriere Theologe geworden
war.

Vieles verbindet die beiden. Sie haben beide mutig
Traditionen und Rollenmuster durchbrochen sowie
Orden gegriindet, in denen sie auf eine neue Weise
Kontemplation und Engagement verkniipften. Doch
in manchem unterscheiden sie sich. In diesem Buch
treften sich die beiden — sozusagen posthum — im
21. Jahrhundert an einem fiktiven Ort zu einem fik-
tiven Gesprich. Sie reden als »Kinder unserer heuti-
gen Zeit« im Riickblick auf ihr Leben in Spanien im
16. Jahrhundert. Da sie jedoch die Schriften beider
kennen, konnen sie ihre Aussagen immer unterlegen,
ja manches direkt vorlesen. Im ersten Teil erzihlen sie
sich ihre Lebensgeschichten mit den je eigenen Ge-
wichtungen und stellen Beziige zu ihrer Spiritualitit
her. Im zweiten Teil besprechen sie grundlegende spi-
rituelle Themen und klopfen dazu ihre Schriften auf
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biografische Prigungen hin ab. Da und dort ergeben

sich wie selbstverstindlich Beziige zu Ereignissen nach

ihrem Tod oder zu heute aktuellen Fragestellungen.

Wir wiinschen Thnen eine spannende Lektiire und

Entdeckungen, die Thre personliche Spiritualitit be-

reichern.

Folgende Abkiirzungen werden verwendet:

Schriften von Teresa von Avila (iibers. von Ulrich

Dobhan OCD und Elisabeth Peeters OCD)

\Y
CcC
CE

F
M
P

Das Buch meines Lebens
Geistliche Erfahrungsberichte

Weg der Vollkommenheit
(Manuskript vom Escorial)

Weg der Vollkommenheit
(Manuskript von Valladolid)

Briefe (iibersetzt von Erika Lorenz)
Das Buch der Griindungen
Wohnungen der inneren Burg
Gedichte

Schriften von Ignatius von Loyola

EB

PB

BU

GT

Geistliche Ubungen,

iibers. von Peter Knauer SJ
Bericht des Pilgers,

iibers. von Michael Sievernich S
Briefe und Unterweisungen,
ibers. von Peter Knauer SJ
Geistliches Tagebuch,

tibers. von Peter Knauer SJ
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1. Warum wir geschrieben haben

Das Buch meines Lebens —
Der Bericht des Pilgers

Teresa

Wie schon, lieber Ignatius, dass wir uns begegnen
konnen. Deine Mitbriider, die Jesuiten, waren flir
mich wichtige Wegbegleiter und haben mir mit ihrer
Spiritualitit und ihrer Gabe der Unterscheidung
wichtige Impulse gegeben. Wir lebten ja in einer ver-
riickten Zeit. Du wurdest zwar ein Vierteljahrhundert
vor mir geboren, aber wir erlebten beide die Zeit der
Renaissance mit all den gesellschaftlichen und kirchli-
chen Verinderungen in Spanien. Vor unseren Augen
entstand ein geeintes, michtiges spanisches Konig-
reich. Allerdings um den Preis der Vertreibung der jii-
dischen und der maurischen Bevolkerung und ein
paar Jahrzehnte spiter der Ausbeutung der indigenen
Bevolkerung in Amerika. Kolumbus war ja kurz nach
deiner Geburt 1491 nach Amerika aufgebrochen und
— stell dir vor — auch meine Briider schittten sich spi-
ter ein, um zum neuen Kontinent aufzubrechen. Eine
faszinierende, aber auch schreckliche Zeit ...

Nun aber zu uns selber, zu unseren Lebensgeschich-
ten. Von uns beiden gibt es ja autobiografische Be-
richte. Deiner heil3t »Pilgerbericht«. Wie kamst du,
Ignatius, eigentlich dazu, deine Biografie zu erzihlen
und aufschreiben zu lassen — und unter den Titel »Pil-
gerbericht« zu stellen?
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