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Grundsatzlich ist die Geldanlage an der Borse weder kompliziert noch aufwan-
dig. Der Erwerb von Wertpapieren, wie Aktien, Fonds oder auch Anleihen, ist
heutzutage aufgrund der Digitalisierung einfacher denn je und nicht schwieriger
als die Tatigung einer Uberweisung. Dennoch bleiben die Deutschen ihrem kon-
servativen Sparverhalten treu und scheuen sich weiterhin vor der Geldanlage an
der Borse.

So gab es im Jahr 2017 in Deutschland laut Daten des Deutschen Aktieninstituts
nur rund 10 Mio. Besitzer von Aktien und Aktienfonds. Dies sind gerade einmal
15,7 % der deutschen Gesamtbevolkerung. Bezieht man sich nur auf den reinen
Aktienbesitz, sinkt dieser Anteil sogar auf 6 %. Im Vergleich zu unseren Nachbar-
landern der Niederlande (30 %) oder der Schweiz (20 %) und vielen weiteren
Landern, wie die USA (25 %) und Japan (28 %), schneidet Deutschland bei der
Aktiondrsquote also ziemlich schlecht ab.

Wirde man eine vergleichbare Erhebung unter Studierenden durchfiihren,
dann wirden mit hoher Wahrscheinlichkeit dhnliche Ergebnisse resultieren.
Doch wie kann man es ihnen auch lbelnehmen, wenn weder im eigenen Fami-
lien- oder Freundeskreis noch in der Schule solche wichtigen Themen themati-
siert und vermittelt werden? Folglich verpassen Studenten die Chance, ihren
grof3ten Vorteil einer Geldanlage auszunutzen und mit Hilfe der Macht des Zin-
seszinses langfristig ein betrachtliches Vermogen aufzubauen.

Grundsatzlich bist du als Student in der bestmdglichen Ausgangslage, um deine
Anlegerkarriere zu starten und in der langfristigen Perspektive ein hohes Ver-



mdgen aufzubauen und so sogar finanzielle Freiheit zu erreichen. Doch wie ge-
nau sollst du Uberhaupt mit der Geldanlage an der Borse anfangen, damit der
Zinseszins fiur dich auch arbeiten kann?

Um diese Frage zu beantworten, haben wir fiir dich dieses Buch geschrieben:
Um dich Schritt fur Schritt von deiner Depoteroffnung bis zu deinem ersten
Wertpapierkauf an der Borse zu begleiten. Auf diesem Weg werden wir dir einer-
seits die wichtigsten Grundfragen zum Thema Geldanlage an der Borse beant-
worten, insbesondere warum eine effektive Geldanlage heutzutage wichtiger
denn je ist und warum gerade du als Student die besten Voraussetzungen fir
den Vermdégensaufbau hast. Andererseits werden wir dir auch darlegen, worauf
du am Anfang besonders Acht geben musst, um hdufig gemachte Fehler zu
vermeiden.

Dieses Buch soll fur dich das Fundament deiner privaten Anlegerkarriere darstel-
len. Dabei ist es selbstverstandlich, dass dieses Buch aufgrund der umfangrei-
chen Thematik der Finanzwelt, die mehrere Bande fiillen wiirde, keinen An-
spruch auf Vollstandigkeit erhebt. Stattdessen haben wir fiir dich basierend auf
den eigenen Erfahrungen die wichtigsten Inhalte, die du fiir den Start an der
Borse benotigst, kompakt zusammengefasst und verstandlich dargestellt.

Wir freuen uns darauf, dich auf deinem Weg begleiten zu diirfen.



Kapitel 1: Die Chancen deines
Borsenstarts






Heutzutage studiert die Mehrzahl der immatrikulierten Studenten, um sich fiir
einen bestimmten Beruf oder fiir die Berufswelt im Allgemeinen zu qualifizieren.
So ist die Erlangung eines akademischen Grades entweder die Voraussetzung
fur die Auslibung eines bestimmten Berufes oder auch als zusatzliche Qualifizie-
rung notwendig, um die Anforderungen des praferierten Berufes zu erfiillen. Fir
eine Vielzahl von Studenten ist es nach Beendigung des Studiums also das Ziel,
einen gut bezahlten Job zu bekommen, sei es in der Industrie, in Forschungs-
institutionen, im offentlichen Sektor oder auch in gemeinniitzigen Organisatio-
nen. Neben dem Nachgehen eigener Interessen beziehungsweise der Erfiillung
der eigenen Berufung ist die Befriedigung eigener individueller Bediirfnisse und
Winsche in Form von Konsum einer der Hauptintentionen des Arbeitens; sei es
die tagliche Verpflegung, eine eigene Wohnung, ein Auto, haufigere und lange-
re Urlaube, die Tilgung von Schulden oder die Erfiillung aller weiteren Konsum-
winsche. Am Ende kommt dabei jedoch zumeist der Aufbau des eigenen Ver-
mogens und konsequenterweise das Erreichen der eigenen finanziellen Sicher-
heit und Freiheit zu kurz.

Im Regelfall startet man nach dem Studium aufgrund unterschiedlichster Um-
stande mit Schulden bzw. mit wenig oder ohne Vermdgen ins Arbeitsleben.
Insbesondere fiir den Vermogensaufbau und auch fiir die Erreichung der finan-
ziellen Freiheit sind diese Startbedingungen am Anfang des Berufslebens jedoch
alles andere als optimal. Daher ist es umso wichtiger, bereits wahrend des Studi-
ums anzufangen, Geld zu sparen und anzulegen - und so mit dem Aufbau von
Vermdgen bereits in dieser Lebensphase zu beginnen.



Doch wie soll es mdglich sein, wahrend des Studiums mit dem Vermdgensauf-
bau zu beginnen und die ersten Schritte in Richtung der eigenen finanziellen
Freiheit zu gehen? Denn insbesondere in diesem Lebensabschnitt stellen die
Umstdnde, mit denen man zu kampfen hat, alles andere als optimale Bedingun-
gen dar. In der Regel hat man als Student wenig Zeit und Lust, sich mit den ei-
genen Finanzen zu beschaftigen. Angeblich besitzt man auch zu wenig Geld, um
es an der Borse anzulegen, da angenommen wird, dass sich dies erst ab hoheren
Betragen lohnen wiirde. Zudem wissen auch wenige, wie und wo man sein Geld
Uberhaupt anlegen kann. Das Resultat: Die Ausgangslage, in der man sich als
Student befindet, ist alles andere als ideal. Und so vertagt man die Entschei-
dung, den ersten Schritt zum langfristigen Vermogensaufbau zu gehen.

limitierte
finanzielle
Mittel————

fehlendes
Wissen

Suboptimale Ausgangslage fiir den
Vermoégensaufbau wahrend dem Studium

Abbildung 1: Die Herausforderungen eines Studierenden beim Vermdgensaufbau



Haufig wird vorgebracht, dass man als Student kaum finanzielle Mittel zur Ver-
figung hatte und man misse jeden Cent zweimal umdrehen. Zudem hatte man
aullerhalb der Vorlesungszeit kaum Zeit fur andere Aktivitaten, da gerade die
scheinbar frei verfligbare Zeit doch fiir das Studium geopfert werden muss.
SchlieBlich gibt es da noch Hausarbeiten, Praktika oder das intensive Vorberei-
ten auf die Klausuren. Und wenn man dann noch Zeit tbrig hat, dann méchte
man diese Zeit bevorzugt mit Freunden verbringen oder den eigenen Hobbys
widmen.

Demnach wird die Weiterbildung im Bereich der Geldanlage und des Vermo-
gensaufbaus zumeist vernachlassigt. Folglich hat man wenig bis kein Wissen
hinsichtlich des richtigen Umgangs mit dem eigenen Geld und wie man es
schafft, sein Geld gewinnbringend anzulegen.

Doch ist es wirklich so, dass man als Student tberhaupt keine Zeit hat, sich das
notige Wissen zum Thema Geldanlage aneignen zu kénnen? Und ist es wirklich
so, dass man Uberhaupt kein Geld zur Verfiigung hat, welches man anlegen
kann? Oder sind beide Punkte lediglich Ausreden, die man sich selbst gerne
zurechtlegt, um sich mit dieser Thematik nicht auseinandersetzen zu muissen?

Jedoch erst einmal eins nach dem anderen. Konzentrieren wir uns auf das Ar-
gument der geringen Zeit: Das Studium, insbesondere wenn es am Ende des
Semesters auf die Klausurphase zugeht, ist ein sehr zeitaufwandiges und kraft-
raubendes Unterfangen. Fiir jeden Studiengang muss man viel Zeit investieren,
sei es fur die Anwesenheit in der Vorlesung, fiir die Nachbearbeitung der Vor-
lesungsinhalte, fir die Erstellung von Hausarbeiten oder fiir die Vorbereitung
auf die Klausuren. Doch wie viel Zeit wird denn tatsachlich durchschnittlich pro
Woche fiir das Studium aufgewendet?



Laut einer Sozialerhebung vom Deutschen Studentenwerk aus dem Jahr 2012
wurde unter anderem die Héhe des Zeitaufwands erforscht, der von Studieren-
den pro Woche in Stunden fiir ihr Studium und ihre Erwerbstatigkeit aufge-
bracht wird. Dabei wurden vor allem die Prasenzstunden und die Stunden fiir
das Selbststudium beriicksichtigt sowie solche Stunden, welche fiir die Erwerbs-
tatigkeit aufgewendet wurden. Das Ergebnis der Untersuchung war, dass Stu-
dierende im Vollzeitstudium fir ihr Erststudium durchschnittlich 35 Stunden pro
Woche aufwenden. Davon wurden 18 Stunden im Vorlesungssaal verbracht und
17 Stunden fiir das Selbststudium aufgewendet. Von den 35 Stunden, die wo-
chentlich fir das Studium aufgewendet wurden, fielen allein 30 Stunden auf die
Wochentage Montag bis Freitag und nur fiinf Stunden auf das gesamte Wo-
chenende. Da dies nur der Durchschnitt aller Studiengéange ist, wurden zudem
auch einzelne Studiengdnge untersucht. Dabei kam man zu dem Ergebnis, dass
medizinische Studiengange mit 46 Stunden pro Woche am zeitaufwandigsten
sind.

Da die Studierenden nun neben dem Studium auch hdufig erwerbstatig sind,
muss dieser Zeitaufwand folgerichtig ebenso beriicksichtigt werden. Demnach
wendeten Studenten in einer lblichen Vorlesungswoche im Schnitt sieben
Stunden fir eine Erwerbstdtigkeit auf. Somit verbringt der durchschnittliche
Student 42 Stunden pro Woche mit Studium und Arbeit. Ein Medizinstudent
kommt so demnach auf 53 Stunden.
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Abbildung 2: Tageszeitbilanz eines Durchschnittsstudenten und eines Medizinstudenten in
Stunden

Um nun eine Zeitbilanz fiir einen durchschnittlichen Tag erstellen zu konnen,
werden noch weitere folgende Annahmen getroffen: Fir den Schlaf werden
acht Stunden kalkuliert und weitere zwei Stunden flir Mahlzeiten und sonstige
tagliche Aktivitaten (,Sonstiges”). Basierend auf diesen Annahmen resultiert die
vorstehende vereinfachte Tageszeitbilanz (Abbildung 2).

Die Abbildung zeigt, dass ein Durchschnittsstudent basierend auf den oben
genannten Annahmen eine verbleibende Freizeit von sechs Stunden pro Tag
hat. Beim Medizinstudenten sind es demnach durchschnittlich vier Stunden
verbleibende Zeit am Tag. Uns ist bewusst, dass dies, basierend auf den Daten
eines Durchschnittsstudenten, eine pauschale Darstellung der taglichen Zeit-
bilanz ist und die individuellen Umstande nicht beriicksichtigt. Zudem ist die
genaue Darstellung der Zeitaufwande im Verlauf eines Semesters aufgrund feh-



lender valider Daten auch nicht moglich, aber auch nicht Zweck dieser Darstel-
lung. Es soll lediglich gezeigt werden, dass das Studium einerseits sehr zeitauf-
wandig ist, andererseits jedoch noch ausreichend Zeit zur Verfligung steht, um
sich mit dem Thema Geldanlage und der Weiterbildung im Finanzbereich zu
beschaftigen. Bereits wochentlich eine oder sogar zwei Stunden Weiterbildung
im Bereich der Finanzen wiirden zur Wissensbildung signifikant beitragen und
deinem langfristigen Vermdgensaufbau helfen. Selbst nach Abzug dieses Zeit-
aufwands von ein bis zwei Stunden in der Woche fiir die finanzielle Bildung
bleibt noch geniigend Zeit fiir Sport, Freunde und die Lieblingsserie auf Netflix
zur Verfiigung.

Kommen wir nun zum Argument

219 der fehlenden Geldmittel: Diesel-
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21 % kein Geld mehr zur Verfligung haben. Dies bedeutet, dass die Mehrzahl der
Studenten am Ende des Monats ausreichend Geld besitzt, um es gewinnbrin-
gend anlegen zu kénnen. Denn selbst kleinere Betrage wie z.B. 25 € reichen be-
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Abbildung 3: Geldbudget eines Durchschnitts-
studenten am Ende des Monat



reits vollig aus, um an der Borse sein Geld in Wertpapiere anlegen zu koénnen.
Folglich ist die Annahme, dass man als Student zu wenig finanzielle Mittel fiir die
Geldanlage zur Verfiigung hat, nicht haltbar und vielleicht doch in den meisten
Fallen nur eine bequeme Ausrede.

Letztendlich sind die Argumente der fehlenden Zeit und des fehlenden Geldes
lediglich Fragen deiner Prioritaten und kein Grund, das Thema Vermogensauf-
bau weiter vor dir her zu schieben. Denn bereits mit 25 € wird es dir heutzutage
ermdoglicht, einen Sparplan auf eine Vielzahl von Wertpapieren aufzulegen, den
du dann rein theoretisch ohne weiteren Zeitaufwand laufen lassen koénntest.
Somit mochten wir dir nun die Frage stellen, ob du weiterhin mit deiner finanzi-
ellen Bildung und deinem Vermodgensaufbau prokrastinieren mochtest und dir
bessere Ausreden Uberlegen willst, warum du die Verantwortung flr deine ei-
genen Finanzen noch nicht in die eigenen Hande genommen hast. Oder méch-
test du nun mit Hilfe dieses Buches den Weg in deinen langfristigen Vermo-
gensaufbau bestreiten? Es liegt alleine in deiner Hand.

Take Aways:

| Trotz unterschiedlicher Herausforderungen im Studium hat jeder die
Pflicht, Verantwortung Uber die eigenen Finanzen zu Gibernehmen.

Il Es ist eine Frage deiner Prioritdten, ob du deine kostbare Zeit produktiv
fur die Weiterbildung besonders im Bereich des eigenen Vermo-
gensaufbaus nutzen mdchtest oder eben nicht.

Il Eigenverantwortung ist einer der Schlissel zum langfristigen (finanziel-
len) Erfolg.



