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„Ohne Begeisterung für das Okkulte, ohne 
Sinn für das Wunderbare und das Gefühl, 
ein paar Minuten lang aus dieser Welt he-
raus in die Welt der Zauberei schlüpfen zu 
können, ist Hexenkunst zwecklos …“
Gerald Gardner



VORWORT
Der Glaube an Magie ist seit Jahrtausenden tief in den verschie-
denen Kulturen verwurzelt. 

Seit Urzeiten umgibt sich der Mensch mit magischen Dingen, 
die – je nach Alter und Herkunft, nach Religion oder Überliefe-
rung – am Körper getragen, als Gegenstand verschenkt oder im 
Haus aufgestellt werden. Als Beispiel seien unzählige Talismane 
aus dem frühen bis späten Mittelalter oder auch die Hasenpfote 
in der Tasche genannt. Wir alle kennen die Symbolhaftigkeit des 
Dreikönigssegens oder den Weihnachtsbaum mit seinen Kugeln, 
die einmal die Äpfel der Göttin Idun darstellten. 
Einige dieser alten Überlieferungen habe ich für dieses Buch auf-
gegriffen, um sie neu zu erfinden und auch in der Moderne nutz-
bar zu machen.
Ich habe diese kreativen Gegenstände mit viel Liebe und Herz-
blut zusammengestellt. Dieses Buch eignet sich gleichermaßen 
für Einsteiger als auch für bereits versierte Magienutzer, die 
meine Anleitungen als Anregung für eigene Zwecke gerne um-
wandeln können.  

In diesem Sinne, wünsche ich euch viel Zauber beim kreativen 
Gestalten.
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