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A mis nietos (de mayor a menor):  
Manuel, Ludmila, Moira, Lucrecia y Katia.  

Todos los días me enseñan cosas nuevas, buenas y  
divertidas. ¡Qué coincidencia: igual que las fábulas! 
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Prólogo

En 1980 se publicó el primer 
tomo de “Cuentos y leyendas 
populares de la Argentina”, edi-
tado por Ediciones Culturales 
Argentinas. La colección, de diez 
tomos, se completó cuatro años 
más tarde. La obra es una labo-
riosa recopilación, resultado de 
un intenso y prolongado trabajo 
de campo realizado por Berta E. 
Vidal de Battini, que reúne unas 
tres mil narraciones folklóricas 
recogidas en todos los escena-
rios de la geografía argentina de 
boca de sus relatores populares.

El trabajo realizado, el más 
amplio y fructífero en la materia 
efectuado en nuestro país, reco-
ge las variedades lingüísticas y 
expresivas con que habitantes 
de diferentes lugares narran la 
misma historia. Si bien el título 
agrupa todo el contenido en dos 
géneros, cuento y leyenda, la 
autora aclara que adopta el vo-
cablo “cuento” para abarcar to-
das las especies narrativas. De 
ellas, nosotros hemos tomado 
las que figuran reunidas como 
“fábulas” y otras dispersas defi-
nidas como “cuentos morales”.

Con esa selección, hemos for-
mado nuestro “corpus” secun-
dario, sobre el que realizamos 
el trabajo literario, que consis-
tió en identificar las estructuras 
y contenidos comunes de todas 
las versiones de cada relato, 
determinar una línea básica y 
darle una nueva forma respe-
tando la esencia e incorporando 
algunos elementos novedosos. 
La fábula es un precepto en ac-
ción. Esa preceptiva dinámica 
la identifica y se reconocerá sin 
dificultad ese factor en los tex-
tos, aunque la fábula popular, 
que evita la moraleja expresa, 
tienda a generalizar el precepto 
y a concentrar las acciones en 
el humor burlón.

El cuento popular, incluida la 
fábula, es el género más migra-
torio que se conoce y el menos 
respetuoso de todo tipo de au-
toría. Aquí aparecen, en con-
secuencia, junto con temas au-
tóctonos, otros procedentes de 
ámbitos remotos, geográfica e 
históricamente. Pero todos están 
integrados a nuestra cultura.
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El zorro y el quirquincho:  
las empanadas

Andaba hambriento el quirquin-
cho. Desde hacía varios días no 
encontraba nada para comer. El 
frío de las sierras norteñas au-
mentaba la sensación de ham-
bre. El ruido destemplado de 
sus tripas vacías lo angustiaba. 
Su apetito se hizo más doloroso 
cuando vio que por el camino 
que baja del cerro venían varias 
muchachas vendedoras de em-
panadas. Cada una traía sobre 
su cabeza una cesta repleta de 

humeantes empanaditas recién 
cocidas en el horno de barro, 
que les da un sabor más  delicio-
so.  Seguramente iban a la fies-
ta del pueblo. Como dicen que 
la necesidad agudiza el ingenio, 
al quirquincho se le ocurrió una 
estratagema. Se ovilló en su ca-
parazón y se quedó quietito al 
borde del sendero. La vendedora 
que venía adelante lo descubrió; 
lo alzó con cuidado y, después de 
observarlo, dijo a las otras:
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—Es un quirquincho; está duro 
de frío. Lo llevaré y esta noche 
podremos preparar una riquísi-
ma sopa con su sabrosa carne.

Lo puso en la cesta, con las 
empanadas y siguió la marcha. 
El quirquincho se sintió en el 
paraíso. Cálidos aromas prome-
tedores excitaron aún más su 
apetito, que comenzó a calmar-
se a medida que devoraba la 
preciosa carga. Cuando estuvo 
satisfecho, esperó que la vende-
dora pasara bajo un árbol, para 
saltar, sujetarse de una rama y 
volver al suelo. Buscó un lugar 
soleado para echarse a descan-
sar y tararear y silbar algunas 
canciones, porque, como dice 
el rafrán: panza llena, corazón 
contento. Allí lo encontró el zo-
rro, que andaba agotado más 
por falta de alimento que por 
correrías.

—Amigo Martín —le dijo al 
quirquincho— estoy desesperado, 
hace una semana que no como y 
veo que vos estás llenito y feliz. 
¿Cómo conseguiste comida?

El quirquincho le contó su ex-
periencia y el zorro, al que se le 
hacía agua la boca mientras es-
cuchaba la historia, decidió po-
ner en práctica el mismo plan al 
día siguiente.

Ni bien descubrió a las ven-
dedoras que bajaban hacia el 
pueblo con las cestas cargadas 
de empanadas calentitas, el zo-
rro ovilló su cuerpo todo lo que 
pudo y se quedó inmóvil junto 
al camino. La vendedora que lo 
vio, advirtió a sus compañeras:

—Es el zorro; parece estar 
medio muerto. Seguramente lo 
castigaron por alguna de sus 
travesuras. En qué otra zorre-
ría estará pensando ahora, por-
que este animal jamás deja de 
imaginar daños.

Y mientras afirmaba estas co-
sas, todas atacaron al zorro con 
palos y con piedras, dejándolo, 
además de hambriento, burlado 
y malherido.
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El zorro descubrió al gallo en 
una de las ramas altas de un 
árbol y pensó que ya había en-
contrado la comida para su al-
muerzo. Varias veces lo había 
perseguido al gallo, que siem-
pre logró evitar que lo alcanza-
ra. El gallo sabía que allá arri-
ba estaba seguro. El lugar era 
inaccesible para el zorro, que 
también conocía sus limitacio-
nes, por lo que apeló a la astu-
cia, su cualidad más notable y 
reconocida.

—Oíme, amigo gallo, que ha-
cés en un lugar tan elevado. Es 
muy peligroso estar allí. Una 
ventolina te puede hacer per-
der el equilibrio, o la rama pue-
de quebrarse y vas a parar al 
hospital si te salvás del cemen-
terio. Vení, bajá y charlaremos 
como buenos amigos que somos 
a la sombra de este frondoso 
eucalipto.

—¿Y quién me salvará enton-
ces de tus dientes y de tu es-

El zorro y el gallo: el nuevo decreto02


