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Für Philipp und Johannes





Vorwort zur 11. Auflage

Seit 1995 besteht dieses, nun erneut aufgelegte Lehrbuch. Es versucht, das 
Sozialrecht zusammenschauend und komprimiert darzustellen. Trotz häu-
figen Wandels vieler sozialrechtlicher Einzelbestimmungen wahrt es in Auf-
gliederung und Nachzeichnung die schon der Erstauflage zugrunde liegende 
Struktur des Stoffes. Dies konnte überraschenderweise gelingen, wiewohl 
sich das Recht in einem Vierteljahrzehnt in Detail und Grundausrichtung 
gewandelt hat. Aber vielleicht zeigt sich darin, was mit dem Buch seit Anbe-
ginn gezeigt werden sollte: Stabil in den Strukturen, aber variantenreich in 
allen Einzelgestaltungen beruht das Sozialrecht auf einem System, welches 
dessen Rechtsinstitutionen prägt und trägt und so den Wandel der Zeiten 
überdauert. Dieses soll hiermit abermals veranschaulicht werden.

Berlin, den 7. Februar 2019	 Eberhard Eichenhofer





Vorwort zur 1. Auflage

Das Sozialrecht ist seit jeher die Domäne des Praktikers und Spezialisten. 
Nur selten wird es zusammenhängend und komprimiert dargestellt. Dieses 
Buch sucht, das Sozialrecht als ein geschlossenes Rechtsgebiet in seinen Ei-
genheiten und Grundstrukturen sichtbar zu machen. Es soll dem Außenste-
henden – Studenten, Spezialisten anderer Gebiete oder Nicht-Juristen – den 
Zugang zu einem Gebiet ebnen, ohne dessen Kenntnis weder das Recht noch 
die es regelnde Gesellschaft im Ausgang des 20. Jahrhunderts verstanden 
werden können. Das Buch möchte das Sozialrecht als internationales und 
interdisziplinäres Gebiet zeichnen, als internationales, weil es in allen Staa-
ten der Welt Sozialrecht gibt, und als interdisziplinäres, weil es auch Gegen-
stand weiterer Wissenschaften ist und weil es schließlich auch zu vielen an-
deren Rechtsgebieten mannigfaltige Querverbindungen aufweist.

Osnabrück, den 5. Januar 1995	 Eberhard Eichenhofer
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A.  Grundlagen





§ 1  Begriff, Gegenstand und System

Lit.: Axer, Soziale Gleichheit, VVDStRL68 (2009), 177 ff.; Becker SRH §  1; Davy, 
Soziale Gleichheit, VVDStRL (2009), 122 ff.; Eichenhofer, Sozialrecht und soziale 
Gerechtigkeit, JZ 2005, 209; ders., Soziales Recht – Bemerkungen zur Begriffsge-
schichte, SR 2012, 76; ders., Sozialrecht und Sozialphilosophie, VSSR 2016, 233; 
Haerendel (Hg.), Gerechtigkeit im Sozialstaat, 2012; Heinig, Der Sozialstaat im 
Dienst der Freiheit, 2008; Leisner, Existenzsicherung im öffentlichen Recht, 2007; 
Miller, Grundsätze sozialer Gerechtigkeit, 2008; Nussberger, Soziale Gleichheit – 
Voraussetzung oder Aufgabe des Staates?, DVBl 2008, 1081; Piazolo, Solidarität. 
Deutungen zu einem Leitprinzip der Europäischen Union, 2004; Radbruch, Vom 
individualistischen zum sozialen Recht (1931), in ders., Der Mensch im Recht, 1957, 
35; Rawls, Gerechtigkeit als Fairneß, 1977; Reich, Individual Rights and Social Wel-
fare: The Emerging Legal Issues, 74 (1965) The Yale Law Journal, 1245; Titmuss, 
Social Policy, 1974; Zacher, Zur Anatomie des Sozialrechts, SGb 1982, 329; ders., 
Sozialrecht und Gerechtigkeit, in ders., Abhandlungen zum Sozialrecht, 1993, 308.

a)  Begriff

1Der Begriff „Sozialrecht“ ist missverständlich, mehrdeutig und schillernd. 
Er könnte dahin missverstanden werden, „Sozialrecht“ regele das soziale 
Zusammenleben. Im rechtswissenschaftlichen Sprachgebrauch sind für „So-
zialrecht“ drei Weisen im Gebrauch: Die dem sozialen Gedanken – Schutz 
des Schwächeren – verpflichteten Teile des Rechts,1 ein drittes Teilgebiet 
neben Privat- und öffentlichem Recht2 oder ein eigenes Rechtsgebiet, das die 
Sozialleistungen zum Gegenstand hat.

Der Begriff schillert, denn er weist neben systematischen auch rechtsphi-
losophische Gehalte auf: Dem auf Privatautonomie, Freiheit wie Rechts-
gleichheit gründenden „individualistischen Recht“ wird ein die Abhängig-
keiten und daraus erwachsende Pflichten betonendes „soziales Recht“ oder 

1  Radbruch, Vom individualistischen zum sozialen Recht, in ders. (Hg.), Der Mensch 
im Recht, 1957, 35.

2  Eichenhofer, SR 2012, 76 ff.; Kaskel, DJZ 1918, 541 ff.; von Gierke, Die soziale Auf-
gabe des Privatrechts, 1889; Gurvitch, L’idée du droit social, 1932.

Würde des Menschen

Nichts mehr davon, ich bitt’ euch.
Zu essen gebt ihm, zu wohnen;
Habt ihr die Blöße bedeckt,
Gibt sich die Würde von selbst.

Friedrich Schiller (Jena, 1795)


