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Willkommen auf Thailands
Inseln & an den Stranden

Buchten mit weifsem Sand, bunte Koral-
lenriffe, aus tiirkisblauem Wasser aufra-
gende, bewaldete Karstfelsen: Thailands
Inseln und Strdnde lassen Trdume von
etnem tropischen Paradies wahr werden.

Traumstrinde

Thailands Strinde sind legendéir. Palmen
neigen sich tiber weiféen Sand, im warmen,
tiirkisblauen Wasser gedeihen bunte Koral-
len, und Strandpartys locken Nachtschwér-
mer an. Die beiden Kiistenlinien mit ihren
dschungelbedeckten Inseln ziehen Genuss-
menschen, aber auch Ruhebediirftige, Lu-
xusurlauber und Budgettraveller an. Man
kann die Klippen von Krabi erklettern, vor
Ko Tao und den Surin-Inseln zwischen Wal-
haien tauchen, iiber den halbrunden Strand
von Ko Lipe schlendern, in Trang den Fi-
schern zusehen, an den Seafood-Imbissen
von Hua Hin schlemmen oder in Phukets
Luxuslokalen feiern. Die Qual der Wahl...

Outdoor-Abenteuer

Wegen der zahllosen Optionen, sie zu genie-
f3en, ist Thailands Natur noch eindrucks-
voller als ohnehin. Von Seilrutschen und
Wildwasserrafting bis hin zu Ausritten am
Meer und SUPs - Thailands Outdoor-Mog-
lichkeiten sind tiberwiltigend. Man kann in
den Nationalparks Ko Chang und Khao Sok
wandern, vor den Kiisten von Phuket, Kra-
bi, Ko Samui und Hua Hin kitesurfen, Yoga
auf Ko Lanta und Ko Samui iiben, an den
Kalksteinnadeln von Ao Phang-Nga vorbei-
paddeln, auf die Felsen von Railay klettern
und im blauen Wasser des Siidens tauchen.

Leckeres Thailand

Die Strinde mogen der Grund fiir eine Rei-
se nach Thailand sein, aber viele Giste
kommen wegen des Essens immer wieder.
Die Thai-Kiiche ist vielfiltig und nuanciert,
erfrischend und zwanglos, kostlich und
bunt. Die Speisen - scharf, siif3, salzig und
sauer - haben einen gewissen tropischen
Touch. Besonders scharf und heif? isst man
im Seafood liebenden Stiden. Gerichte wer-
den aus lokalen Zutaten zubereitet: mit Zit-
ronengras, saftigen Mangos, extrascharfen
Chilis, frischen Meeresfriichten, Tofu und
knusprigem Hiithnchen.

Land des Lichelns

Ob es leuchtende Augen beim wai (Grufs,
bei dem die Handfldchen aneinandergelegt
werden) oder schmunzelnde Passanten
sind, es fillt schwer, vom Land des Liachelns
nicht beeindruckt zu sein. Thailand gilt seit
Langem als das freundlichste Land Siidost-
asiens, das Reisende aus aller Welt einlddt,
die Pracht des Konigreichs zu geniefien.
Auch wenn nicht iiberall immer alles para-
diesisch ist, so griifien die Menschen einan-
der und ihre Géiste noch immer so bezau-
bernd wie seit eh und je. Und noch immer
locken die Inseln und Strinde mit ihrem
betorenden Mix aus Meerespanorama,
Kalksteinfelsen und Sonne.
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Von David Eimer, Autor

Weshalb Thailands Inseln und Strande zu den Traveller-Highlights zahlen, ist offensichtlich.
Was ich an dieser Region allerdings am meisten liebe, ist die Gastfreundschaft, mit der man
hier beschenkt wird. Man ist umgeben von lachelnden Menschen, von bedingungsloser
Freude, von dem Wissen, dass hier jeder einen Platz fur sich finden kann, der ihm entspricht.
AuBerdem kriege ich nie genug davon, mich im turkisfarbenen Meer treiben zu lassen, um-
weht von einer tropischen Brise, und die Sonne untergehen zu sehen, bevor ich ein kaltes
Bier genieBe und einige der kostlichsten Meeresfrichte, die man sich nur vorstellen kann.

Mehr iiber unsere Autoren gibt’s auf S. 491.

Oben: Ko Phing Kan (James Bond-Insel; S. 311)
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Khao Sok National Park

Uppiges, urzeitliches

Dschungelparadies (S. 300)

© Chumphon

Ko Tao

Energiegeladenes Taucher-

_ Ko Pha-Ngan

$ : /Ko Samui

Ko Tao

. R ( Ang Thong
Surin- & Similan-Inseln 4 | __ Marine .

Grof3artige Tauchspots National Par]

in der Andamanensee
(S.298 & S. 307) 1
Surin Islands 0 Chaiya
Marine National \
Park

Similan Islands
Marine National Park

Phuket

Die fantastische Luxushaupt-
stadt der Andamanen (S. 320)
Hat Noppharat Tha;i'a-Mu

Ko Phi Phi Marine
National Park

Ko Phi-Phi

Weicher weifler Sand, traumhafte
Ausblicke, lange Néchte (S. 363)

Ko Lanta

Ruhiger Genuss an gold-
farbenen Stranden (S. 371)

Trang-Inseln

Perfekte weifle Strinde umgeben

ruhige Inseln (S. 385)

Takua P

Khao Lak®@

Ko Lanta®

Trang = |
Islands Hat Chao

Ndtional Park

National Park
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Satun

Langkawi

Ko Lipe
Tiefblaues Wasser Kiisst
weifde Sandstrinde (S. 398)

Sungai
Petani

Eldorado (S. 254)

Ko Pha-Ngan
Palmengesdumte Strande mit
Rund-um-die-Uhr-Partys (S. 235)

Ko Samui

Lieblicher, lissiger und wunder-
schoner Riickzugsort (S. 214)

GOLF VON THAILAND

Ao Phang-Nga
Eine zauberhafte Bucht voller
steiler Felsspitzen (S. 309)

Railay
Hier toben sich Kletterer an

hohen Karstfelsen aus (S. 355)

MALAYSIA

SUDCHINESISCHES
MEER



Thailands Inseln & Strande




Inselhopping in Trang

Die Morgensonne taucht ein griines

Eiland inmitten des Blaus in honigfar-
benes Licht. Die Stille wird nur vom Motor
eines verwitterten, mit bunten Stoffstrei-
fen verzierten Longtail-Boots gestort, und
in der Ferne ladt eine weitere der vielen
Inseln mit leuchtend weiBem Strand zum
Erkunden, Schnorcheln und Wandern
ein. Vielleicht ist es das schicke Ko Ngai
(s. Bild unten; S. 387), das schimmernde
Ko Kradan oder das beliebte Ko Muk? Die
groBartige Bootsfahrt steht dabei der
paradiesischen Idylle der Trang-Inseln
(S. 385) in nichts nach.

© SIDVNIALLID / IHONVT

Felsenklettern in Railay

Die Kletterwelt von Railay (S. 355)

begeistert Experten und Anfanger
gleichermaBen. Uber 1000 Routen an
Kalksteinwanden gewahren unglaubliche
Ausblicke tber eine spektakulare Szene-
rie mit senkrechten Felsnadeln inmitten
gruner Natur, umgeben von kristallklarem
Meer und herrlichen Sandstranden. Auch
die kurzesten Abschnitte versprechen
Adrenalin pur, und so bleiben erfahrene
Kletterer Monate. Das ultimative Abenteu-
er ist eine Free-Solo-Tour tber dem Meer,
die mit einem Sprung ins Wasser endet.
Danach kann manin einer hubschen
Reggaebar entspannen.
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Einsamkeit auf Ko Kut

Thailands viertgroBte und dstlichste

Insel ist ein entspanntes Naturpara-
dies mit dichtem Dschungel und seiden-
weichen, unberthrten Stranden. Sie ladt
zu langen Nachmittagen in der Sonne,
langsame Kajaktouren, Schnorchelausflu-
gen und wunderbar ruhigen Abenden ein.
Landschaftlich ahnelt Ko Kut (S. 168) mit
dem Regenwald und den tief versteckten
Wasserféllen vielen anderen thailandi-
schen Inseln, die Lage an der Sudspitze
des Ko-Chang-Archipels verleiht dem kus-
tennahen Meer jedoch einen einzigartigen
smaragdgrinen Schimmer.

Ko Pha-Ngan

Ko Pha-Ngan (S. 235), weltbekannt

far Vollmondpartys und durchtanzte
Néachte mit Elektromusik, ist keine ver-
schlafene Boheme-Insel mehr, sondern
ein Ziel fur Urlauber jeder Couleur. Statt
Strandhutten gibt's hier mittlerweile
Boutiqueflair, sodass Komfortsuchende
und Familien eine Alternative zu Ko Samui
finden. An der Nord- und Ostkuste kénnen
sich Hangemattenfans noch immer wie
moderne (gut versorgte) Robinson Cru-
soes fuhlen, wahrend direkt vor der Kuste
eines der besten Tauchreviere des Golfs,
Sail Rock, von Walhaien besucht wird.

©300LSHILLNHS / YIWANS™LNOBY ALLIA
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Ang Thong
Marine National

Park

Als Alex Garland sei-

nen Roman Der Strand
(der spater mit Leonardo
DiCaprio verfilmt wurde)
schrieb, muss er wohl an
den Ang Thong Marine
National Park gedacht
haben (S. 270). Dieses
beeindruckende Archipel,
auf Thai bekannt als Mu Ko
Ang Thong, besteht aus 42
kleinen Inseln mit schroffen
Kalksteinfelsen, versteck-
ten Lagunen, perfekten,
pfirsichfarbenen Stranden
und einer interessanten
Menagerie tropischer Le-
bewesen. Die unbertihrten
Inseln, die am besten auf
einem Tagesausflug von Ko
Samui oder Ko Pha-Ngan
aus erkundet werden kon-
nen, laden zum Tauchen,
Schnorcheln, Kajakfahren
und Wandern ein.
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Wunderschones Ko Phi-Phi

Ko Phi-Phi (S. 363), eine der charak-

teristischsten Attraktionen Thailands,
verdient sowohl das Lob, als auch die Kri-
tik, die es bekommt. Azurblaues Wasser,
weiBe Strande und Kalksteinklippen laden
zum Tauchen, Wandern, Schnorcheln,
Klettern und einem Sonnenbad vor einer
Traumkulisse ein. Abends verwandelt sich
Phi-Phiin ein Partymekka mit Feuertan-
zern und Feiernden mit Cocktaileimern.
Der morgendliche Kater ist unvermeidlich,
lasst sich jedoch an Sandstranden und auf
Bootsfahrten auskurieren.

Tauchen in Ko Tao

Thailands Tauchmekka, Ko Tao
(S. 254), bleibt der preiswerteste und

praktischste Ort der Region, um zu lernen,

wie man mithilfe einer Sauerstoffflasche
die Tiefen des Meeres erkundet. Das Was-
ser ist ruhig und warm, die Sichtweite gut.
Vor der Kuste machen malerische Fels-
héhlen und seichte Korallenriffe mit allen
moglichen Fischen Lust auf Schnorchela-
benteuer. Wer Abwechslung vom Tauchen
sucht, kann muhelos jeden Schlupfwinkel
der kleinen dschungelbewachsenen Insel
erkunden.
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Ko Lanta

8 Nur einen Spaziergang von den Tou-
ristenstranden Ko Lantas (S. 371)
entfernt warten freundliche muslimische
Fischerdorfer, unerforschte Hohlen und
Dschungellandschaften. Ban Si Raya ist
mit seinen Pfahlbauten und Kunstladen
ein Pflichtstopp auf dem Weg die Ostkuste
hinab, die vom Tourismus grofRtenteils
unbeeindruckt bleibt. Neben dem Mu Ko
Lanta National Park (s. Bild unten) gibt es
viele Hohlen und Sandstrande, hinzu kom-
men gute Tauch- und Schnorchelspots,
Yoga und ein entspanntes Nachtleben.

Ko Lipes Striinde

Ko Lipe (S. 398) bezaubert mit

Stréanden: An der Stdkuste formt
der Hat Pattaya einen perfekten wei3en
Sandbogen mit Longtail-Booten in der
blauen Bucht sowie Fischlokalen und Bars
an der Kuste. Ebenso exquisit ist der helle
Hat Sunrise an der Ostkuste, von dem aus
man die majestatische Insel Ko Adang
sieht. Wer genug von diesen betriebsamen
Stranden hat, nimmt die Dschungelpfade
zum wilderen Hat Sunset und zu versteck-
ten Sandstranden. Und vor der Kuste war-
ten auch noch erstklassige Tauchspots.

13
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Ko-Yao-Inseln

10 Nicht weitersagen!
Von Phuket (Stadt)
zu den ruhigen Ufern der
Koh-Yao-Inseln (S. 312),
die wie stille Nachbarnin
der Ao Phang-Nga liegen,
dauert es nur etwa eine
Stunde. Wer Strandbars
und Clubs hinter sich lasst,
auf den warten musli-
mische Fischerorte und
nur von Meeresrauschen
begleitete Sonnenaufgan-
ge Uber Kalksteininseln.
Zwar gibt's hier eines der
luxuridsesten Resorts der
Region, vor allem aber
sind die Inseln bekannt fur
einfachere Oko-Resorts,

in denen man nach Tauch-,
Kletter- und Mountainbike-
trips gut schlummert. Yoga-
Kurs auf Ko Yao Noi (S. 312)
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Luxus auf Phuket

1 Phuket (S. 315)
steht fur Luxus,
Strandclubs, Boutiquen
und Patongs Nachtleben,
hat aber viel mehr zu bie-
ten, als die Werbebroschu-
ren versprechen. Besucher
kénnen an duftenden
Schreinen und restaurier-
ten sino-portugiesischen
Hausern in Phuket (s. Bild
oben) vorbeispazieren, in
die Geschichte Thalangs
eintauchen, durch das
Khao Phra Thaew Royal
Wildlife & Forest Reserve
wandern, kochen lernen,
tauchen oder in der Ne-
bensaison surfen und kite-
surfen. Ruhigeres Strand-
vergnugen bieten Hat Nai
Thonim Norden und in
Laem Phanwa im Suden.

Kajakfahren in
der Ao Phang-Nga

1 Viele Besucher
quetschen sich auf
uberfullte Schnellboote,
um einen Blick auf die mit
Kalksteinttirmen gespickte
Buchtim Ao Phang-Nga
National Park (S. 311) zu
erhaschen, doch bei einer
morgendlichen Kajaktour
sieht man diese in aller
Ruhe. Man passiert Mee-
reshohlen mit Felskunst,
picknickt an Stranden,
schwimmt und kann
in dem muslimischen
Pfahldorf neben Ko Panyi
Ubernachten. Nachts
bezaubert die Bucht mit
Bioluminiszenz. Kanufahren
im Ao Phang-Nga, in der Nahe
der Tham-Lod-Hohle (S. 311)

©OOLSYILLNHS / NOTTIH NIAZH
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Khao Sok
National Park

13 Im Landesinneren
erstrecken sich

die dunstigen dschungel-
beckten Hugel und flachen
Taler des beliebtesten
Nationalparks in Studthai-
land (S. 300). Unbefes-
tigte Wege fuhren unter
feuchten Baumkronen zu
Wasserfallen, Kalksteintur-
men und Héhlen, wahrend
sich im Dickicht Baren,
Fledermause, Gibbons,
Elefanten, Tiger und die
seltene, penetrant riechen-
de Pflanze Rafflesia kerrii
verbergen. Ein absolutes
Highlight ist eine Nacht
auf dem malerischen See
Chiaw Lan in schwimmen-
den Hutten (s. Bild rechts).
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Ko Chang

14-' Die schroffe Szenerie von Ko Chang
(S.156) birgt eine der am besten
erhaltenen Naturlandschaften Stidostasi-
ens. Im bergigen Inselinneren erinnern sie
mit ihren Reptilien, Végeln und Elefanten
an Jurassic Park. Wasserfalle sturzen von
den Hugeln, und jede Menge Guides helfen
auf Dschungeltouren bei der Erkundung
des vielfaltigen Gruins. Auch wenn Bauun-
ternehmer den Strand fur sich reserviert
haben und es eine lebendige Partyszene
gibt, hat man im Osten und Stden einige
sandige Ecken fast fur sich allein. Schnor-
cheln abseits von Ko Chang (S. 158)

Unter Wasser um die
Similan- & Surin-Inseln

15 Die Meeresnationalparks um die
Similan- und Surin-Inseln sind zwei
der Schatze Thailands. Fast unberthrt
liegen hier wei3e Sandstréande und re-
genwaldbedeckte Hugel. Das Highlight ist
jedoch das, was die Inseln umgibt: herrlich
klares Wasser, das sie zu einem der besten
Tauch- und Schnorchelspots des Landes
macht. Taucher kommen vor allem um die
Similan-Inseln (S. 307), insbesondere Ko
Bon und Ko Tachai, auf ihre Kosten, wah-
rend Schnorchler die Surin-Inseln lieben.
Tauchen beiden Similan-Inseln (S. 307)
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Tauchsafari zum
Richelieu Rock

16 Die weltbekannten
Tauchspotsim
kristallklaren Meer um
die Similan- und Surin
Inseln gehoren zu einigen
der schonsten Thailands.
Das absolute Highlight ist
jedoch der ferne Richelieu
Rock (s. Bild; S. 299), ein
hufeisenférmiges Riff aus
Kalksteinspitzen, die aus
40 m Tiefe emporragen,
und das Mantarochen und
Walhaie anzieht. Richelieu
Rock liegt etwa 200 km
nordwestlich von Phuket
und ist nur fur diejenigen
zuganglich, die zu einer
mehrtagigen Tauchsafari
nach Norden in Richtung
der sogenannten Burma
Banks aufbrechen.
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Ko Samui

1 Ko Samui (S. 214)

will vor allem gefal-
len und steht daher fur die
Art Tourismus, bei dem die
Urlauber selten die Hotel-
anlagen verlassen. Doch
es lohnt sich, sich aus
dem Liegestuhl am Pool
zu erheben und die Insel
zu erkunden: Jenseits der
Resorts locken ruhigere
Strande und Hohlen im
Suden und Westen, die Ko
Samuis alten Spitznamen
,Kokosnussinsel* herauf-
beschworen. Daneben
kann man unter Wasser-
fallen schwimmen, die
florierende Wellnessszene
mit Yoga, Meditation und
Detox-Retreats erleben
und den einen oder ande-
ren Tempel besuchen. Wat
Plai Laem (S. 214)

17
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Bangkok

18 Ein paar Tage in
Thailands hekti-
scher, kosmopolitischer
Hauptstadt bereichern
jeden Insel- und Strandur-
laub. Die kunstliche Insel
Ko Ratanakosin, eines
der atmospharischsten
Viertel und die Wiege

des modernen Bangkoks
(S.70), beherbergt den
Grofteil der Hauptattrak-
tionen der Stadt, darunter
der Wat Pho und der Wat
Phra Kaew mit seinem
eindrucksvollen Smaragd-
Buddha. Daneben locken
betriebsame StraBen-
markte mit Imbissen,
kultivierte Hochhausbars,
schicke Mega-Malls, die
quirlige Chinatown und
der riesige Chatuchak-
Wochenendmarkt.
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Gut zu wissen

Weitere Infos gibt’s im Abschnitt ,,Praktische Informationen* (S. 449)

Wahrung
Baht (B)

Sprache
Thai

Visa

Bei touristischen
Aufenthalten bis zu
30 Tagen benotigen
Besucher gewohnlich
kein Visum.

Geld

In Thailand kann man
tiberwiegend nur mit
Bargeld bezahlen.
Einige auslandische
Kreditkarten werden in
gehobeneren Einrich-
tungen akzeptiert.

Handys

Thailand nutzt den
GSM-Standard;

es sind glinstige
Prepaid-SIM-Karten
erhaltlich. Bangkok,
groBere Stadte und die
starker bevolkerten
Inseln haben 4G.

Zeit
MEZ +6 Std.

Reisezeit

Phuket
o Dez.—Feb.

Hauptsaison
(Nov.-Marz)

=» Auf den Monsun
folgt eine kiihle,
trockene Phase:
Alles griint, und die
Temperaturen sind
angenehm.

= Inder Zeitum

Weihnachten, Neu-
jahr und das chine-
sische Neujahrsfest

4

o Ko Phi-Phi
Okt.-Marz

Bangkok
® Dez.—Feb.
« Ko Chang
Nov.-Feb.
Ko Samui
® Jan.-Marz
& Juli-Aug.

i

i Zwischen-

i saison

¢ (April=Juni)

i » Meist sehr heif
: und trocken, die

¢ Durchschnittstempe- :
i =» Ander siidlichen
: Golfksteist das

¢ Wetterim Juliund
¢ August recht ange-
{ nehm.

: ratur liegt bei 30°C,
: aber die Meeresbrise
sorgt fiir Erfrischung.

kommen massenwei-

se Menschen; Unter-
kuinfte sind teuer.

[ Tropisches Klima, ganzjéhrig Regen
Tropisches Klima, Regen- & Trockenzeiten

i Nebensaison
i (Juli-Okt.)

i » Die Andamanen
¢ und die Golfkiiste
i bekommen den

Monsunregen ab.

i = Aufeinigen Inseln
i istalles geschlossen;
i Boote fahren eventu-
: ellnicht.



Infos im Internet

Tourism Authority of Thailand
(TAT; www.tourismthailand.org)
Nationale Tourismusbehorde;
Infos und spezielle Events.

Thaivisa (www.thaivisa.com)
Expat-Website mit niitzlichem
Forum.

Lonely Planet (www.lonely
planet.de/thailand) Infos zum
Land, Forum und mehr.

Thai Language (www.thai
-language.com) Online-Worter-
buch und Thai-Tutorials.

Thai Travel Blogs (www.thai

ben tiber Thailand.

Wichtige Telefon-
nummern
Landesvorwahl ()66
Thailand
Notruf [2191
Vorwahlen filr (2001,
internationale (007,
Gespriche (1008,
[21009 (ver-
schiedene
Anbieter)
Auslands- (/100
gesprache mit
Vermittlung
Touristenpolizei [J)1155

Wechselkurse
Eurozone 1€ 39B
100B 256 €
Schweiz  1SFr 33,26B
100B 3SFr

Aktuelle Wechselkurse sind
unter www.xe.com abrufbar.

i Tagesbudget
! Giinstig — weniger als
: 2000 B

: ® Bim Schlafsaal oder ein-
faches Zi. in einer Pension:

: 300-1000B

= Essen auf Markten und an
i Imbissstanden: 40-100 B

= Kleine Flasche Bier: 80 B

=» Motorradtaxi oder kurze
: Fahrtim Longtail-Boot:
40-2008B

Mittelteuer —
: 2000-5000B

travelblogs.com) Blogger schrei- » Flashpacker-Pension oder

i.im Mittelklassehotel:

£ 1000-30008

i » Westliches Mittagessen und
i Seafood-Dinners: 250-500 B
= Schnorcheltour: 1500~

i 2000B

: » Mietmoped: 200-250 B/Tag

Teuer — mehr als
i 5000 B

{ = Boutiquehotel-Zi.: ab 30008 |
i Unterwegs vor Ort

¢ Flugzeuge, Ziige, Busse und

i Boote bringen einen in den

: Stiden. Es ist im Ubrigen besser,
i aus dem Ausland direkt nach
Phuket oder Ko Samui zu fliegen
i als tiber Bangkok.

i =» Mahlzeit im Spitzenklasse-
 restaurant: ab500 B

i ® Spa-Anwendung: ab 500 B
i =» Mietwagen: ab1200 B/ Tag

i Offnungszeiten
i Banken Mo-Fr 9.30-15.30 Uhr;
i Geldautomaten 24 Std.

{ Bars 18-0 od.1Uhr
¢ Clubs 20-2 Uhr
| Laden Einzelhandler tgl. 9-18

hr; Kaufhauser tgl. 10-22 Uhr;

in kleinen Stadten sind Laden
So geschl.; 7-Eleven-Filialen sind
i 24 Std. geoffnet.

¢ Regierungsstellen Mo-Fr

i 8.30-16.30 Uhr; manche schlie-
: Benin der Mittagspause (12-13
i Uhr), einige auch Sa gedffnet

£ (9-15Uhn).

Restaurants 10-22 Uhr; einige
i sind auf Friihstiick spezialisiert
: und schlieBen gegen 15 Uhr.

: Ankunftam...

i Suvarnabhumi International

¢ Airport (S. 460) Taxis mit Taxa-

i meter (220-380 B) brauchen
 ca. eine Stunde bis in die Stadt.

i Lokalbusse fahren ins Zentrum

i (40 B, 5-22 Uhr, haufig). Per Air-
port Rail Link (45 B, 30 Min., 6-0
¢ Uhr) kommt man alle 15 Minuten
i zur Station Phaya Thai; per

! Expressservice zu den Stationen
i Makkasan und Phaya Thai.

i Don Mueang International

i Airport (S. 461) Taxis mit Taxa-

i meter (200-220 B) brauchen

¢ 30 bis 60 Minuten in die Stadt.

i Klimatisierte Busse fahren in ein
¢ bis zwei Stunden zur Th Khao

¢ San (150 B, 10-1 Uhr); Shuttles

¢ (30B,8.30-23 Uhr) verkehren
 halbstundlich zwischen dem

¢ Flughafen und der Haltestelle

¢ Mo Chit BTS (20 Min.) und dem
i Siegesdenkmal (30 Min.). Zige

¢ fahren zwischen 4 und 11.30

¢ Uhr alle 60 bis 90 Minuten zum
i Bahnhof Hualamphong (5-20 B,
i 45Min.), zwischen 14 und 21.30
¢ Uhr dann etwa stiindlich.

¢ Flugzeug Viele Fliige und Flug-
: ziele; Fliegen kann teuer sein.

Bus & Minivan Viele Optionen;
: billig und effizient.

¢ Zug Billig und komfortabel, aber
langsamer und weniger verlass-
i lichals Busse.

¢ Schiff Es gibt sowohl groBe,
langsame Fahren als auch

i schnelle, private Longtail- bzw.
i schicke Speedboote.

Verleih Transportmittel gibt's in
jeder Stadt.

Mehr zu Verkehrs-
mitteln & -wegen
gibt's auf S. 460.

=
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Thailands Inseln &
Strande fiir Einsteiger

Weitere Infos gibt’s im Kapitel ,,Praktische Informationen” (S. 449)

Checkliste

#» Gultigkeit des Reisepasses
(noch mind. 6 Monate) priifen.

» Ggf. Bank und Kreditun-
ternehmen tiber die geplante
Reise informieren.

= Bei einem Aufenthalt von
mehr als 30 Tagen Visum bei
der Botschaft beantragen.

= Reise- und Tauchversiche-
rung abschlieBen.

» Gepackeinschrankungen
beachten.

» Gesundheitscheck beim
Arzt furs Tauchen.

An alles
gedacht?

= Thailandischer Sprach-
fuhrer

» Stromadapter
» Wasserfester Sonnenschutz

» Insektenschutzmittel mit
DEET

=» Creme gegen Insektenbisse
» Leichte, langarmlige Shirts
= Bequeme Hosen

=» Sonnenhut

=» Sonnenbrille

» Bequeme Sandalen

» Taschen-/Stirnlampe

Top-Tipps fiir die Reise

= Mietfahrzeuge (vor allem ein Motorrad oder Jetskis) vor der
Nutzung fotografieren. So vermeidet man die weit verbreiteten
betrugerischen Versuche, Touristen fiir schon vorhandene Be-
schadigungen verantwortlich zu machen.

= Bei Onlinebuchungen von Unterkiinften immer die Lage des
Hotels priifen. Viele ,Schnappchen” liegen oft weit ab vom Schuss.
Méglichst wenige Nachte im Voraus bezahlen, um zu vermeiden, dass
man bei friherer Abreise um die Riickgabe des Geldes streiten muss.

=» Selbst in schwierigsten Situationen Ruhe bewahren. Thailander
schatzen Selbstbeherrschung; Schreien und Wutausbriiche ver-
schlimmern nur die Lage und sind stets zum eigenen Nachteil.

» Jegliches Gesprach tiber Monarchie und Politik vermeiden.

Dresscode

In der ganzjihrig tropischen Hitze ist leichte, lockere Klei-
dung am bequemsten. Man sollte auch eine warme Jacke
mitnehmen, die vor unerwartet kithlen Abenden (und der
Klimaanlage im Bus oder Flugzeug) schiitzt. Wer Tempel be-
sucht, braucht langidrmlige Blusen bzw. Hemden und lange
Hosen. Sandalen oder Flip-Flops sind zwar bequem, wer
aber abends in einer Grofistadt ausgeht, sollte ein Paar ge-
schlossene Schuhe dabeihaben (in vielen Sky-Bars von Bang-
kok ist der Zutritt in Sandalen nicht gestattet).

Schlafen

Resorts Die Bandbreite reicht von Villen mit eigenem Pool und Butler
bis zu Bambus-Hutten, die nur von der Meeresbrise klimatisiert werden.

Pensionen Sie sind immer noch am haufigsten vertreten, trotz der
wachsenden Anzahl von Resorts. Gelegentlich fehlt es an Ausstattung,
aber sie sind preiswert und bieten einen guten Service.

Hostels Gibt's vor allem auf den Inseln mit vielen Backpackern.

Steuern & Erstattungen

In Thailand wird auf viele Waren und Dienstleistungen eine
Umsatzsteuer von 7% erhoben. Hotels und Restaurants der



Mittel- und Spitzenklasse
nehmen zudem einen Servi-
ceaufschlag von 10 %. Diese
17% erscheinen auf den
Rechnungen als ,,Plus Plus“
bzw. ,++

Bei der Ausreise kann
man sich die Umsatzsteuer
auf Einkdufe, jedoch nicht
auf Lebesmittel oder Ho-
tels, riickerstatten lassen.
‘Wie man das anstellt, er-
fahrt man unter www.rd.
go.th.

Feilschen

Feilschen ist in Thailand
ein Schliisselelement jeder
Form kommerzieller Hand-
lung.

= Wenn man etwas kauft, am
besten in groBerer Stiickzahl
kaufen — je mehr T-Shirts man
will, desto niedriger wird der
Preis sein. Immer lacheln.

= Feilschen sollte man nichtin
Restaurants, bei den 7-Elevens
und an den Tankstellen.

= |nteuren Hotels nicht den
Preis herunterhandeln, bei den
meisten Strandunterkiinften
kann man sein Gluck versu-
chen.

Trinkgeld

Trinkgeld wird im Allge-
meinen nicht erwartet.
Eine Ausnahme stellt das
Riickgeld bei einer hohen
Restaurantrechnung dar:
Kostet eine Mahlzeit 488 B
und man bezahlt mit einer
500 B Note, werden einige
Thais die Differenz dem
Servicepersonal {iberlassen.
So gibt man zu verstehen,
dass man nicht so geld-
gierig ist, um sich auch
noch den letzten Baht ein-
zustecken. In vielen Hotel-
und gehobenen Restaurants
wird zusitzlich ein Bedie-
nungsgeld in Hohe von 10 %
auf die Rechnung aufge-
schlagen.

.
AT AVAY,
! ﬂ:{-——-ﬂ.‘.,,'

Etikette

Thais sind sehr gastfreundlich und verstindnisvoll. Einige
Tabus und Verhaltensregeln sollte man dennoch kennen:

Das Gesicht wahren Konflikte [6st man am besten mit einem Lacheln
(S.426). Verargerung oder gar offener Streit gilt als beschamend.

Tempel Beim Besuch eines Tempels sollten Schultern und Knie be-
deckt sein und die Schuhe ausgezogen werden. Man sitzt im Schnei-
dersitz, damit die FiiBe nicht auf Buddhabildnisse zeigen. Frauen
durfen einen Ménch oder dessen Besitzttimer nicht bertihren.

Am Strand Nacktheit in der Offentlichkeit vermeiden. Die meisten
Thais gehen vollig bekleidet ins Wasser. Abseits des Strandes sollten
Ménner Hemden oder T-Shirts tragen, und die Frauen sollten tiber
die Badekleidung etwas tberziehen.

Monarchie Keine abfalligen Bemerkungen tber die Kénigsfamilie!
Alle Dinge mit dem Bild des Konigs, also auch Mtinzen und Geld-
scheine, sind mit Respekt zu behandeln.

Korpersprache Vermeiden, jemanden am Kopf zu bertihren, und
aufpassen, wohin die eigenen FiiBe zeigen; sie sind — im wortlichen
und tibertragenen Sinn - der unterste und niedrigste Teil des Kérpers.

Essen

Auf den thaildndischen Inseln und an den Strinden ste-

hen vor allem jede Menge Meeresfriichte auf der Speise-

karte, aber auch die klassischen thailindischen Currys,

Salate und Pfannengerichte sowie eine stindig wachsende

Auswahl an internationalen Speisen sind im Angebot.
‘Weitere Informationen gibt’s auf'S. 56.
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Was gibt’s Neues?

Phuket Elephant Sanctuary

Das ausgezeichnete Elefantenreservat ist
zlgig zu einem der beliebteten Reiseziele
der Insel geworden. Hier kann man die Ele-
fanten fiittern und ihnen dabei zuzusehen,
wie sie baden und in ihrem bewaldeten Al-
tersheim ihr Leben geniefien. (S. 350)

Neue Verbindung zwischen
Pattaya und Hua Hin

Inzwischen verbindet ein tiglicher - und
ganzjahriger - Katamaran-Service Pattaya
und Hua Hin und verkiirzt die Reisezeit
zwischen den beiden beliebten Ferienorten
auf nur noch zwei Stunden.

Bezauberndes Chanthaburi

Mit seinen Holzbauten, den Liden, den
angesagten Cafés und den Hotels in der
hiibschen Flussufergegend wird das ver-
schlafene Chanthaburi zunehmend zu
einem grofdartigen Reiseziel. Und ganz in
der Nihe gibt’s zudem einige entdeckens-
werte Strinde. (S. 149)

Freitauchen auf Ko Tao

Bei denen, die Tauchen lernen wollen, gilt
Ko Tao bereits linger als die Nummer eins
unter Thailands Inseln. Zunehmend entwi-
ckelt sich hier dank jeder Menge Schulen,
die sich darauf spezialisert haben, Interes-
sierten beizubringen, wie man mit einem
Atemzug 20 m tief tauchen kann, auch ein
Freitauch-Zentrum. (S. 254)

Ko Lanta Bridge

Die Briicke, die Ko Lanta Noi mit Ko Lanta
Yai verbindet, ist endlich fiir den Verlehr
freigegeben. Damit haben die Warte-
schlangen vor den Fihren ein Ende und es
geht deutlich ziigiger von Krabi nach Lan-
ta. (S. 371)

Immer noch kein Flughafen

Ko Pha-Ngan wartet immer noch auf die
Eroffnung des teilweise fertiggestellten
Flughafens, wihrend unterdessen neue In-
vestoren fiir das Projekt gesucht werden.
Sobald die zusitzlich benotigten Mittel
aufgetrieben sind, sollte es noch ein weite-
res Jahr dauern, bis der Bau abgeschlossen
ist. (S. 235)

Mit & ohne Strom

Jetzt gibt’s auch auf Ko Phayam (S. 295)
Elektrizitit rund um die Uhr und keiner
muss mehr beim Licht seiner Taschen-
lampe lesen. Anders am Kletter- und Hip-
piestrand von Hat Ton Sai (S. 358) auf Rai-
lay - hier gibt’s nach wie vor meistens kei-
ne Stromversorgung,.

Friiher Feierabend auf Samui

Da die Polizei angekiindigt hat, bei nicht-
lichen Partys hart durchzugreifen, schlie-
Ren Bars und Clubs auf Ko Samui jetzt
schon um 1 Uhr friih. In der Regel. Hiufig.
Manchmal. Nicht immer scheinen dieser
Ankiindigung Taten zu folgen. (S. 214)

Die Grab-App auf Phuket

Mit der Grab-App (www.grab.com/th/de)
kommt man in ganz Thailand weiter, aber
auf Phuket hilft sie ganz besonders, die
ortliche Taxi-Mafia in die Schranken zu
weisen. Mit der App konnen jederzeit und
an jedem Ort Taxis bestellt werden, die zu-
verldssig mit eingeschaltetem Taxameter
unterwegs sind, was deutlich giinstigere
Fahrten zur Folge hat.

Weitere Empfehlungen und
Beschreibungen gibt’s unter
lonelyplanet.com/thailand.

%



Wie war’s mit...

Schoéne Strande

Die Zeiten, in denen man
das Paradies ganz fiir sich
allein hatte, mogen vorbei
sein, trotzdem gehoren
Thailands Strdnde nach
wie vor zu den schonsten
der Welt.

Ko Kut Ko Kut ist von langen,
einsamen Sandstranden um-
geben. Hat Khlong Chao ist ein
Traum. (S.170)

Trang-Inseln Turkisfarbenes
Wasser in allen Schattierungen
umsaumt die hellen Sandstran-
de und Kalkfelsen dieser roman-
tischen Inselgruppe im Stiden.
(S.385)

Ko Pha-Ngan Die Mutter aller
Hippie-Inseln bietet Vollmond-
partys und gemtliche Stunden
in der Hangematte an den noérd-
lichen Stranden. (S. 235)

Ko Lipe Der strahlend weiBe
Sand von Hat Pattay und Hat
Sunrise versetzt Strandstichtige
in Verziickung. (S. 398)

Exzellentes Essen
Straflenstinde gibt’s nahe-

mérkten brutzelt das
Abendessen iiber dem
Feuer, Familienrestaurants
bringen die traditionelle
Thai-Kiiche auf den Tisch
und aus all diesen Einfliis-
sen schaffen High-End-

i Fusion-Koche kulinari-
: schen Hochgenuss.

i Bangkok Das ganze Spektrum
 der Thai-Kiiche, von Nudelsuppe
i an einem StraBenstand bis zur
¢ Sterne-Gastronomie beriihmter :
i Kuchenchefs. (S. 70)

Hua Hin Ein Nachtmarkt, auf
¢ den es vor allem Thai-Touristen
 verschlagt, iiberzeugt mit Krab-
i ben-Curry, Muschel-Omelettes
: und Riesengarnelen. (S.184)

Trang Bekannt fur gegrilltes

i Schweinefleisch, Dim Sum,
Kaffeehauser und den besten
i Nachtmarkt der Andamanen-
i kuste. (S.383)

| Phuket (Stadt) Hier bekommt
i man erstklassige Thai-Fusion-
¢ Kuche inmitten chinesisch-

i portugiesischer Architektur

i sowie sensationelle Gerichte

: von StraBenstanden und vom
Markt. (S. 320)

Tauchen &
i Schnorcheln

i Die klaren Gewésser des

i Golfs von Thailand und der
: Andamanensee warten mit
i eine Vielzahl von Unter-

zu an jeder Ecke, auf Nacht- Wasserla_ndschaften und

i Meerestieren auf und ma-

i chen das Land zu einer der
{ beliebtesten Tauchdestina-
i tionen der Welt.

Surin & Similan Islands Mari-
: ne National Parks Mit drama-
¢ tischen Felsschluchten, diversen :

¢ Korallenriffen und unzahligen

i Meereslebewesen bieten diese
¢ Andamanen-Inseln einige der

¢ besten Tauch- und Schnorchel-
 platze der Welt. (S.298;

: S.307)

i Ko Lanta Eine Vielzahl faszinie-
: render Tauchspots umgeben

¢ diese Andamanen-Insel.

i Den Unterwasserbesucher

i erwarten Mantas, Walhaie und

i andere groBe pelagische Fische.
£ (S.370)

¢ Ko Tao Dank guinstiger Tauch-
i schulen, flacher Gewasser und
i ganzjahrig guter Tauchbedin-

i gungen ist Ko Tao nach wie vor
 das Ausbildungszentrum des

i Landes. (S. 254)

23

Outdoor-
: Abenteuer

Thailand mag zwar vor al-

i lem fiir seine wunderbaren
Tauchspots bertihmt sein

i (zurecht), aber auch diejeni-
¢ gen, denen der Sinn nach

i Nervenkitzel ohne Schnor-

i chel und Sauerstofftank

i steht, kénnen hier gliicklich
: werden.

i Klettern, Railay Die dramati-

i schen Kalksteinfelsen in Railay

i sind Ziel Hunderter begeisterter
! Kletterer. (S. 355)

Kitesurfen vor Phuket, Krabi,
¢ Ko Samui & Hua Hin Dank

i steter Winde und seichter

i Gewasser sind diese Kiisten
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ideal fir den immer popularer
werdenden Sport. (S. 318; S. 351;
S.214;S.184)

Wandern, Khao Sok Natio-

nal Park Uber mit Dschungel
bewachsene Huigel geht's zu
Wasserfallen. Unterwegs wird
man unter Umstéanden sogar mit
einem Blick auf einzigartigen
Tierarten belohnt. (S. 300)

Kajakfahren auf offener See,
Ao Phang-Nga Im Kajak durchs
ruhige Wasser paddeln, mit
Blick auf zerkliftete Felsen, die
an Wolken zu kratzen scheinen.
(S.311)

Surfen, Kata Yai In der Neben-
saison sind die Wellen, die an
diesem Strand von Phuket an-
branden, ideal fiir Anfanger. Der
Break bei Hat Bang Sak auf der
Festlandkiiste der Andamanen-
see ist ebenfalls einen Versuch
wert. (S. 337)

5-Sterne Luxus

Auf Thailands grofieren In-
seln gibt’s einige der welt-
weit besten Fiinf-Sterne-An-
lagen (und ein paar davon
sind iiberraschend er-
schwinglich).

Point Yamu by Como Eine ganze
Reihe gehobener Unterkiinfte
ziert Phukets weif gesdumte
Kuste, darunter auch dieses
exklusive Hotel an der Ostkiiste.
(S.351)

Six Senses Samui In Sachen
nachhaltigem Luxus kann nichts
diesem herrlichen Resort auf
Ko Samui das Wasser reichen.
(S.226)

Rayavadee Ein ruhiges Strand-
hotel auf der Halbinsel Railay
inmitten faszinierender Natur.
(S.357)

Peninsula Hotel Der starke
Wettbewerb hlt die Preise in
Bangkok unten, da mag man sich
sogar den Luxus des Peninsula
Hotels gonnen. (S. 98)

Oben: Wandernim Khao Sok National Park (S. 300)

Unten: Meeresfrichte-Gericht mit Riesengarnelen, Hua Hin
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Einfach genieBen

Thre Zahl nimmt zwar stin-
dig ab, doch auch heute
noch findet man in Thai-
land giinstige Strandbun-
galows mit kaum mehr als
einem Bett, einer Terrasse,
kalter Dusche und einem
Moskitonetz.

: Ko Phayam Einerseits wird's

¢ hier ebenfalls touristischer,

i andererseits steht Ko Phayam

¢ weiterhin fiir klassische Strand-
¢ hiitten-Atmosphare, z.B. die Aow
Yai Bungalows. (S. 295)

¢ Ko Pha-Ngan Hier kann man

¢ immer noch nahezu unberiihrte
Ecken wie Chalok Lam finden.

i (5.235)

: Ko Wai Auf diesem weiBsandi-
¢ gen Eiland im Ko Chang Archipel
{ lasst es sich in den Bungalows
i des Ko Wai Paradise wunderbar

faulenzen. (S.171)

{ Ko Chang (Ranong) An dem

¢ von Dschungel umgebenen
Hippiestrand nahe der Grenze

i zu Myanmar scheint die Zeit ste-
i hengeblieben zu sein. (S.293)
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Monat fiir Monat

TOP-EVENTS
Songkran, April
Geburtstag des
Konigs, Juli
Vegetarierfest,
Oktober

Loi Krathong,
November

Vollmondpartys,
jeden Monat

: Februar

¢ Nach wie vor Hauptsaison.
Heerscharen sonnenhung-
: riger Besucher stromen

i aus ihren nérdlichen Hei-
matlandern ins angenehm
i sonnige und aufregende

i Thailand.

.
: %% Blumenfest
i Chiang Mai zeigt sich drei

: Tage lang in floraler Pracht.
{ Hohepunkt ist die Parade

Januar

Das Wetter ist trocken und
kihl. Mit der Ankunft der
europaischen Reisenden,
die dem Winter zu Hause
entfliehen mochten, wird
die Touristenhauptsaison
eingelautet.

**ﬁ Chinesisches
Neujahrsfest

Thais mit chinesischen
Wurzeln feiern den Beginn
des neuen chinesischen
Mondjahrs (Termine variie-
ren) traditionell mit einer
Woche Hausputz und Feu-
erwerk. In Phuket, Bangkok
und Pattaya finden iiberall
in den Stiddten Veranstal-
tungen statt. Im Allgemei-
nen ist das Chinesische
Neujahrsfest (drit jeen)
aber ein Fest, das im Kreis
der Familie gefeiert wird.
Hochsaison fiir chinesische :
Touristen.

i der mit Blumen geschmiick-
i ten Festwagen.

;ﬁ Makha Bucha

i Makha Bucha (mal-kd

i bu-schah) ist einer von drei
! Feiertagen, die wichtige

i Augenblicke im Leben Bud-
i dhas markieren, und soll
an den Tag erinnern, an

i dem 1250 arhats (Heilige)
Buddha besuchten und von
¢ ihm die Grundsitze des

{ Buddhismus erhielten. Das
i Festival fillt auf den Voll-

: mond des dritten Mond-

¢ monats und ist ein gesetz-
 licher Feiertag.

: Marz

i Die heiBe, trockene Jah-
 reszeit riickt naher, die

i Stréande werden leerer,

i Winde wehen und die

: Kiteboarding-Saison wird
i erdffnet. AuBerdem begin-

i nen in Thailand die Semes-
i terferien, die viele Studen-
ten auch zum Sightseeing

i nutzen.

/\0 Golden-Mango-

: Saison

{ Mangos haben von Mirz

¢ bis Juni Hochsaison und

: werden {iberall verkauft.

¢ Vor den Augen der Kunden
i werden sie frisch aufge-

¢ schnitten, mit Klebreis in

i eine Dose gepackt und

i schlieflich mit einer siifien
i Sauce garniert.

H (J

: # Drachenfest

{ Wihrend der windigen
Jahreszeit ,kimpfen“ bunte
i Drachen am Himmel iiber

¢ der Sanam Luang in Bang-
! kok und {iberall im Land

{ um die Lufthoheit.

: ﬁ Pattaya

! International

i Music Festival

Bei diesem kostenlosen

i Musikfestival treten in Pat-
taya Pop- und Rockbands

i aus ganz Asien auf und zie-
¢ hen busladungsweise Stu-

i denten aus Bangkok an.

: April

Es ist heiB3 und trocken;

: die Hauptsaison neigt sich
: dem Ende zu - und trotz-
dem ist das ganze Land auf



den Beinen, denn an Song-
kran werden noch einmal
alle Register gezogen.

**:) Poi Sang Long
Wihrend des farbenfrohen
buddhistischen Festivals
(Ende Mirz/Anfang April
in Mae Hong Son und
Chiang Mai) werden junge
ménnliche Shan (Tai Yai)
zu Novizen geweiht. Bei
den Prozessionen sind die
Sieben- bis Vierzehnjihri-
gen mit Kostiimen, Kopf-
schmuck und Schminke
herausgeputzt.

4 Songkran
Thailands Neujahrsfest
(Mitte April) beginnt mit
morgendlichen Tempelbe-
suchen und wird anschlie-
Rend zur Wasserschlacht.
Die Einheimischen fiillen
ihre Wasserpistolen und
machen sich auf zur ,Stra-
Renschlacht®, bei der nie-
mand vor einer Abkithlung
sicher ist.

Mai

Kurz vor der Regenzeit
bitten die Thais mit diver-
sen Festen um viel Regen
und eine reiche Ernte. Die
Preise sind giinstiger und
es sind weniger Touristen
unterwegs, aber noch
immer gibt’s richtig viel
Sonne.

;1; Raketenfest

Im Nordosten, wo der Re-
gen haufig nur spérlich ist,
basteln die Dorfbewohner
Bambusraketen (bdng faz),
die dann in den Himmel
geschossen werden und
fiir den notwendigen Nie-
derschlag sorgen sollen.
Das Fest wird in Yasothon,
Ubon Ratchathani und
Nong Khai gefeiert.

;ﬁ Konigliche
Pflugzeremonie

Bei dieser Zeremonie, die
der verstorbene Konig
Rama IX. in den 1960er-
Jahren wieder aufleben
lief3, bedient man sich der
Astrologie und alter brah-
manischer Rituale, um die
Reispflanzsaison einzu-
lauten. Heilige Ochsen wer-
den vor einen Holzpflug ge-
spannt und pfliigen die
Griinflidche der Sanam
Luang in Bangkok.

:ﬁ Visakha Bucha
Visakha Bucha (wi-sdh-ka
boo-chah) fillt auf den Voll-
mond im sechsten Mond-
monat im Mai oder Juni
und erinnert an Buddhas
Geburt, Erleuchtung und
parinibbana (Tod). Die
Festlichkeiten konzentrie-
ren sich auf den ortlichen
Tempel und werden mit
Prozessionen bei Kerzen-
schein und mit Gesang und
Predigten begangen.

Juni

In einigen Landesteilen
erkennt man die Regenzeit
nur am nachmittaglichen
Schauer. Der restliche Tag
ist frei fur viel Musik und
Feierlaune.

*% Hua Hin

Jazz Festival

Zu dieser musikalischen
Hommage an den verstor-
benen Konig IX. - einem
Jazz-Saxophonisten und
-Komponisten - kommen
Jazzbands zur koniglichen
Residenz. Findet manchmal
auch schon im Mai statt.
(S.188)

* .
%% Phi Ta Khon
Der heilige buddhistische
Tag Bun Phra Wet erlebt im

Dérfchen Dan Sai in Nord-
ostthailand eine karneva-
listische Erneuerung. Glau-
bige hiillen sich in ,,Geister*-
Kosttime und ziehen Holz-
phalli schwingend und
Reiswhisky trinkend durch
die Gassen. Im Juni oder
Juli.

Juli

Mit dem Beginn der Regen-
zeit bereiten sich die Glau-
bigen auf das buddhisti-
sche Fasten vor, eine stille
Zeit der Besinnung und der
Meditation.

;ﬁ Asahna Bucha
Zum Vollmond des achten
Mondmonats erinnert
Asahna Bucha an Buddhas
erste Predigt. Am néichsten
Tag beginnt Khao Phansaa,
auch die buddhistische Fas-
tenzeit genannt.

;ﬁ Khao Phansaa

Der Tag nach Asahna
Bucha ist der Beginn der
buddhistischen Fastenzeit
(der erste Tag des abneh-
menden Mondes im achten
Mondmonat), in der Mén-
ner traditionell als Monche
leben und sich meist fiir
eine begrenzte Zeit ins
Kloster zuriickziehen. Glau-
bige spenden wihrend
Khao Phansaa den Tempeln
Gaben und nehmen an reli-
givsen Feierlichkeiten teil.

;ﬁ Geburtstag des
Koénigs

Der 28. Juli, der Geburtstag
des Konigs, ist National-
feiertag. Die Th Ratcha-
damnoen Klang in Bang-
kok ist mit Lichtern und
Flaggen geschmiickt. Die
Menschen tragen rosafarbe-
ne Hemden - rosa ist die
Farbe der Monarchie.

27

LYNOW 404 LYNOW 9NNNVId3SIay



28

LYNOW 404 LYNOW 9NNNVId3SIay

August

Bedeckter Himmel und
tagliche Schauer pragen
die Mitte der Regenzeit
und verstérken die allge-
genwartige, hohe Luft-
feuchtigkeit.

;{‘a Geburtstag der
Konigin

Der Geburtstag von Konigin
Sirikit, der Gemahlin des
verstorbenen Konigs Rama
IX., am 12. August ist ein
Feiertag und zugleich der
thailindische Muttertag. In
Bangkok wird der Tag mit
farbenfrohen Blumengir-
landen und Lichterketten
entlang der Th Ratchadam-
noen und der Sanam Luang
begangen.

Oktober

Die religiosen Vorbereitun-
gen fiir das Ende der Re-
genzeit und der buddhis-
tischen Fastenzeit begin-
nen. Der Monsun neigt sich
(in den meisten Landes-
teilen) dem Ende zu.

**:) Ork Phasana

Das Ende der buddhisti-
schen Fastenzeit (3 Mond-
monate nach Khao Phan-
saa) wird mit der ga tin-
Zeremonie gefeiert, bei der
Monche von Glaubigen
neue Gewinder erhalten.

,\@ Vegetarier-
fest

Das neuntigige Fest der
Fleischesabkehr (im neun-
ten Mondmonat) wird ge-
méf der chinesischen
Uberzeugung gefeiert, dies
reinige Korper und Geist.
In Phuket artet es ein we-
nig aus, wenn die Prozes-
sionsteilnehmer vollig in
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Oben: Loi Krathong

Unten: Songkran



