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Einleitung

Serielle Sexual- und Toétungsdelikter stellen innerhalb einschligiger Kriminal-
statistiken einer relativ geringen Anteil der Téterpopulationen dar. Jedoch sind
die Auswirkungen dieses Personenkreises fiir die betroffenen Opfer und ihrer
Angehorigen betrdchtlich und die den Taten zugrundeliegenden Handlungs-
abldufe iibersteigen oftmals die menschliche Vorstellungskraft.

An dieser Stelle soll deshalb in priaventiver Absicht auf die Gefahrlichkeit
solcher Tétergruppen hingewiesen und Anzeichen aufgezeigt werden, die
bereits in der frithkindlichen und pubertiren Biographie dieses Personenkreises
auf eine moglicherweise kriminelle Karriere in dieser Richtung hindeuten.
Umfangreiche Untersuchungen und Explorationen einschldgiger Sexual- und
Totungsdelikter haben aufgezeigt, da3 deren abnorme und pervers- sadistische
Veranlagung sich bereits im Kindes- und Jugendalter durch entsprechende
aggressiv getonte Handlungen, wie Tierquilereien, Korperverletzungen an
schwéchere Kinder etc. bemerkbar gemacht haben. Zu diesem Zeitpunkt sind
indes noch Korrekturen der Personlichkeit mittels psychologischer und
padagogischer Maflnahmen noch moglich. Derartige Untersuchungen wurden
bereits in den 80 er Jahren des vorigen Jahrhunderts durch Profiler des
amerikanischen FBI durchgefithrt und haben den Ermittlern ermdglicht, in
bizarre und zutiefst perverse Seelenwelten zu blicken. Im weiteren Verlauf
systematischer Untersuchungen dieser Taterkreise wurden zusétzlich mittels
Computerresonanztomographien gehirnorganische Abnormalitdten festgestellt,
deren Herkunft im priageburtlichen und/oder postgeburtlichen Zeitraum
vermutet wurden. Hierbei spielen traumatisierende Einwirkungen und/oder
mangelhafte Bindungserfahrungen wéhrend der Sozialisationsphasen von
Geburt an, eine wesentliche priagende Rolle.

Im zweiten Teil werden kollektive Formen der Psychopathologie, die als
Antisemitismus und Rassismus zu jeder Zeit als gesellschaftliche und politische
Formen von Fremdemhass und Abgrenzungstendenzen gegeniiber anderen
Kulturen auftreten, dargestellt

Die folgenden Beitrage wurden u.a. im Rahmen von Seminarveranstaltungen
an der Johannes-Gutenberg-Universititdt Mainz sowie an der Hessischen Justiz-
vollzugsakademie vorgetragen:

- Friihe Bindungserfahrungen und Antisoziale Personlichkeit

- Formen des Narzissmus und Pathogenese

- Personlichkeitstater und Hoch-Risiko Phantasien

- Psychische Verlaufsphasen zu sexualpathologischen Totungsdelikten

- Die anisoziale Personlichkeit im Strafvollzug



- Zur Psychopathologie des Rassismus und Antisemitismus

- Prophet des Unbewulliten oder Wege des Subjekts. Eine Auseinander-
setzung der Archetypenlehre und der Analytischen Psychologie.
C.G. Jungs Anmerkungen zur Psychopathologie serieller Sexual- und
Gewaltdelikter

Personlichkeitstiater und Risikorelevante Problembereiche

Gewalt- und Sexualdelikter und vor allem serielle Téter sind von ihrem
Charakter her sogenannte Personlichkeitstiter, die risikorelevante Problem-
bereiche aufweisen und deren Auspriagung das Risiko fiir delinquente Hand-
lungen bestimmen. Diese risikorelevanten Problembereiche korrespondieren
offensichtlich mit sogenannten Hoch-Risiko-Phantasien, die ihrerseits die
charakterlogischen Problembereiche in Richtung entsprechender Gewalt- und
Sexualdelikte verstirken. Es entsteht ein ,,inneres Skript*“, welches pervers
sadistische Vorstellungen enthdlt und die Hoch- Risiko- Phantasien prigen um
entsprechende Straftaten zu begehen. Man konnte dieses innere Skript mit
einem Drehbuch vergleichen, in dem die Vorbereitung zur Tat, die Opfer-
auswahl, die Tatumstinde und schlieBlich die Tatausfiihrung genauestens
beschrieben bzw. vorweggenommen werden.

Die charakterologischen Dispositionen stellen feste Bestandteile der
psychischen Struktur der Téter dar und bilden, entsprechend ihrer Ausprigung,
einen tatspezifischen und somit strafrechtlich relevanten Risikobereich, dem
prognostische Bedeutung im Hinblick auf Tatbegehung und Wiederholungs-
gefahr zukommt. Mindestens eines der nachgenannten Risikobereiche ist als
besonderes Merkmal oder Besonderheit in der Personlichkeit des Taters fest
verankert und macht die Wahrscheinlichkeit entsprechend diesem Risiko-
bereich Straftaten zu begehen, in hohem Mafle wahrscheinlich. Dem Schweizer
Forensiker Urbaniok zufolge entsprechen diese Personlichkeitsmerkmale
haufig einer personlichen Grunddisposition, ,,die bereits in der Kindheit und
Jugend- nicht zuletzt auch durch eigene Entscheidungen — verfestigt wird und
damit zu stabilen Charakterziigen fiihrt*. Jene risikorelevanten Personlichkeits-
merkmale fiihren zu ,einer eigenstindigen und nachhaltigen Motivation,
bestimmte Straftaten zu begehen”. (Urbaniok) Der Straftiter schafft
Situationen, in denen er die seiner Veranlagung gemiflen Straftaten begehen
kann. Die Begehung der Straftat ist dann eine unmittelbare Folge der
,risikorelevanten Personlichkeitsmerkmale dieser Person. Die Opfer sind in der
Regel zum falschen Zeitpunkt am falschen Ort. Zwischen Opfer und Tater
besteht in der Regel keine Beziehung.

In Bezug auf serielle Gewalt- und Sexualstraftiter sind vor allem die
folgenden Problembereiche maBBgebend und haben tatmotivierende Bedeutung:
Ein in der Personlichkeit des Téters verankerter ,,Dominanzfokus®, der dazu



fiihrt, daB die betreffende Person mitmenschliche Beziehungen nur unter dem
Aspekt totaler Macht und Gewalt interpretiert, stets bestrebt ist gegeniiber
anderen Menschen eine dominante Position einzunehmen, die Situation zu
kontrollieren sowie Grenzen und Bediirfnisse anderer Menschen zu ignorieren.
Bei Sexualdeliktern, die ithre Taten mit Gewalteinwirkung gegen das Opfer
begehen, liegt als risikorelevanter Problembereich das Syndrom einer
sogenannten. ,,chronifizierten Vergewaltigungsdisposition*“ vor, die unab-
hidngig von bestimmten Situationen ,gewalttitige Sexualitidt als attraktiv
erleben® 146t. Ein derartig veranlagter Téter wird deshalb Situationen suchen
oder versuchen diese herbeizufiihren, wo er gemal3 seinem inneren Skript diese
sexuell kontaminierte Gewalttatigkeit gegen sein Opfer ausfithren kann.
(Urbaniok, S. 28). Ein weiterer risikorelevanter Problembereich findet sich im
Charakter dissozialer Personlichkeiten und deren Bereitschaft Regeln und
Normen zu miBBachten. Dissoziale Personlichkeiten weisen eine geringe Hemm-
schwelle fiir Gewalttdtigkeit auf und sind unfdhig aus negativen Erfahrungen
und Strafe zu lernen. Die Opfer werden fiir die Umstdnde, die das strafbare
Verhalten des Taters ausgelost haben, verantwortlich gemacht. Personen mit
chronifizierter Gewaltbereitschaft neigen dazu, mitmenschliche Beziehungen
unter dem Postulat aggressiver und gewalttitiger Handlungen oder
Verhaltensweisen zu praktizieren und sind demnach von einem hohen Mal3 an
Mifitrauen gepréigt. Allen risikorelevanten Problembereichen ist gemeinsam,
daB3 sie in Bezug auf strafbare Handlungen prognostische Bedeutung haben.
Somit sind diese prognostischen Syndrome (Urbaniok, a.a.0O.) Personlichkeits-
merkmale, ,,die in direkter Weise mit erhohten Risiken fiir delinquentes
Verhalten einhergehen konnen* (Urbaniok, S.29) In der Personlichkeit von
seriellen Gewalt- und Sexualdeliktern lassen sich in der Regel eines oder die
Kombination mehrerer dieser oben beschriebenen Merkmale feststellen, die
dariiberhinaus zum psychischen Repertoire einer antisozialen Personlichkeit
zéhlen. Ein weiterer signifikanter Faktor flir die hohe Wahrscheinlichkeit
entsprechende Gewalttaten zu begehen, findet sich in der charakterologischen
Besonderheit einer delinquenzfordernden Weltanschauung. Téiter mit einer
solchen Veranlagung neigen dazu, aus religiosen, politischen und/oder
sonstigen ideologischen Griinden, welche in ihrem pathologischen Uber- Ich
verhaftet sind, Gewaltdelikte zu begehen. Wenngleich auch allzu oft, die
Begriindungen fiir solche Verbrechen aus der delinquenzfordernden
Weltanschauung abgeleitet wird, so ist dennoch davon auszugehen, daB3 es sich
in erster Linie um psychisch schwer gestorte Tdter handelt. Auch reicht ein
inneres Skript aus, welches Vorstellungen absoluter Horigkeit und volliger
Verfiigbarkeit beispielsweise der eigenen Ehefrau enthilt, sexuelle Gewalttaten
gegen diese zu begehen. Stets berufen sich solche Téter auf ihr pathologisches
Uber- Ich, aus dem heraus sie ihre Taten legitimieren.

Eine weitere Vielzahl von Problembereichen, denen delinquenzfordernde
Bedeutungen zukommen, findet sich in den charakterologischen Merkmalen
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hoher Impulsivitit in Verbindung mit einem hohen Aggressionsfokus und
mangelnder Impulskontrolle, extremer Krinkungsbereitschaft sowie in
den Formen des pathologischen NarziBmus. Alle diese Risiken sind nicht
primér krankheitsbezogen und haben demnach keine psychiatrische Relevanz.
Es sind daher hiufig eigenstindige personlichkeitsbezogene Problembereiche,
die nicht wunbedingt einen diagnostischen Bezug zu psychiatrischen
Erkrankungen aufweisen miissen. Um diese von psychiatrischen Kategorien zu
unterscheiden, handelt es sich bei diesen Merkmalen um prognostische
Syndrome, die das Begehen entsprechender Gewalttaten in hohem Malle
wahrscheinlich machen, und dies in der Regel bei Vorliegen einer Schuld-
fahigkeit des Taters. In Bezug auf ein erhohtes Mal} an Krankungsbereitschaft
erscheint es notwendig, diesen Faktor nicht ausschlieB8lich als ein narziB3tisches
Syndrom zu bewerten, denn es gibt Téter bei denen eine auerordentlich hohe
Krankungsbereitschaft als zentraler risikorelevanter Problembereich in deren
Personlichkeit vorliegt, die aber dennoch keine narzifitischen Storungen im
Sinne des DSM-IV aufweisen.

Somit bleibt festzustellen, dall Risikofaktoren wie oben beschrieben und
Diagnosen, welche sich auf personlichkeitsgestorte Téter im Sinne des ICD-10
oder des DSM- IV beziehen, zwei vollig von einander zu unterscheidende
Phanomene darstellen. Psychiatrische Diagnosen konnen durchaus relevante
prognostische Aussagen besitzen, bspw. wie dies etwa bei paranoiden
Psychosen der Fall sein kann. Aber wie wir sehen konnten gibt es durchaus
tatrelevante Problembereiche, die fernab von einer psychiatrischen Diagnose
existieren und nicht derartigen Storungskategorien unterliegen. Hinzu kommt,
daB es sich bei diesen Tatern entsprechend der Kategorisierung des FBI um
sogenannte ,planende Tater handelt, die ihre Tatausfithrung gemil3 ihres
ninneren Skriptes® vorbereiten und letztlich so auch durchfiihren (Bspw.: der
Morder von Mirco aus Grevenbroich, Jiirgen Bartsch in den 60er Jahren).

An dieser Stelle kann zusammenfassend folgendes zunidchst festgestellt
werden: Risiko und Diagnose sind zwei unterschiedliche Phédnomene und
weisen unterschiedliche Bewertungskategorien auf. Sind zu einer eindeutigen
Diagnose einer Personlichkeitsstorung mehrere Syndrome nachzuweisen, so
gilt fir die Beurteilung einer hohen Risikorelevanz der Nachweise eines
bestimmten Merkmals, welches in extremer Weise in der Personlichkeit des
Taters vorhanden sein muf3. Daher ist zu unterscheiden:

- Personen mit einer psychiatrischen Storung und einem hohen Risiko;

- Personen ohne eine psychiatrische Storung mit einem hohen Risiko, auf
die die oben genannten risikorelevanten Problembereiche mit hoher
Wahrscheinlichkeit zutreffen;

- Personen mit einer psychischen Stérung ohne ein hohes Risiko sowie
- Personen ohne eine psychiatrische Storung und ohne ein hohes Risiko
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Den Konzepten Diagnose und Risiko liegen géinzlich unterschiedliche Ausrich-
tungen, bzw. Parameter zugrunde. Krankheitsdiagnosen nach den Definitions-
kriterien des ICD-10 und des DSM-IV sind wegen ihrer stigmatisierenden
Wirkungsweise grundsitzlich defensiv konzeptualisiert. Es muf3 daher eine
Mindestzahl von krankheitsrelevanten Merkmalen oder Phdnomenen, etwa im
deskriptiven Bereich und/oder auf der Beziehungsebene, vorliegen um zu einer
treffenden Diagnose der Stérung zu gelange, wie bspw. bei der Borderline-
Personlichkeitsstorung. Zeitliche Dauer und eine lingere Vorgeschichte, die
bspw. im Kindheits- und Jugendalter beginnt sind weitere Kriterien zur
Diagnostik. Hingegen ist die Ausgangslage bei einer Risikoeinschidtzung
tatrelevanter Problembereiche eine vollig andere. Hier geniigt bereits ein
einziges Merkmal (bspw. chronifizierte Vergewaltigungsdisposition) um eine
Prognose in Hinblick auf Riickfdlligkeit und/oder Tatbereitschaft zu stellen,
sofern dieses Merkmal nur geniligend stark ausgeprégt ist. Und dies ist in der
Regel der Fall, wenn dem inneren Skript zufolge Hoch- Risiko- Phantasien
nachgewiesen werden konnen. Auch das Merkmal der Kriankungsbereitschaft
ist zunéchst losgeldst von einer etwaigen narzif3tischen Storung oder sonstigen
Diagnose, die sich aus den Clustern des ICD-10 und/oder des DSM-IV
herleiten lassen, zu bewerten. Dennoch hat eine stark ausgeprigte Krankungs-
bereitschaft dann einen hohen prognostischen Wert, wenn diese an
risikorelevante Problembereiche gekniipft ist und zudem eine tatspezifische
Vorgeschichte nachzuweisen ist.

Das Ziel bei einer Risikobeurteilung besteht also nicht darin, verschiedene
relevante Merkmale zu sammeln, wie etwa bei der Diagnostik einer Borderline-
Personlichkeitsstorung nach den Klassifikationen des DSM-IV oder des ICD-
10, sondern ,,aus einer Vielzahl moglicher risikorelevanter Merkmale kein
einziges zu ibersehen, das in einem bestimmten Fall vorhanden ist und
moglicherweise allein die gesamte Prognose determinieren kann* (Urbaniok).
Demzufolge reicht der schliissige Nachweis von Hoch-Risiko-Phantasien denen
eine entsprechendes inneres Skript unterlegt ist aus, um zu einer
Gefahrlichkeitsprognose des Téters zu gelangen. Aus alledem ergibt sich, daf3
die Gefahrlichkeitsprognose jenseits einer psychiatrischen Diagnostik, die sich
auf den Katalog der in den Clustern des DSM-IV oder des ICD-10 bezieht,
erfolgen mul3, um zu einer relevanten Einschitzung von Tatbegehung und/oder
Wiederholungsgefahr zu gelangen.

Wie wir sehen konnten, entwickeln Personlichkeitstdter ihre Deliktdynamik
aus den pathogenen Merkmalen ihrer Personlichkeit. Somit konstruieren die
Tater in aktiver Weise Situationen und fithren Gelegenheiten herbei, in denen
sie die Taten begehen konnen. Infolge dieser starken Eigenmotivation sind
Regeln und Normen, auch strafrechtliche Sanktionen tendenziell unwichtig.
Strafe und Abschreckung sind demnach wirkungslos, ,weil der
Personlichkeitstater aufgrund seiner stabilen Bediirfnislage sein Verhalten nicht
einfach ohne Weiteres dndern kann“. Unabhédngig von Straftaten zeigen
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Personlichkeitstater auch im Alltagsverhalten oftmals ,,problematische und
risikobehaftete Verhaltensweisen (Urbaniok). Hieraus ergibt sich gewisser-
maBen zwangsldufig die Einschitzung, dal} sozialtherapeutische Programme
hier wenig oder fast gar nichts ausrichten konnen. Das Ergebnis einer
beruflichen Ausbildung bspw. zum Schreiner, wie sie oftmals in den
Justizvollzugsanstalten angeboten werden, wire allenfalls am Ende ein gut
ausgebildeter und handwerklich versierter Schreiner mit hochgefdhrlichen
risikorelevanten Problembereichen, die sich in keiner Weise abgebaut haben
und der auch dann noch bereit ist, kurz vor seiner vorzeitigen Entlassung
seinem Problembereich zufolge eine addquate Straftat zu begehen. Hier staunt
dann der Laie,- wie konnte so etwas geschehen- und der Fachmann wundert
sich, daB man dessen risikorelevanten Problembereich trotz ,, Therapie®
iibersehen hat. Es ist daher vollig verfehlt, wenn in der Behandlung oder
Therapie im Rahmen der Prdvention von Personlichkeitstitern mit hohem
Gefahrlichkeitsrisiko unspezifische MalBnahmen oder bestimmte Lebens-
umstdnde fokussiert werden. Derartige Interventionen dndern ,,weder etwas an
den risikorelevanten Problembereichen noch an der mit ihnen zusammen-
hiangenden grundsétzlichen Deliktmotivation®. Erst auf diese Grundmotivation
ausgerichtete therapeutische, tiefenpsychologisch angelegte MaBnahmen
konnen 1m giinstigsten Fall eine Wesensidnderung herbeifiihren. Bei
Personlichkeitstiatern diirfen daher die Effekte situativer Konstellationen, wie
etwa Arbeitsplatz, sozialer Empfangsraum, Familiensituationen, die sich
grundsitzlich als positiv erweisen, einschlieflich Partnerschaften, Berufs- und
Schulausbildungen, soziales Kompetenztraining und/oder Antiaggressions-
training liberschétzt werden. Dessen ungeachtet sind Schul- Ausbildungs- und
BerufsmaBnahmen, wenn sie unabhingig von deliktpriventiven Uberlegungen
angeboten werden, sinnvoll. Dies trifft vor allem im Jugendstrafvollzug zu.
Urbaniok zufolge haben solche MaBlnahmen immer dann einen tendenziell
hoheren Stellenwert, ,,wenn die Prognostischen Syndrome schwach ausgepragt
und/oder noch wenig verfestigt erscheinen“ und vor allem mit delikt-
spezifischen tiefenpsychologisch orientierten Therapien angeboten werden, die
auf die risikorelevanten Problembereiche ausgerichtet sind.

Zwei Ansatzpunkte erkldren indes, wann bei Personlichkeitstitern das Risiko
fiir Delikte gesenkt werden kann. Andert sich aufgrund von Personlichkeits-
verdnderungen die Ausprigung der Prognostischen Syndrome, so kann dies zu
einer Verminderung der personlichkeitsstrukturellen Bediirfnislage fiihren.
Eine weitere Moglichkeit fiir eine Risikominderung besteht darin, daf
Kompensationsfahigkeiten entwickelt werden, die sich gegen die risiko-
relevanten Problembereiche richten. Dies kann einerseits durch medikamentdse
Indizierungen geschehen, andererseits durch die Anwendung deliktorientierter
Behandlungsprogramme, etwa bei Jugendlichen und/oder wenn die
risikorelevanten Problembereiche und die daran gekniipften Hoch-Risiko-
Phantasien rechtzeitig erkannt und einer spezifischen Therapie unterzogen
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werden. Wenngleich es nicht zu einer nachhaltigen Verdnderung der
Prognostischen Syndrome im Sinne einer Personlichkeitsveranderung kommt,
ist Urbaniok zufolge, ,,in vielen Féllen langfristige Deliktfreiheit, allein durch
die Etablierung tragfihiger Kompensationsmechanismen, moglich®. Wenn dies
zutreffen sollte, wire zumindest in einzelnen Féllen ein gewisser Opferschutz
erreicht.

Das von einer Person ausgehende Risikopotenzial, welches im Anschlu3 an
Urbaniok als ,,Strukturelles Riickfallrisiko* bezeichnet wird, ,,ist eine direkte
Folge der jeweiligen Auspriagung der Prognostischen Syndrome. Es ist daher
unvermeidlich, fiir die Prognose hinsichtlich eines Riickfallrisikos das
Problemprofil eines Téaters zu Beginn einer Intervention genau zu erfassen.
Hierbei spielt es letztlich keine Rolle ob es sich hierbei um eine therapeutische
oder um eine sozialpiddagogische Intervention, etwa im Jugendstrafvollzug,
handelt. Dies bedeutet, dall alle MaBBnahmen, die zum Ziel der Risikosenkung
eingesetzt werden, aufeinander abgestimmt sein miissen und in Bezug auf die
jeweilige Auspragung der Risikofaktoren ihre spezifische Wirkung entfalten.

Sexuelle Hoch -Risiko-Phantasien und Handlungsmotivation

Im allgemeinen herrscht die Meinung, dall bei sexuell motivierter Straftaten
von Seiten der Téter auch deviante sexuelle Phantasien zugrunde gelegen
haben, die gewissermaBlen als mentale Dynamik diesen Straftaten voraus-
gegangen sind. Hingegen stellen deviante sexuelle Phantasien fiir sich alleine
genommen noch keinen Risikofaktor zur Begehung von sexualpathologischen
Straftaten dar. Sie sind im Sinne von unspezifischen Phdnomenen zu erkléren,
denn deviante sexuelle Phantasien kommen in der Allgemeinbevolkerung
hiufig vor und stellen fiir sich alleine genommen noch keine tatmotivierende
Gefahrlichkeit dar. Untersuchungen von Bartels und Gannon 2010 haben
ergeben, dall je nach Studie 18% bis 95% der befragten Personen sich in den
letzten Monaten deviante Sexualpraktiken vorgestellt haben. Jedoch sexuell
gepriagte Vorstellungen, denen ein und/oder mehrere risikorelevante
Problembereiche zugrunde liegen, konnen demnach als problematisch
bezeichnet werden, da sie die Wahrscheinlichkeit erhohen, ,.ein sexuell
motiviertes Delikt zu begehen”. Sie sind ebenso als problematisch zu
bezeichnen, wenn in ihnen die Themen Fetischismus, Transvestismus,
Voyeurismus, Sadismus, Pddophilie oder sexuelle Notigung vorkommen, die
gleichwohl auch bei unproblematischen sexuellen Phantasien auftreten konnen
und keine tatmotivierende Funktion erfiillen. Somit reichen die Inhalte sexuell
gepragter Vorstellungen noch nicht aus, um zwischen problematischen
delikterh6henden und unproblematischen sexuell geprigten Vorstellungen zu
unterscheiden. Ein risikorelevantes Indiz zur Begehung sexuell kontaminierter
Gewaltdelikte findet sich hingegen in den sogenannten Hoch- Risiko-
Phantasien. Sexuell- sadistisch geprdgte Vorstellungen im Sinne von Hoch-
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Risiko-Phantasien sind ein eindeutiges Indiz dafiir, da mit grof3er
Wahrscheinlichkeit sexuelle Straftaten, bis hin zu Totungsdelikten, diesen
sadistischen Vorstellungen folgen, da in ihnen die spéteren Taten imaginiert
und bis ins Detail vorgeplant werden.

Der sexuelle Reiz steht hierbei nicht im Vordergrund, sondern es geht
vornehmlich um Macht, Kontrolle und Zerstéorung der Opfer. Die
physiologischen und emotionalen Reaktionen verweisen indes auf den
Zusammenhang zwischen Vorstellung und Handlungsmotivation. Je stirker
ausgepragt die auf eine Vorstellung folgende physiologische Reaktion ist, um
so wahrscheinlicher wird eine Handlungsmotivation. Tritt hingegen keine
physiologische Reaktion ein, so ist es weniger wahrscheinlich, dafl den
visuellen Vorstellungen auch schlieBlich entsprechende Taten folgen. Von
Hoch-Risiko-Phantasien als tatmotivierende Vorstellungswelten im BewuBtsein
der Tater kann somit dann gesprochen werden, wenn in ihnen die Folterung,
das Quailen, Vergewaltigen und Toten des Opfers visuell konkretisiert wird,
also einer eindeutigen pervers- sadistischen Antriebsrichtung folgt und von
sexuell kontaminierten Lustgefiihlen begleitet wird. Visuelle Vorstellungen
treten als mentale Reprisentationen auf, die bewegte Bilder enthalten, also
gewissermallen einem ,,inneren Film‘ folgen, der all diejenigen pervers —
sadistischen Handlungen enthélt, welche spiter den Tatablauf bestimmen. Sie
konnen vom Titer selber aktiv aufgerufen oder durch spezifische, duBere
Schliisselreize ausgeldst werden. Auch hierbei sind die Opfer in der Regel
beliebig und zum ,falschen Zeitpunkt“ am ,falschen Ort*. Diese visuellen
Vorstellungen erlauben mentales Probehandeln, in dem eine reale Situation
,durchgespielt, die moglichen Gefahren, die sich fiir einen Tater ergeben
konnten, abgeschitzt (Erfolgswahrscheinlichkeit, Aufwand, Geféahrlichkeit,
Attraktivitit der Tatausfiihrung fiir den Téter, also gewissermaBlen die
Einschitzung des mdglichen, optimalen Lustgewinns), um somit eine Strategie
zu entwickeln und entsprechende Vorbereitungen (Tatwerkzeug, Tatorte und
dhnliches) zu treffen. Aus den zahlreichen Interviews mit einschligigen
Serientdtern ist bekannt, dal solche mentalen Vorstellungen und
Vorbereitungshandlungen stattgefunden haben.

Es gilt als gesichert, dal es Vorstellungen gibt, die zu einer stirkeren
Handlungsmotivation fiihren als andere und auf einer intrinsischen, d.h. inneren
Motivationsebene ausgelost werden und demnach nicht ausschlielich durch
dullere Reize zustande kommen, sondern in der Phantasiewelt des Titers
verortet sind. (hierzu: Endress, Rossegger) Da ein wichtiges Bindeglied
zwischen Vorstellung und Handlung die durch Phantasien ausgelosten
Korperreaktionen sind, diirfen unter diesem Gesichtspunkt die sexuellen Hoch-
Risiko-Phantasien als ein wesentliches Indiz fiir die Begehung solcher
Straftaten und zugleich Hinweise auf die Prognostizierung moglicher
Riickfille, sowie die kriminologische Einordnung des Téters als Serientéter,
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