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Herzlich Willkommen in deinem neuen Heim! Ok, bis es soweit ist, 

dauert es noch ein bisschen. Zunächst musst du einen Umzug planen 

und hinter dich bringen. Klingt anstrengend? Nicht mit diesem Buch!

Egal, wie groß oder klein der Umzug ist, es gibt immer jede Menge 

zu organisieren:  vom Transporter über Umzugshelfer bis hin zu 

Verpackungsmaterial. Aber das kann man wenigstens planen.

Umzüge bergen jedoch grundsätzliches Chaos-Potenzial und unvor-

hergesehene  Dinge: Da muss man plötzlich auf Knien den Boden 

schrubben, um Gummiabrieb zu beseitigen, Dübel in Wänden Halt 

geben, die eher die Konsistenz von Butter als von Beton haben, und 

Klebebandreste von teuren Möbeln entfernen.
Im Baumarkt deines Vertrauens findest du mit etwas Suchen wahr-

scheinlich für jedes deiner Probleme eine Lösung. Aber mitten im 

Umzugsstress hat man weder Zeit noch Nerv, täglich mehrmals in 

den Baumarkt zu fahren. Lifehacks hingegen kosten wenig bis gar 

nichts, weil du die meisten Dinge zu Hause hast, du sparst dir den 

Weg zum Baumarkt – und es macht einfach Spaß zu improvisieren!

In diesem Buch findest du 111 Tipps und Tricks, mit deren Hilfe du 

dich spielend einfach durch deinen nächsten Umzug hackst. 

Einen super Umzug wünscht dir

Vorwort





Planen

Kopfsache

1

Organisieren

Ein Umzug ist Stress pur. Um Unvor-
hersehbares zu vermeiden – nach Plan 
läuft es ja eh nie – gehst du am Tag 
vor dem Umzug am besten noch einmal 
alles gedanklich durch. Bereite alles 
vor, was irgendwie vorbereitbar ist. 

&





Endlich die Traumwohnung gefunden? 
Dann nichts wie ans Einrichten! 
Allerdings muss man ja vorher noch 
den lästigen Umzug über die Bühne 
bringen …
Da müssen Kartons gepackt, 
Umzugshelfer organisiert und 
Vorkehrungen für den Umzugstag 
getroffen werden. Und das am 
besten so, dass alles heil ankommt 
und dir nicht den letzten Nerv raubt. 
Alles halb so schlimm: Dank der 
Lifehacks in diesem Kapitel 
lässt sich dein Umzug stressfrei 
organisieren und durchführen.
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Kisten packen, Nachsendeauftrag beantragen, Umzugshelfer organisieren 
– die Umzugsplanung kann einen schnell überfordern. Und je größer der 
Berg, desto schwerer fällt es, ihn anzugehen. Denke deswegen in kleinen 
Schritten und nimm dir für den Anfang, wenn der Umzugstag noch in wei-
ter Ferne ist, täglich 15 bis 30 Minuten Zeit, in denen du dich auf ein Thema 
konzentrierst, sei es das Aussortieren einer Badezimmerschublade oder 
das Beantragen deines neuen Telefonanschlusses.

Aller Anfang ist schwer

2

Wer mag, stellt sich 

einen Wecker mit der 

entsprechenden Zeit.
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Damit du später nicht selbst die schweren Bücherkisten aus dem Schlaf- 
ins Wohnzimmer schleifen musst, beklebe all deine Kisten mit farbigen 
Klebepunkten: Rot für das Wohnzimmer, Blau für das Badezimmer usw. 
An die Zimmertüren klebst du ebenfalls die entsprechenden Farbpunkte. 
So wissen deine Helfer genau, in welchen Raum welche Kiste gehört.

Noch mehr farbliche 

Orga gefällig?  

Dann schau dir den 

nächsten Hack an.
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Mit System
Damit deine fleißigen Helfer nicht erst im Wohnzimmer feststellen, dass 
die schwere Schranktür eigentlich ins Schlafzimmer gehört, bringst du 
am besten schon am Eingang einen Grundriss von der Wohnung an. 
Markiere jeden Raum mit einer eigenen Farbe. Mit entsprechenden 
Klebepunkten kannst du dann die jeweiligen Möbelstücke markieren.

4

Farbige Klebepunkte bringen 
Ordnung in dein System.



11Raumplanung 
für Clevere 5
Wo kommt der Schaukelstuhl hin? In welche Ecke soll der Küchentisch 
gestellt werden? Erspar dir solche und andere Fragen deiner fleißigen 
Helfer, indem du für jedes Möbelstück ein entsprechendes Stück Papier 
an die vorgesehene Stelle im Raum klebst. Das macht zwar vorher etwas 
Arbeit, da du dir genau überlegen musst, wo du welches Möbelstück 
hinhaben möchtest, hinterher wirst du aber dankbar sein! 

Damit du frühzeitig mit der Raumplanung beginnen 

kannst, lass dir von deinem Vermieter den Grundriss 

deiner neuen Wohnung geben. 
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Es ist jedes Mal ein ziemliches Rumgefrickel, an einem Schlüsselring 
einen Schlüssel durch einen anderen zu ersetzen. Um deinen 
neuen Wohnungsschlüssel zu befestigen, benutzt du einfach 
einen Heftklammerentferner, den du zwischen die Ringe schiebst. 
Ring aufbiegen und Schlüssel entnehmen oder einfügen.

Schneller 
Schlüsselwechsel
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Dank einem Enthefter gehören abgebrochene 
Fingernägel der Vergangenheit an!
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Altes 
ausrangieren

Sortiere direkt beim Kistenpacken alles aus, was nicht mehr benötigt wird.  
So ersparst du dir den unnötigen Transport in deine neue Wohnung.

Wie du mit deinen alten Sachen Geld 
verdienst, erfährst du in Hack 14.


