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Vorwort zur 7. Auflage

Glaube und Skepsis

Muf es nicht heiflen Glaube oder Skepsis? Gibt es nicht
auf der einen Seite die religids-subjektiv Glaubenden
und auf der anderen Seite die wissenschaftlich-objekti-
ven Skeptiker? Was bedeutet Glaube, was Skepsis?

~ Das Buch befaf3t sich mit Definitionen von »Glaubex
und »Skepsis« und behandelt sowohl intellektuelle als
auch existentielle Skepsis. Es fragt dariiber hinaus nach
dem Verhiltnis von Glaube und Skepsis in Bezug auf
den christlichen Glauben: Wie zuverlissig sind die Be-
richte von der Auferstehung von Jesus Christus? Was
ist generell von den Wunderberichten des Neuen Testa-
ments zu halten? Wo ist Gott im Leid? Hort er unser
Gebet?

Das Buch enthilt einige Jesus-Sitze fiir Skeptiker

und zeigt, daf8 Jesus auch Skeptiker ernstgenommen
hat. Die Tragfihigkeit dieser Aussagen erfahre ich, in-
dem ich sie ausprobiere, denn es gibt kein Leben aus der
Distanz. So wie es keine Freundschaft und keine Liebe
aus der Distanz gibt, so gibt es auch keine Gottesbegeg-
nung aus der Distanz.
Die bisherigen sechs Auflagen innerhalb weniger Jahre
zeigen das Interesse an diesen Fragen. Mein Wunsch ist,
daB8 auch die 7. Auflage hilft, zur richtigen Mischung
von Glaube und Skepsis zu kommen.
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Verlust der Gewildheit

Niemand von uns hat seine Vorstellungen vom Leben, von
Gott und der Welt aus sich selbst. Wir haben sie tibernom-
men - von unseren Eltern, Lehrern, Freunden und aus Ba-
chern. Familienspriiche haben diese Vorstellungen ent-
scheidend geprégt. »So etwas tut man nicht.« »Was sollen
nur die Leute von uns denken?« »Das Leben ist ein harter
Kampf.« Manche der Spriiche waren personlich ermuti-
gend: »Du schaffst das schon«, manche eher entmutigend:
»Aus dir wird nie etwas.«

Den Lebensabschnitt, in dem wir uns iiber das Leben
und unsere Lebensziele bewuflt Gedanken machen, begin-
nen wir nicht als unbeschriebene Blatter. An unserem
Charakter (griechisch: das Gepréagte) wurde bereits gear-
beitet.

Als ich zum ersten Mal dariiber nachdachte, welcher
Spruch mich in besonderer Weise gepragt hatte, kam mir
mein Vater in den Sinn. Wenn ein Politiker im Fernsehen
sprach, sagte er: »Das ist alles gelogen.« Wenn die Mutter
erzahlte, was die Nachbarin sagte, horte ich den gleichen
Spruch: »Alles gelogen.« Dieser Satz hat mich sehr gepragt.
Ich bin ein Skeptiker geworden.

Skepsis heifdt, etwas priifend aus der Distanz betrach-
ten. Man mufl zweifeln. Man muf skeptisch sein. Men-
schen kénnen liigen, konnen sich tauschen. Es ist nicht al-
les wahr. Selbst Fernsehbilder konnen zuweilen eine Téu-
schung sein.

Totale Skepsis wiirde bedeuten, alles zu bezweifeln. Die
klassischen Satze der totalen Skepsis wurden von Gorgias
im 5. Jahrhundert vor Christus formuliert: 1. Es gibt nichts.
2. Wenn es etwas gabe, so konnten wir es nicht erkennen.
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3. Wenn es etwas gabe und es erkennbar ware, konnten wir
es doch den anderen nicht sagen.!

Das ist die totale Skepsis. Sie ist nicht lebbar. Manche
Dinge kann man zwar denken, aber nicht leben. Es gibt
kein Leben aus der Distanz. An bestimmten Punkten mis-
sen wir unsere Distanz aufgeben. Das tun wir auch. So wie
es den Satz von der Erhaltung der Energie gibt, gibt es auch
den Satz von der Erhaltung der Naivitat.* Wer in einigen
Dingen total skeptisch ist, etwa der Bibel gegentiber, der ist
in anderen Bereichen oft auflerordentlich leichtglaubig
oder naiv. Er vertraut zum Beispiel der Wissenschaft oder
dem Urteil seiner Freunde. Totale Skepsis ist fiir nieman-
den lebbar. Wir kénnen nicht alles nur priifend aus der Di-
stanz betrachten. Wenn wir leben wollen, miissen wir un-
sere Distanz aufgeben.

Das tun wir auch bestindig. Dafiir gibt es ein schénes
Wort: Wir verlassen uns. Wir verlassen uns auf andere
Menschen, auf unsere Eltern, die uns erklirt haben, wie
das Leben ist, auf Lehrer, auf Freunde.? Sie helfen uns, ein
eigenes Lebenskonzept zu bekommen. Niemand von uns
hat sein Lebenskonzept aus sich selbst, wir haben es zu-
néchst einmal {ibernommen. Wir verlassen uns auf das,
was andere gesagt haben. Anders konnen wir auch gar
nicht leben. Wir miissen uns irgendwie festlegen, uns auf
etwas einlassen, uns binden. Ein schoner Spruch heiflt:
»Wer nach allen Seiten offen ist, kann nicht ganz dicht
sein.« Es gibt ja Menschen, die gerne nach allen Seiten of-
fen sein mochten, als eine positive Lebenseinstellung. Aber
das konnen wir nicht. Das lateinische Wort »konkret«
heift eigentlich »verdichten«. Man kénnte also auch sagen:
Wer nach allen Seiten offen ist, kann nicht konkret sein. In
allen Beziehungen und Entscheidungen werden wir ver-
bindlich. Wenn wir zu jemand etwas sagen und es tun,
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wenn wir ja oder nein antworten, gehen wir Verbindlich-
keiten ein. In dem Moment geben wir unsere Skepsis auf.
Wir lassen uns auf etwas ein.

Helmut Schelsky nannte die Nachkriegsgeneration die
»skeptische Generation«.Er beschrieb das so: Die erste Ge-
neration dieses Jahrhunderts war die sogenannte Wander-
vogelbewegung, die friihen Griinen, die mit der Klampfe
in den Wald zogen und freundliche Lieder sangen, einiger-
maflen unpolitisch waren, aber dann in den Ersten Welt-
krieg ziehen muflten (manche taten das begeistert). Als
nachste kam eine Jugend, die auferordentlich politisiert
war, und zwar eher rechts; sie fand sich im Zweiten Welt-
krieg wieder. Und dann eine dritte Jugend, die weder rechts
noch links war und auch nicht mehr politisch, die »skepti-
sche Generationg, die sich auf nichts mehr einlassen woll-
te. Wir sind wohl heute Kinder dieser skeptischen Genera-
tion.

Zur Skepsis gehort, wie der polnische Philosoph Kola-
kowski schreibt, der »Verlust der Gewifheit« »Ein Gott,
der einst die wohletablierte Ordnung der Werte, der sozia-
len Verhaltnisse, der Regeln des Denkens, des physischen
Weltalls bestatigte und der als Gewolbe dieser Ordnung
galt, ist nicht mehr da, weil keine solche Ordnung mehr
sichtbar ist. Solange die Menschen der Dauerhaftigkeit
dieser Ordnung vertrauen konnten, hatten auch die Gott-
losen ihren Ort darin . .. Zum Gegensatz zu der gemiitli-
chen, durch die wohlwollende, freundliche Natur ge-
schiitzten Welt des aufklarerischen Atheismus wird die
gottlose Welt von heute als ein bedriickendes, ewiges Cha-
os wahrgenommen. Sie ist jeden Sinnes, jeder Richtung,
jeder Orientierungszeichen, jeder Struktur beraubt.<’

»Verlust der Gewiflheit« ist die Kehrseite der Skepsis.
Das bedeutet auch, daf es einen fréhlichen Atheismus wie



im 18. Jahrhundert nicht mehr gibt. Damals waren viele
Atheisten froh und dankbar, Gott los zu sein. Sie jubelten
dartiber. In Texten von Atheisten des 20. Jahrhunderts wie
Sartre, Camus oder Kafka kommt dagegen keine rechte
Freude auf, weil die Gewifheit verlorengegangen ist. Man
versucht, sich momentan damit zu behelfen, dal man sagt:
Es gibt nicht eine Wahrheit, sondern viele Wahrheiten. Der
eine hat diese, der andere eine andere. Man macht also aus
der Not eine Tugend. Viele nennen das Toleranz, obwohl es
wahrscheinlich besser mit dem Begriff der Indifferenz zu
bezeichnen wiére, mit Gleichgiiltigkeit.® Denn tolerieren,
das heifit eine andere Meinung stehen lassen, kann man
nur dann, wenn man selbst eine Meinung hat.

In diesem Buch soll es um christliche Antworten auf
skeptische Fragen gehen. Was ist zum Beispiel der Grund
fiir die Hoffnung der Christen? Wenn die ersten Christen
auf Fragen von Skeptikern antworteten, nannten sie das:
Rechenschaft tiber ihre Hoffnung abgeben (1. Petrus 3,15).

Ohne Hoffnung kann niemand leben, auch nicht der
Skeptiker. Ein lateinisches Sprichwort heift: »Solange der
Mensch lebt, hofft er.« Das kann man auch umdrehen: Ein
Mensch ist so lebendig, wie seine Hoffnung stark ist.

Hoffnung setzt uns in Bewegung. Deshalb wollen wir
uns als erstes diesem Stichwort zuwenden.”
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