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Psalmen sind uraltes religiöses Menschheits­
wissen. Sie begleiten und schildern seit vielen 
Jahrhunderten die existenziellen Ereignisse 
des Lebens: Geburt, Hochzeit, Krieg und  
Rettung aus Gefahr. Sie haben alle eine eigene 
Sprachmelodie, ob nun im Hebräischen der 
Heiligen Schrift oder in der Lutherüber­
setzung. 
In diesem Buch entdeckt der Leser Texte 
sowie Sprach-Bilder, die das Hören und 
Sehen der Psalmen zueinander führen.
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Auf ein Wort zuvor

Psalmen in der Bibel sind Lieder von vielen Verfassern zu vielen Anlässen, ein 
Reichtum von gläubigem Weltverstehen.

Wir kennen sie aus der viel später entstandenen lateinischen und der lutherischen 
Liturgie mit ihren charakteristischen Melodien, natürlich in ihren Texten durch 
eben diese Melodien anders charakteristisch als in der Schrift.

Zwei Generationen unserer Zeit haben die Psalmen mehr oder weniger in ihre ei­
gene Zeit versetzt. Eine herausragende Psalmenübertragung wurde 1986 von der 
Schauspielerin und Übersetzerin Alisa Stadler: „Es tanzten die Berge“ mit einem 
hochinteressanten Vorwort von Schalom ben Chorin veröffentlicht, er beginnt 
seinen Überblick über die Psalmenliteratur mit Martin Luther. 

Was wohl für das Lutherjahr 2017 neue Impulse bringen mag?

In diesem Büchlein sind fünf unterschiedliche Psalmenauslegungen, die ich alle 
bei verschiedenen Anlässen mit verschiedenen Menschen und Gruppen bespro­
chen habe. Ich habe sie hier entsprechend der Reihenfolge der zeitlichen Ent­
stehung geordnet.

Das erste, „Glück“ genannt, nimmt die Zeit sehr ernst und gliedert die einzelnen 
Gedanken in kleine Bilder, Comics gleich, und überlässt es den Sehern, wie bei 
den Comics, ihre eigenen Gedanken zu entfalten.

Die beiden nächsten, Lied Nummer 1 und Lied Nummer 4, gehen mit dem Geist 
der beiden Psalmen um und formulieren in freier Weise einen mündigen Glauben 
– mit unterschiedlichen Reaktionen der Zuhörer.

Psalm 23 als nächster ist ein klassischer Psalm, der in dieser Form ein Statement 
ausgelöst hat, das in die Tiefen des Glaubens hineinreicht.

Der Psalm 139 geht einen Schritt zurück und zugleich einen Schritt vorwärts: 
Zurück zu der Lutherübersetzung von 2017 und vorwärts durch dazwischen ge­
schobene Texte, welche gegenwärtige Fragestellungen anzunehmen versuchen.

Ich darf viel Vergnügen, aber auch Besinnlichkeit beim Durchstudieren der Texte 
wünschen.

Herzlichst, Bruder Martinus, Frühjahr 2017.
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