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Häkeln mit 
Schwammgarn

Kreative Putz- und 
Wellnesshelfer



02	 Farbenfrohe Old School Scrubbies
04	 Korallenpuschel
06	 Weiche Borsten
08	 Herzige Schwämme
10	 Blumiger Schrubber
12	 Praktischer Massagehelfer
14	 Handschuh mit Schrubbelnoppen
16	 Knackiger Kopfsalat
18	 Sonnig-süße Ananas
20	 Fröhlich-fruchtige Melone
22	 Kleiner Goldfisch
24	 Schäumender Seestern
26	 Badeenten-Badespaß
28	 Maki-Sushi Schwammquartett
30	 Süßes Sauber-Törtchen
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Der aktuelle Trend Schwammgarn bietet ganz neue kreative Möglichkeiten – 

insbesondere im Bereich des Häkelns!

Damit lassen sich farbenfrohe Schwämme fertigen, die nicht nur für tadellose 

Sauberkeit sorgen, sondern auch ein echter Hingucker sind.

Entdecken Sie die Vielfalt an Verwendungsmöglichkeiten für Ihre selbstge- 

häkelten Schwämme: Mit weichen Borsten lassen sich auch die hartnäckigsten 

Krümel entfernen, mit blumigen Spülschwämmen sämtliche Waschbecken  

verschönern und  sanfte Peelinghandschuhe zaubern weiche Haut.

Die Anleitungen reichen von einfach bis raffiniert . In Nullkommanichts lassen 

sich so ausgefallene Geschenke und einzigartige Alltagshelfer schaffen.

Die hier verwendeten Garne dieser Art sind bei 60 °C waschbar, sodass die 

selbstgehäkelten Schwämme auch lange hygienisch rein bleiben.

Viel Spaß beim Ausprobieren!
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G R Ö S S E
ø ca. 12 cm

M A T E R I A L
•	 Häkelnadel 3,0 mm

•	 Wollnadel  
ohne Spitze

V A R I A N T E  1
•	 Rico Creative Bubble 

(LL 90 m/50 g) in 
Puder (Fb 10), Gelb 
(Fb 02) und Hellblau 
(Fb 07), je 50 g

V A R I A N T E  2
•	 Rico Creative Bubble 

(LL 90 m/50 g) in 
Hellblau (Fb 07) und 
Melone (Fb 05), 
je 50 g

V A R I A N T E  3
•	 Rico Creative Bubble 

(LL 90 m/50 g) in 
Gelb (Fb 02) und Rot 
(Fb 06), je 50 g

F a r b f o l g e  1
20 Lm in Puder anschl. Die 1.-3. R in Puder, 
die 4.+5. R in Gelb, die 6.+7. R in Hellblau arb. 
Die 2.-7. R noch 9x wdh.

F a r b f o l g e  2
20 Lm in Hellblau anschl. Die 1.-11. R in Hell-
blau, die 12.-21. R in Melone arb. Die 2.-21. R 
noch 2x wdh.

F a r b f o l g e  3
20 Lm in Gelb anschl. Die 1.-3. R in Gelb, die 
4.-11. R in Rot arb. Die 2.-11. R 5x wdh.

A n l e i t u n g
20 Lm und 1 Wende-Lm in Puder, Hellblau 
oder Gelb anschl und nach der Fb-Folge 1,  
2 oder 3 häkeln, die Arbeit wenden.
1. R: fM häkeln (= 20 fM), 1 Wende-Lm hä-
keln, Arbeit wenden.
2. R: Alle M nur in das vordere M-Glied der  
M der Vor-R häkeln: 2 fM, 1 hStb, 14 Stb, 
1 hStb, 2 fM, 1 Wende-Lm, Arbeit wenden.
3. R: fM häkeln, dabei nur in das hintere M-
Glied der Vor-R der M der 1. R stechen. 
1 Wende-Lm häkeln, Arbeit wenden.
Die 2. und 3. R noch 29x wdh, dabei die Fb-
Folge einhalten.
Fäden trennen und vernähen.

F e r t i g s t e l l e n
Die obere und untere Kante des entstande-
nen Rechtecks zueinander führen, sodass  
ein Zylinder entsteht und die Kanten anein-
andernähen. An den offenen Kanten des nun 
entstandenen Zylinders ein farblich passen-
des Garn mit doppeltem Faden und einer 
Wollnadel jeweils durch alle Lamellenkan- 
ten führen und am Ende den Faden straffen, 
sodass sich die Kanten zusammenziehen.  
Fäden fest verknoten und sichern.
Das Teil flach drücken und in Form bringen, 
damit sich die Lamellen nach außen spreizen.
Einen Faden in der Mitte anschlingen und 
20 Lm häkeln. Die Lm-Kette mit 1 Km wieder 
an das Scrubbie anschließen. Das Fadenende 
abschneiden, durchziehen und vernähen.

Mein Tipp für Sie

Kleine Hilfe Zum Zusammenziehen 
des Zylinders gegebenenfalls ein 
Nähgarn verwenden, da der Faden 
beim Straffen sehr fest zusammen-
gezogen werden muss.

Farbenfrohe Old School Scrubbies
mit vielen Lamellen für ganz viel Glanz
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