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VORWORT
VON DR. HARALD MAHRER

Der Traum von einer besseren Welt bewegt die Menschheit seit dem
Anbeginn der Tage. Auf Betreiben des berihmten Humanisten Eras-
mus von Rotterdam verodffentlichte der englische Staatsmann Thomas
Morus 1516 sein Werk Utopia. Diese Schrift, in der eine »ideale Gesell-
schaft« beschrieben wird, gilt heute als einer der wichtigsten Vorldufer
sozialutopischer Konzeptionen, die sich vielfach der gerechten Vertei-
lung von Giitern und oft der gleichzeitigen Abschaffung des Geldes
widmen. Heute, 500 Jahre spiter, vor dem Hintergrund hochdynami-
scher technologischer Entwicklungen werden die vorherrschenden Ge-
sellschaftsmodelle von unterschiedlichen Vordenkern hinsichtlich ihrer
Zukunftstauglichkeit hinterfragt. Individuelle Freiheit versus staatlichem
Zwang und Kontrolle oder mehr personliche Bequemlichkeit und ein
leichteres Leben um den Preis des Verlustes der Privatsphire? All dies
sind Metaphern fir grundlegende Fragen der Digitalisierung unserer
Welt und des Zusammenwachsens von Mensch und Maschine.

Fiir die Apologeten und Vordenker der Krypto-Okonomie ist die-
se neue Form der Dezentralisierung der Systeme der Weg in Richtung
eines moglichen Utopias, einer blockchainbasierten und gleichsam
besseren und gerechteren Welt. Mit dem vorliegenden Buch ermog-
licht Julian Hosp Einblicke und Ausblicke in diese Moglichkeitsriume.
Er bietet die Chance, grundlegende technische Funktionsweisen der
Krypto-Okonomie zu verstehen und Potenziale zu erkennen. Der Fo-
kus liegt klar auf dem Kennenlernen des Subsystems der Kryptowih-
rungen, der ersten Offentlich breitenwirksamen Ausprigung des ge-
samten kryptodkonomischen Okosystems.

12



VORWORT VON DR. HARALD MAHRER

Ich danke Julian Hosp fiir dieses Werk und hoffe, dass die Lese-
rinnen und Leser durch den Aufbau von Wissen und durch personli-
che Reflexion aktiv an einer notwendigen Debatte tiber die Licht- und
Schattenseiten einer kryptookonomischen Entwicklung teilnehmen.
Bislang bleibt die Frage unbeantwortet, wie 6kologisch nachhaltig
oder von marktwirtschaftlichen Prinzipien getragen eine blockchain-
basierte Welt zu einem wohlstandsfordernden Wettbewerb beitragen
kann. Im Gegenteil, es existieren mehr Fragen als Antworten und
mehr Pfade in die Zukunft, als wir uns vorstellen konnen. Haben wir
daher ganz dem Motto der Aufklirung folgend den Mut, uns unse-
res eigenen Verstandes zu bedienen. Sapere aude! Auch dieses Buch
leistet dazu einen wichtigen Beitrag.

Dr. Harald Mahrer
Bundesminister fir Wissenschaft, Forschung und Wirtschaft
Republik Osterreich
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WAS DICH ERWARTET

Hast du dich jemals gefragt, was Bitcoin, eine Kryptowidhrung oder
eine Blockchain ist? Wie wire es mit dem Wort »Dezentralisierung«
Du hast vielleicht gehort, dass »diese Dinge kommen und die Welt do-
minieren werdene, aber egal, ob du diese Dinge kennst — »diese Din-
ge« werden kommen... und sie werden eine genauso wichtige Rolle
spielen wie das Internet in den vergangenen 20 Jahren.

Weifdt du, wer vom Internet profitiert hat? Die Leute, die sich frih-
zeitig darauf vorbereitet haben und damit anfingen, es personlich
oder fir ihr Geschift zu nutzen, bevor ithnen andere folgten. Warst du
einer dieser frithen Anwender oder hast du die frithe Welle verpasst?
Vielleicht kennst du Leute, die sie erwischt haben. Diese Leute ha-
ben viel Geld durch Investitionen oder kluge geschiftliche Entschei-
dungen verdient. Oder sie liefen einfach nur der Trendwelle voraus.
Mit dieser neuen Technologie namens Blockchain ergibt sich nun ei-
ne dhnliche Moglichkeit.

Wenn du keine Ahnung hast, was eine Blockchain, eine Kryp-
towihrung oder Bitcoin ist, mach dir keine Sorgen — nur die wenigs-
ten haben schon einmal davon gehort. Wenn du jedoch weifst, was
diese Dinge sind — wiisstest du, wie man sie in weniger als einer Mi-
nute einem Zehnjihrigen erklirt? Wahrscheinlich nicht. Ich weif$ das,
weil ich pro Jahr rund einhundert Vortrige zu diesem Thema auf
der ganzen Welt halte. Egal ob in Europa, Asien, Amerika oder Afri-
ka: Selbst wenn ich in einem Raum voller Blockchain-Entwickler ste-
he und frage, wer eine Blockchain erkliren konnte, aber dann »in
unter einer Minute und einem Zehnjihrigen« hinzufiige, hebt fast nie-
mand die Hand. Wenn man sich diese Tatsachen ansieht, fragt man
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WAS DICH ERWARTET

sich, wie die breite Offentlichkeit diese bahnbrechenden Konzepte je-
mals verstehen sollte, damit sie massentauglich werden kénnen. Eine
der grofiten Herausforderungen fiir jeden, der versucht, sich mit den
Themen rund um Blockchain, Dezentralisierung, Bitcoin und ande-
re Kryptowidhrungen vertraut zu machen, ist die Frage: »Wo fange ich
an?« Es gibt leider zu viele schlechte Ressourcen, und all jene, welche
eigentlich gut wiren, sind oft an Computer-Entwickler mit extensiver
Programmiererfahrung gerichtet.

Genau deswegen habe ich dieses Buch geschrieben. Auf die ein-
fachste Art und Weise werde ich all die oben genannten Dinge erkli-
ren, sodass sie sogar ein Zehnjihriger verstehen kann. Gleichzeitig wer-
de ich auf ein paar technische Einzelheiten verweisen, um dir sowohl
eine grobe Ubersicht als auch das notige Detailwissen zu geben. Wenn
du jetzt denkst, dass meine Intention, dir all dies wie einem Zehnjihri-
gen zu erkldren, eine Diskriminierung oder ein Herunterspielen deiner

Intelligenz wire, dann denk an ein Zitat von Albert Einstein:

»Wenn du es nicht einfach erkidren kannst,
verstebst du es nicht gut genug.«

Vielleicht erinnerst du dich, als du einmal einem Kind etwas erkli-
ren musstest (vielleicht deinem eigenen). Du konntest nicht dieselben
Begriffe und Worter verwenden, die du normalerweise verwenden
wiirdest. Anfangs war das schwierig, aber nachdem du es geschatftt
hattest, hattest du selbst ein vollig neues Verstindnis von dem ganzen
Thema. Kannst du dich an ein solches Ereignis erinnern? Es ging al-
so ganz und gar nicht um ein >Herunterspielen der Intelligenz«, son-
dern vielmehr um eine Erhohung. Diesem Prinzip folgend mochte ich
die neuen technischen Begriffe rund um Blockchain in einer Sprache
erkliren, die wirklich jeder verstehen kann — sogar ein Zehnjihriger.
Es wird dir nicht nur helfen, das alles selbst besser zu verstehen, son-
dern es wird dir auch erlauben, diese Dinge an andere Leute weiter-
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WAS DICH ERWARTET

zugeben — falls du das willst. Das ultimative Ziel ist es, Menschen auf
der ganzen Welt #CRYPTOFIT - fit fiir diese neue Welle der Dezent-
ralisierung und Blockchain zu machen.

Abgesehen von der einfachen Sprache und einigen Grafiken wer-
de ich jedoch ein paar wenige technische Details hinzuftigen. Es ist so
ziemlich die gleiche Information, nur auf einer komplexeren Ebene.
Dieses Spezialwissen wird als solches hervorgehoben. Dadurch weif3t
du, wann die entsprechenden Passagen kommen, und wenn du willst,
kannst du sie Uiberspringen. Keine Sorge, du verpasst dabei keine In-
formation, sondern ich erklidre nur das vorher Gesagte in der Sprache
der Zahlen, der Mathematik und der Kryptographie.

Viele Worter in diesem Okosystem sind englisch. Ich werde die Be-
zeichnungen auch auf Englisch beibehalten und nur dann ins Deut-
sche tbersetzen, wenn mir dies sinnvoll erscheint. Keine Sorge, du
wirst sie immer verstehen. Auf diese Art und Weise wirst du dich je-
doch spiter viel leichter tun, Blog-Artikel zu lesen oder Videos anzu-
sehen. Denn auf diese Weise kennst du schon die englischen Fachbe-
griffe statt ihrer deutschen Umschreibung. Eine Blockchain wird eben
nie als Blockkette bezeichnet, auch wenn dies in der Ubersetzung das
richtige deutsche Wort dafiir wire.

TIPP

Eine wichtige Sache, bevor wir loslegen: Ich habe eine zwan-
zigseitige Zusammenfassung bzw. ein Arbeitsbuch erstellt, was
zu diesem Buch gehort und du dir unbedingt herunterladen soll-
test. Das PDF wird dir helfen, die Ideen und Konzepte noch bes-
ser zu verstehen und den Uberblick zu behalten. Da es in digitaler
Form existiert, kann ich es immer up to date halten, was gerade
in einem so schnelllebigen Okosystem essenziell ist. Geh einfach
auf www.cryptofit.community/arbeitsbuch und lade dir diese

PDF-Zusammenfassung kostenlos herunter!

16



http://www.cryptofit.community/arbeitsbuch

WAS DICH ERWARTET

WICHTIG

Das Buch hat zwar eine ganz klare Struktur, ABER du kannst na-
tirlich zwischen den einzelnen Kapiteln hin- und herspringen,
wenn dich ein Thema ganz besonders interessiert. Wenn du zum
Beispiel hauptsichlich etwas tibers Investieren in Kryptowdhrun-
gen erfahren mochtest, kannst du direkt zu diesem Kapitel wech-
seln. Trotzdem empfehle ich dir, die Kapitel in der Reihenfolge zu
durchlaufen, in der sie aufgelistet sind.
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WARUM DIESES BUCH UND KEIN ANDERES?

An dieser Stelle liest du vielleicht gerade eine Vorschau dieses Bu-
ches. Du weifdt nicht wirklich, wer ich bin und warum du mir bei all
dem vertrauen solltest. Du stellst dir die Frage: >Warum sollte ich ei-
gentlich auf Julian Hosp horen? Warum dieses Buch und kein ande-
res?« Ich kann mich in dich hineinversetzen — was gibt mir das Recht,
tiber das Thema Blockchain, Kryptowihrungen, Bitcoin, ICOs und
Co. zu sprechen? Es gibt so viele Leute da draufSen, die Informationen
tber Blockchain und Kryptowdhrungen verbreiten, warum also soll-
test du mir glauben? Eine berechtigte Frage. Um sie zu beantworten,
will ich dir zuallererst ein wenig tiber mich erzihlen und wie ich Teil
des Krypto-Okosystems geworden bin.

Nachdem ich sechs Jahre lang Medizin in Osterreich studiert hatte,
begann ich, mich im Rahmen meines klinisch-praktischen Jahres als
Unfallchirurg ausbilden zu lassen. Ich war wihrend meines Studiums
einer der Top Ten unter den Profikitesurfern der Welt. Fiir mich war
es daher plotzlich etwas komplett Neues, nun fest in einem Kranken-
haus zu arbeiten, nachdem ich zuvor praktisch auf der ganzen Welt
als Sportler unterwegs gewesen war. Im Jahr 2012 entschied ich mich
daher, meine Arbeit als Arzt nicht fortzusetzen und mein Wissen als
Profisportler und Mediziner zu kombinieren, um anderen Menschen
Coaching, Personlichkeitsentwicklung und Peak-Performance-Trai-
ning anzubieten. Ich zog damals nach Hongkong, um einige Erfah-
rungen in den Bereichen Business, Finanzen und Marketing zu sam-
meln. Ich hatte immer schon an die Vorziige der Praxis gegentiber der
reinen Theorie beim Lernen geglaubt. So erschien mir dieser Umzug

ausgesprochen sinnvoll. Der Versuch, in dieser Stadt zwischen west-
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WARUM DIESES BUCH UND KEIN ANDERES?

licher und 6stlicher Welt Fuf§ zu fassen, brachte ein schwieriges Jahr
mit sich, aber er lehrte mich viel tiber Verkauf, Public Speaking, Ab-
lehnung und vieles mehr.

Im Jahr 2014 hatte ich genug von Hongkong, und so beschloss ich,
wieder mehr zu reisen und meine Trainings eher online anzubieten.
Rein zufillig traf ich auf einem Zwischenstopp in Bangkok einen 6s-
terreichischen Landsmann, und einen weiteren Kumpel aus Thailand.
Wir haben uns sofort gut verstanden und sprachen tber ein Thema,
von dem ich bereits 2011 von einem Patienten gehort hatte: Kryp-
towidhrungen wie Bitcoin und Co. Ich hatte diesem Thema damals
nicht viel Aufmerksamkeit gewidmet, doch in Anbetracht der Tatsa-
che, dass Bitcoin im Jahr 2011 bei etwa einem US-Dollar lag, war es
ein Schock zu horen, dass er nun 2014 auf rund 1 000 US-Dollar ge-
stiegen war. Mein erster Gedanke war: »Wow, hitte ich im Jahr 2011
die Summe von 1000 US-Dollar investiert, hitte ich in nur drei Jah-
ren eine Million US-Dollar verdient.« Ich hatte es 2011 als Betrug ab-
geschrieben, aber durch das Gesprich mit den beiden war mein In-
teresse geweckt, und ich begann, das neue Thema zu erforschen. Ich
suchte alle Informationen zu Blockchain, Kryptowdhrungen und Bit-
coin zusammen. Es war zwar nicht leicht zu verstehen, doch immer
noch einfacher als ein Grofteil des medizinischen Lehrstoffs, durch
den ich mich in den Jahren zuvor hatte durchkimpfen miissen. Wann
immer Leute mich fragen, ob ich es jemals bereue, nicht als Arzt ge-
arbeitet zu haben, wo ich doch das Fach Medizin in allen Einzelhei-
ten studiert hatte, so wird mir bewusst, dass das Studium die Grund-
lage dafiir gelegt hatte, all die technischen Dinge der Kryptowelt im
Detail zu begreifen.

Wir drei blieben in Kontakt, und in den Monaten nach unserem
Kennenlernen in Bangkok diskutierten wir weiter dartiber, wie wir
Kryptowdhrungen massentauglich machen konnten. Im Mai 2015 ver-
anstaltete DBS, eine der grofsten Banken in Singapur, einen soge-
nannten Blockchain Hackathon in Singapur. Im Grunde handelte es
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