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1 Einleitung

Das Verhalten Jugendlicher und junger Erwachsener steht aus verschie-
denen Griinden in allen Gesellschaften unter besonderer Beobachtung.
Junge Menschen sind die Zukunft jeder Gesellschaft und unverzichtbar
fir deren Fortbestand tber die Zeit. Bedingt durch die biologischen Be-
sonderheiten der Spezies Mensch bedarf es allerdings einer lingeren
Zeitspanne, bis menschlicher Nachwuchs das reproduktionsfihige Alter
erreicht hat und auch sozial als Erwachsener gilt, wobel ersteres eine bio-
logische, letzteres ecine gesellschaftliche Frage ist. Dabei fallen Ge-
schlechtsreife und der offizielle Eintritt in den Status des Erwachsenen
in vielen Gesellschaften auseinander. Spitestens die Phase der Adoles-
zenz ist eine Passagephase, in der Jugendliche (irgendwie) auf ihre neue
Rolle als Erwachsene vorbereitet werden und sich mit den sich nun voll-
ziehenden korperlichen Verinderungen auseinandersetzen miissen. Sol-
che Phasen generieren Unsicherheiten und dies umso mehr, wenn sie
nicht (mehr) durch formale und weitgehend akzeptierte und praktizierte
Passageriten abgefedert werden. Eben dies ist aber typisch fir moderne,
pluralistische Gesellschaften: Jugendliche werden nicht selten gleichsam
en passant zu Erwachsenen und sind dabei mehr oder weniger sich selbst
tberlassen. Die Peer-Gruppe, die Bezugsgruppe Gleichaltriger, die im-
mer schon eine wichtige Rolle gespielt hat (aber in ihren legitimen Mo6g-
lichkeiten der Sozialisationsangebote durch verbindliche gesellschaftliche
Normen begrenzt war), ist dann oft die dominante oder einzige Orientie-
rungsoption, nur eben ohne gesellschaftliche Einbettung. Im Gegenteil
entwickeln solche Peer-Gruppen oft Normen und Werte, die den etab-
lierten und eigentlich auch fiir Jugendliche und junge Erwachsene vorge-
sechenen Normen diametral entgegenstehen, zumindest fir bestimmte
Zeitabschnitte. Wer als Jugendlicher in einer solchen Gruppe akzeptiert
werden will, muss sich mithin zumindest gelegentlich bezogen auf gesell-
schaftliche Basisnormen (insbesondere bestimmte Gesetze und Verord-
nungen) regelwidrig verhalten. Dabei ist Alkohol- und Drogenkonsum in
dieser Hinsicht zum einen Selbstzweck, den ersteres ist Jugendlichen und
letzteres generell verboten, zum anderen aber auch Mittel zum Zweck,
denn andere Formen abweichenden bis delinquenten Verhaltens werden
durch Substanzmittelmissbrauch erheblich etleichtert, ganz einfach, weil
die Hemmschwelle erheblich sinkt.

11



