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LEITIEUGE

Seezeichen Kugelbake in Cuxhaven-Dose

Wo kann ein Buch iiber das Cuxland beginnen? Da gibt es nur einen
Ort: die Kugelbake. Lassen Sie Thr Auto am Parkplatz beim Fort Ku-
gelbake stehen und folgen Sie dem Weg tiber die Rampe auf den See-
deich und zur schonsten Aussicht auf die Elbmiindung. Links liegt
der Sandstrand Déses, rechts der Griinstrand der Grimmershorn-
bucht und vor Thnen das Meer. Kein Tag ist hier wie der andere. Die
Sonne, der Wellenschlag, der Wind, die Wolken und Gezeiten — das
alles macht den Moment einzigartig. Jetzt ist es nur noch ein kurzer
Weg zum Strand und entlang des Plattenweges zur Kugelbake. Sie
markiert den nordlichsten Punkt Niedersachsens, wo die Unterelbe
endet. Der Fluss setzt seinen Weg nun als Auflenelbe zwischen den
Sianden des Wattenmeers fort.

Die Kugelbake hat ihre Existenz vor allem der Hartnickig-
keit von Kapitin Spanniger zu verdanken. Wahrscheinlich im Jah-
re 1703 wurde die erste Bake als Seezeichen fiir die Schiffer gebaut.
Allerdings rissen schon die nichsten Sturmfluten weite Landflichen
und die erste Bake ins Meer. Der Hamburger Senat entschloss sich,
groflere Uferschutzmafinahmen in Auftrag zu geben, die Leitung
dieser Uferschutzarbeiten iibernahm Kapitin Spanniger. Um einen
weiteren Landverlust zu verhindern, lief§ er bestimmte Punkte an
Cuxhavens Seeseite stark befestigen. Das Meer sollte, unter anderem
an der Kugelbake, aufgehalten werden. Spannigers Bemtihungen wa-
ren erfolgreich.

Uber die Jahrhunderte war die Kugelbake immer wieder durch
Sturmfluten und Eisgang gefihrdet. Trotzdem wurde es fur die wach-
sende Zahl der Badegiste »schick«, eine Promenade zu dem Seezei-
chen zu machen. Im Jahre 1924 wurde die heutige Kugelbake gebaut.
Thre Funktion als Seezeichen hat sie lingst verloren. Dafiir wurde sie

zur Visitenkarte fiir eine ganze Region.

& Ganz in der Nihe des Seezeichens liegt das Fort Kugelbake.
Wahrend einer Fithrung kdnnen Sie hier das Leben der Soldaten

in der Marinefestung kennenlernen.
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PFERDERENNEN AUF DEM MEERESGRUND

Wattrennen in Cuxhaven-Dubnen

Duhnen ist der Cuxhavener Stadtteil, in den die meisten Touristen
reisen. Dafiir gibt es gute Grinde: gepflegte Hotels und Restaurants,
eine Einkaufs- und Kneipenmeile und nicht zu vergessen den Sand-
strand unmittelbar hinter dem Deich. Die Ubernachtungszahlen in
Duhnen steigen Jahr fir Jahr. Vor allem natiirlich in den Sommer-
monaten, aber inzwischen sind auch die Herbstferien und die Weih-
nachtstage beliebte Reisezeiten. An das alte Fischer- und Bauerndorf,
das Duhnen noch um 1900 war, erinnert nur der Dorfbrunnen.

Einmal im Sommer, der Termin ist immer von der Tide abhingig,
verandert Duhnen sein Gesicht vollstindig. Schon Tage vorher wer-
den die Vorbereitungen getroffen. Pferde und Reiter reisen an, aus
Griinflichen werden Fihrringe, aus DLRG-Stationen Einsatzzentra-
len. Zelte und Buden vor dem Deich weisen auf den kommenden Be-
sucheransturm hin. Ein mobiler Totalisator auf dem Deich sorgt fiir
die Moglichkeit, zu wetten. Denn zu sehen gibt es ein Pferderennen
auf dem Meeresgrund. Ein Spektakel, das Tausende von Besuchern
aus ganz Deutschland anzieht.

Im Jahre 1902 fand das erste Duhner Wattrennen statt. Beim Bii-
geltrunk werden die Reiter von den Honoratioren aus Stadt, Land-
kreis und Bundesland begrifit. Fir die Zuschauer beginnt auf dem
Festplatz das bunte Programm. Es gibt Musikdarbietungen, meist
landen Fallschirmspringer auf dem Deich. Vor Rennbeginn gibt der
Meeresgott Neptun mit seinem Gefolge das Gelduf frei. Danach fol-
gen die Traber-, Galopper- und Ponyrennen in bunter Reihe.

Die Atmosphire unter den Zuschauern ist angespannt, bis der
erste Startschuss fillt. Die Pferdehufe trommeln auf den Wattboden,
das Wasser spritzt, und die Jockeys in den farbigen Trikots jagen mit
thren Pferden vorwirts. Die Zuschauer jubeln, und einige konnen

abends ihren Wetterfolg feiern.

&  Cuxland ist Pferdeland. Das internationale Dobrockturnier,
aber auch die kleineren Turniere von Otterndorf bis Hechthau-

sen, von Elmlohe bis Ringstedt sind einen Besuch wert.
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DIE BESTE SICHT

Restaurant Seeterrassen in Cuxhaven

»Welches Restaurant wiirden Sie mir empfehlen?« Jeder Cuxhavener
kennt diese Frage. Meist wird sie von einem Kurgast gestellt, und es
gibt natlirlich so viele Antworten wie Restaurants in Cuxhaven.

Mein Tipp ist das Restaurant Seeterrassen am Seedeich. Schon
die Form des Gebaudes lasst an ein Kreuzfahrtschiff mit seinen typi-
schen hohen Aufbauten denken; in seinem Bug liegt das Restaurant.
Die Inneneinrichtung mit ihren Relings und Masten unterstiitzt das
maritime Flair. Alles ist in hellem Holz gehalten und die grofien Fens-
ter bieten einen herrlichen Ausblick auf die Landschaft ringsum. Es
kann kaum einen besseren Platz geben, um die Kostlichkeiten aus
Land und Meer zu genieflen.

Im Blick hat man dabei unter anderem die Grimmershérnbucht.
Sie ist gewissermaflen die gute Stube der Cuxhavener. Dort am Griin-
strand kann man in eigenen oder gemieteten Strandkorben ein we-
nig die Seele baumeln lassen und trigt anschliefend nicht einmal den
Sand mit ins Haus. Im Sommer lddt die Bucht zum Schwimmen ein —
das Wasser ist bereits nach wenigen Metern tief genug dazu. Gleich
daneben am Anleger des Jachtklubs kdnnen Sie das bunte Gewirr aus
Masten, Segeln und Tauen beobachten. Hier liegt auch die Anneliese
Kramer, der Seenotrettungskreuzer der Deutschen Gesellschaft zur
Rettung Schiffbrichiger. Mit seiner erfahrenen Besatzung und der
schnellen Maschine hat er schon manchem Seemann das Leben geret-
tet. Auch der Fihrhafen ist von den Seeterrassen aus zu erkennen. Er
war urspringlich als Hafen fir die Fahren nach Schleswig-Holstein,
England und Norwegen geplant und gebaut worden. Inzwischen
geht die schnittige Helgoland-Fahre von hier in See. Bei einer guten
Mabhlzeit in den Seeterrassen lasst sich der Ausflug nach Helgoland

besonders gut planen.
&  Nicht immer muss es gleich ein Restaurantbesuch sein. Im Bier-

lokal Sturmflut gleich im Fahrhafen gibt es ein gepflegtes Bier

und Késtlichkeiten fiir den kleinen Hunger.
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