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EINFUHRUNG

~Makramee“ verbindet die alte Kunst der kreativen
Knupftechnik mit spannenden neuen
Designinterpretationen, die das Makramee an eine moderne
Optik anpassen. Ob Sie nach einem hubschen Gegenstand
zur Verschonerung eines Raumes oder nach zweckmalSigen
und zugleich dekorativen Gebrauchsgegenstanden fur Ihr
ganzes Zuhause suchen - hier finden Sie eine umfangreiche
Auswahl an Projekten, mit denen Sie lhren kreativen Ehrgeiz
ausleben konnen.

Ob Sie nun eine neue Handarbeitstechnik erlernen oder sich
einfach nur weiter schulen wollen, wir haben fur jeden
etwas. Es stehen vierundzwanzig Arbeiten zur Auswahl, die
wir als zwolf Projektpaare vorstellen. Das jeweils erste
Projekt ist ideal fUr diejenigen Makrameefans, die mit dem
Knupfen beginnen, und das zweite ist perfekt geeignet, um
vorhandene Kenntnisse zu vervollkommnen.

Beim Entwurf unserer Projekte war es unser Ziel, Ihnen eine
Vielzahl dekorativer Moglichkeiten anzubieten, indem wir die
verschiedensten Knupfgarne, vielseitige Farbkombinationen
und interessante Texturen und Techniken nutzen. Es gibt
eine detaillierte EinfUhrung in die KnotenknUpftechnik und
wir raten |hnen, die Knoten, die Sie brauchen, erst einmal zu
Uben, bevor Sie mit einem Projekt beginnen.

Jedes Projekt startet mit einer Auflistung der bendétigten
Knoten und Techniken sowie der wesentlichen Materialien,
die Sie bendtigen, bevor eine Schritt-fur-Schritt-Anleitung
folgt. Zahlreiche detaillierte Fotos fUhren Sie durch die



Knupfsequenzen; wenn Sie diese genau befolgen, werden
Sie sehen, dass selbst das umfangreichste Muster viel
einfacher ist, als Sie vielleicht gedacht haben.
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WERKZEUG & MATERIALIEN

In diesem Kapitel geben wir einen Uberblick Gber das
wichtigste Material fur alle MakrameekUnstler, die Garne
oder Schnure, mit denen die Knoten geknupft werden, sowie
einige grundlegende Werkzeuge, die Sie benotigen. Welche
Materialien fur jedes KnUpfprojekt bendtigt werden, steht
am Anfang des jeweiligen Projekts.

DIE KNUPFARBEIT

Wir haben fur die Projekte in diesem Buch unterschiedliche
KnlUpfgarne verwendet, von denen einige hier abgebildet
sind. Aber am haufigsten haben wir uns fur ein 5 mm dickes
Garn entschieden, weil wir denken, dass es fur die meisten
Projekte am besten geeignet ist (mit einem zu dicken Garn
kann es muhsam und zeitraubend sein, eine Arbeit
fertigzustellen, und ein dickeres Garn bleibt am besten
grollformatigen Projekten vorbehalten). Wir empfehlen die
Verwendung von Baumwollgarn, weil es beim Knupfen gut in
der Hand liegt und angenehm zu verarbeiten ist.
Baumwollgarn  sient  wesentlich schoner aus als
Polypropylen- oder Polyestergarne, die billig wirken konnen,
und seine Textur ist fUr schone Gebrauchsgegenstande
besser geeignet.

Die Starke und die genauen Mengen des bendotigten
Knupfgarns stehen am Anfang des jeweiligen Projekts. Die
Garne konnen je nach Geschmack durch andere ersetzt
werden, doch wenn Sie eine andere Garnstarke wahlen,
wirkt sich das auf die Gesamtmenge aus. Deswegen
schlagen wir fur ein gutes Gelingen der Knupfarbeiten vor,



sich bei Abweichungen auf die Textur und Farbe der Garne
zu beschranken und bei der gleichen Garnstarke zu bleiben.
Knupfgarne erhalten Sie bei allen guten Garnlieferanten und
Kurzwarenhandlern.

Es kann sinnvoll sein, dass Sie sich eine Unterlage
anschaffen, auf der Sie ihre Faden fixieren, wenn Sie an
kleineren Projekten arbeiten (,Befestigungstechniken”).
Knupfunterlagen sind oft mit einer Skalierung und
grundlegenden Anleitungen zu Knupftechniken bedruckt und
die Faden werden mit T-Nadeln darauf befestigt.

GRUNDLEGENDES WERKZEUG

AulRer den Werkzeugen, die zu jedem Projekt angegeben
sind, brauchen Sie auch:

e Schere
e MalSband
e Klebeband






KNOTEN & TECHNIKEN

KNOTENTERMINOLOGIE

Bevor Sie mit dem KnuUpfen beginnen, sollten Sie sich mit
ein paar grundlegenden Ausdrucken vertraut machen. Hier
sind alle Ausdrucke aufgefuhrt, die in diesem Buch
verwendet werden:

Platting: senkrechte Reihe von geknupften Knoten
Reihe: mehrere nebeneinander geknupfte Knoten
Knupffaden: Faden, mit denen der Knoten geknupft wird

Fullerfaden: nicht aktive Faden, um welche die Knupffaden
gelegt werden

Leitfaden: Gegenstand, an dem die Faden befestigt
werden, sei es ein Ring, ein Holzstab oder ein anderes Stuck
Knupfgarn

Faden versetzen: Indem Sie die Halfte der Faden von
einem vorhergehenden Knoten mit der Halfte der Faden
seines Nebenknotens zusammennehmen und eine neue
Gruppe bilden, wird ein neuer Knoten geformt.

UBERHANDKNOTEN

Ein Uberhandknoten ist der__ einfachste Knoten beim
Knlpfen. Far einen doppelten Uberhandknoten werden die
Schritte einfach wiederholt.



1 Halten Sie beide Fadenenden und bilden Sie eine Schlaufe,
indem Sie das linke Ende Uber das rechte legen.

2 Fadeln Sie das linke Ende durch die Schlaufe und ziehen
Sie fest an.




HALBE SCHLAGE

Halbe Schlage sind wichtig und kommen beim Makramee
haufig zur Anwendung. Sie werden mit einem KnuUpffaden
und einem Leitfaden gebildet und konnen vertikal,
horizontal oder diagonal eingesetzt werden, je nachdem,
wie der Winkel des Leitfadens ist. Diese Anleitung zeigt
Ihnen, wie Sie verschiedene halbe Schlage knupfen konnen.

1 Beginnen Sie mit dem Knupffaden 2 unter dem Leitfaden
1. Fihren Sie den Knupffaden nach oben und Uber den
Leitfaden und durch die Schlaufe. Das ist ein halber
Schlag.



2 FUhren Sie den Knupffaden wieder nach oben und Uber
den Leitfaden und beenden Sie so den doppelten halben
Schlag.

3 FUhren Sie den Knupffaden ein drittes Mal nach oben und
uber den Leitfaden, um einen dreifachen halben Schlag
zu bilden.



HORIZONTALER DOPPELTER HALBER SCHLAG

Dies ist eine Serie von doppelten halben Schlagen, die um
einen horizontalen Leitfaden gelegt werden.

DIAGONALER DOPPELTER HALBER SCHLAG

Dies ist eine Serie von doppelten halben Schlagen auf einem
diagonalen Leitfaden.






UMGEKEHRTER LERCHENKOPFKNOTEN

Der umgekehrte Lerchenkopfknoten wird am haufigsten
benutzt, um Faden an einem Stab oder einem horizontalen
Leitfaden zu befestigen.

1 Falten Sie einen Faden doppelt und legen Sie ihn Uber den
Leitfaden oder den Holzstab.



2 Fuhren Sie die Fadenenden durch die Schlaufe.

3 Ziehen Sie die Fadenenden fest an, um den Knoten zu
sichern.






ABBINDEKNOTEN

Ein Abbindeknoten wird meist eingesetzt, um an einer

hangenden Knupfarbeit oben und unten die Faden
zusammenzubinden.

1 Legen Sie direkt unter den Faden, die umwickelt werden
sollen, eine Schlaufe. Das kurze Ende zeigt nach oben.



2 Fuhren Sie das lange Ende wieder bis direkt unter das
kurze Ende zuruick und wickeln Sie es fest um alle Faden so
oft Sie wollen. Achten Sie darauf, dabei nicht die Schlaufe zu
umwickeln. Fihren Sie das lange Ende durch die Schlaufe
nach unten.



A

3 Ziehen Sie das kurze Ende nach oben, bis die Schlaufe
ungefahr halb durch die Umwicklung geflhrt ist. Schneiden
Sie die Enden der Faden ab, mit denen Sie den
Abbindeknoten gebildet haben.






KREUZKNOTEN

Der Kreuzknoten ist einer der am haufigsten verwendeten
Makramee-Knoten. Variationen des Kreuzknotens sind mit
einer anderen Anzahl von Fullerfaden und KnUpffaden
moglich. Beim klassischen Kreuzknoten werden vier Faden
verwendet (siehe Zeichnungen). Mit dem einfachen
Kreuzknoten lassen sich die verschiedensten Muster
kreieren.

1 Nummerieren Sie die Faden von 1 bis 4. Die auleren
Faden 1 und 4 sind die Knupffaden und die Faden 2 und 3
sind die Fullerfaden. Legen Sie Faden 1 uber die Fullerfaden
und unter Faden 4.



