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De la seguridad a la soberanía alimentaria 

El sustento académico de este libro se encuentra en dos literaturas dis-
tintas, aunque estrechamente interrelacionadas. Por un lado, los estudios 
sobre el derecho a la alimentación y a la soberanía alimentaria y, por otro lado, 
la literatura que aborda los impactos ambientales, sociales y culturales de la 
agroindustria. 

El derecho a la alimentación se materializa “cuando todo hombre, mu-
jer o niño tiene acceso físico y económico, en todo momento, a la alimenta-
ción adecuada o a medios para obtenerla” (onu, desc, 1999). Este derecho 
se encuentra relacionado con la seguridad alimentaria de la población, 
pues la realización del derecho se da cuando el Estado tiene la capacidad 
de ofrecer alimentos suficientes a sus ciudadanos, esto es, cuando puede 
garantizar la seguridad alimentaria de la población de manera sostenida. 
Existe, entonces, un vínculo íntimo entre el derecho a la alimentación y la 
seguridad alimentaria, entendida como el estado en el que “todas las per-
sonas tienen acceso en todo momento (ya sea físico, social y económico) 
a alimentos suficientes, seguros y nutritivos para cubrir sus necesidades 
nutricionales y las preferencias para una vida sana y activa” (fao, 2011). 

Con el objetivo de alcanzar mayores niveles de seguridad alimentaria 
global se implementaron, después de la Segunda Guerra Mundial, un sin-
número de políticas públicas encaminadas a fomentar la agroindustria, 
la cual era considerada el mecanismo óptimo para solucionar los proble-
mas de seguridad alimentaria y sostenibilidad de la producción agrícola 
(León, Martínez, Espíndola y Schejtman, 2004, pp. 41-42). Uno de los efec-
tos de este fenómeno, ampliamente conocido como la Revolución Verde, 
fue promover una economía agrícola de gran escala y de monocultivos 
que, aunque logró mitigar algunos problemas de inseguridad alimenta-
ria a través de la producción masiva de alimentos, también destruyó un 
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legado histórico y cultural basado en las semillas tradicionales, la produc-
ción a pequeña escala, los policultivos y las cadenas cortas de producción. 
Con el avance apabullante de la revolución verde a escala global, el pe-
queño productor se vio desplazado del mercado agrícola, y se convirtió en 
un agente vulnerable y dependiente de las empresas agrícolas de insumos 
o de los supermercados de grandes superficies (Bourne, 2015). 

Por otra parte, el triunfo de la Revolución Verde vino acompañado de 
daños ambientales de escala global y local (Pollan, 2007, p. 131). Desde una 
perspectiva ambiental, la agroindustria, en tanto método productivo, tiene 
tres grandes impactos negativos (fao, 2003). Primero, es un método con un 
uso intensivo de químicos en la cadena de producción que afectan la com-
posición natural del suelo. Segundo, la agroindustria favorece el mono-
cultivo en grandes extensiones de tierra en detrimento de la biodiversidad 
(Cuthbertson, 2011). Finalmente, este método incentiva el calentamiento 
global en tanto que, según datos de la Organización para la Cooperación 
y el Desarrollo Económicos (ocde), la agroindustria produce más del 20 % 
de las emisiones de gases efecto invernadero (ocde, 2001, p. 3). 

Además, la tendencia hacia el monocultivo y a la uniformidad genética 
promovida por la Revolución Verde vino acompañada por un discurso 
sobre el Sur Global como un lugar rico en biodiversidad, pero despojado 
de tecnología, donde los pequeños productores utilizaban semillas tradi-
cionales y métodos de producción preindustriales que no garantizaban 
niveles óptimos de seguridad alimentaria (Nazarea, 1998). Como lo ha 
mostrado Shiva, en el subcontinente indio, África y Latinoamérica la im-
plantación de la Revolución Verde ha sido utilizada como un mecanismo 
para desvertebrar las culturas tradicionales campesinas y para promover 
un mercado favorable para grandes corporaciones de semillas y de insu-
mos químicos. En cuestión de décadas, países como Colombia han pasa-
do a ser receptores de métodos agrícolas “costo-eficientes” y de semillas 
genéticamente modificadas cuya propiedad no reside en las comunida-
des tradicionales de campesinos, sino en corporaciones y conglomerados 
como Monsanto o Syngenta (Nazarea, 2005). 

Pero pese al desplazamiento que ha sufrido por parte de la agroindus-
tria, el pequeño productor sigue siendo el principal proveedor de alimen-
tos para el consumo humano. Según datos de Altieri (1995, 2015), el 70 % 
de la tierra arable a escala mundial está sembrada con cultivos comer-
ciales o commodities —los cuales producen principalmente biomasa, pero 
no alimentos consumibles por los seres humanos— mientras que el 30 % 
pertenece a pequeños y medianos productores, quienes cultivan entre el 
50 % y el 70 % de los alimentos destinados al consumo humano. Estos 
pequeños y medianos productores representan aproximadamente 1500 
millones de familias que tienen alrededor de 1,9 millones de variedades 
diferentes de cultivos (Altieri, 1995, 2015).
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