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Dr. Anne Schulte-Miter,

Sprachheilpddagogin und Logopddin, ist im Kinderzentrum Miinchen tdtig, einem Sozialpddiatrischen
Zentrum und einer Fachklinik fiir Sozialpddiatrie und Entwicklungsrehabilitation.

Sie promovierte 1996 an der Ludwig-Maximilians-Universitdit Miinchen mit einer Dissertation uber die
Verbale Entwicklungsdyspraxie. Dr. Schulte-Mater nahm an diversen Férderprogrammen fiir Kinder mit
Verbaler Entwicklungsdyspraxie in den USA und in Groftbritannien teil (Wendell Johnson Speech and
Hearing Clinic in lowa City, USA; Nuffield Speech and Hearing Centre in London, UK) und entwickelte das
Therapiekonzept VEDIT® (VED-intensiv-Therapie).
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Genderhinweis: Aus Griinden der leichteren Lesbarkeit wurde die mannliche Sprachform verwendet.
Dies bedeutet jedoch keine Benachteiligung des weiblichen/dritten Geschlechts , sondern soll im Sinne
der sprachlichen Vereinfachung als geschlechtsneutral zu verstehen sein.

Die Berufsbezeichnung ,Sprachtherapeut“ umfasst alle Personen, die befugt sind, professionelle
Sprachtherapie bei Kindern durchzufiihren (z. B. Logopdden, Sprachheilpidagogen, akademische
Sprachtherapeuten, Klinische Linguisten, Patholinguisten u. a.).
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| Einfiihrung

»In meinem Mund ist ein Knoten“ so erklarte mir der vierjdhrige Finn sehr
anschaulich und eindrucksvoll seine Schwierigkeiten beim Sprechen. Das
Problem war nur, dass ich nicht ein einziges Wort dieses Satzes verstand und
seine Mutter als Ubersetzerin brauchte.

Meist fallen die Kinder mit einer Verbalen Entwicklungsdyspraxie (VED) schon
im Sduglingsalter auf, da sie kaum oder gar nicht lallen und plappern, wie
Babys das in dieser Zeit normalerweise tun. Erste Lautduferungen lassen
haufig lange auf sich warten. Auch der Sprechbeginn, also das Auern erster
zielgerichteter Worter, setzt sehr viel spater ein als bei anderen Kindern.

Von einer Verbalen Entwicklungsdyspraxie betroffene Kinder werden durch die
Stérung in ihrer Sprachentwicklung - und somit in ihren kommunikativen
Moglichkeiten - erheblich beeintrachtigt. Dennoch verstehen sie es
normalerweise erstaunlich gut, sich ihrer Umwelt mitzuteilen: Sie entwickeln
effektive Kommunikationsfahigkeiten, indem sie zu dem Gewiinschten
hinflihren oder darauf zeigen, Mimik und Gestik einsetzen und sich fiir Dinge,
Tdtigkeiten oder Personen eigene Gebarden ausdenken. Die Familienmitglieder
verstehen auf diese Weise meist nahezu alle AuRerungen des Kindes.

Unnotigerweise erhalten die betroffenen Eltern hdufig den ,gut gemeinten
Ratschlag, nicht auf nonverbale AufRerungen und Lautierungen des Kindes zu
reagieren, da das Kind ja sonst keine Veranlassung hatte, ,normal“ zu
sprechen. Solche Ratschldge sind leider keine Seltenheit.

In einem Artikel der Siiddeutschen Zeitung tiber Kinder mit Sprachriickstand
stand unter Berufung auf das Heidelberger Elterntraining: ,,Und statt im Alltag
auf jeden mit einem nérgelnden ,,Addh“ verbundenen Fingerzeig hin ihrem



Spréssling dienstbeflissen den gewilinschten Gegenstand zu reichen, sollten
Eltern dazu auffordern, verbal um etwas zu bitten.“ (Berndt 2012).

Dieser Zeitungsartikel hat dazu gefiihrt, dass ich meinen ersten - und bisher
einzigen - Leserbrief verfasst habe: ,Fir Kinder, die sich nicht ausdriicken
kdnnen, fihrt dies oft zu einem unertraglichen Druck, der jeglicher
Kommunikationsfreude schadet. Bei manchen Kindern ist eine Lautierung wie
,Addh“ zundchst einmal eine hochwillkommene AufRerung, und wir raten den
Bezugspersonen unbedingt darauf einzugehen. Fiir Kinder mit einer schweren
Sprachentwicklungsstérung ware es schon hilfreich, wenn der Mythos vom
sich nicht geniigend anstrengenden, ,sprechfaulen“ Kind aus den Koépfen
verschwindet.“ (Siiddeutsche Zeitung, 03./04.03.2012, Weitere Leserbriefe).

Es ist mir nach wie vor ein Anliegen, zu verdeutlichen, dass die Umsetzung
eines Ratschlags, wie er in der Stiddeutschen Zeitung zitiert wird, dufderst
negative Folgen nach sich ziehen kann. Uberspitzt ausgedriickt konnte man
ein solches Vorgehen im Umgang mit einem Kind mit Verbaler
Entwicklungsdyspraxie mit der Verweigerung einer Gehbhilfe fiir einen
Menschen vergleichen, der nicht laufen kann - in der Annahme, auf diese
Weise wiirde er das Laufen dann schon lernen.

Ein Kind mit einer Verbalen Entwicklungsdyspraxie oder einer anderen
schweren Sprechoder Sprachstérung ist nicht sprechfaul!

Diese Tatsache allen Bezugspersonen des Kindes zu vermitteln, ist eine
dufderst wichtige Aufgabe der Eltern und Sprachtherapeuten.

Eine im Kapitel ,,Charakteristische Merkmale beim Sprechen“ beschriebene
mogliche Besonderheit bei Kindern mit Verbaler Entwicklungsdyspraxie ist,
dass es ihnen gelingen kann, ein Wort ein- oder mehrmals verstandlich
auszusprechen, sie danach das Wort auf Aufforderung jedoch nicht



